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Inngangur

Arsskyrsla pessi er hluti af utgafu allra grunnskéla i Gardabze. Markmid hennar er ad gera grein fyrir
helstu atridum og aherslum skélastarfs i Sjalandsskdla fyrir skéladrié 2021-2022. Umsjénarkennarar og
starfsmenn skélans koma ad utgafu skyrslunnar en adstodarskélastjori ritstyrir verkinu. Fjallad er um
fjolbreytt starf skdlans i hverjum argangi fyrir sig auk allra faggreina sem kenndar eru vid skélann.
Einnig skrifa adrir starfsmenn s.s. kennsluradgjafi i tolvu og upplysingateekni, namsradgjafi,
sérfraedingur & bdkasafni, proskapjalfar, sérkennarar og forstodumadur fristundaheimilisins Saelukots
kafla um peirra aGkomu ad skdlastarfinu i heild.

Arsskyrsla Sjalandsskéla kemur nd Gt i 17. sinn og er hin adgengileg 6llum & vef skdlans undir flipanum
skdlinn, atgafa og arsskyrslur. Par ma einnig finna skyrslu um starfsemi félagsmidstodvarinnar Klakans
og skyrslur fra fyrri arum. A vefslédinni sjalandsskoli.is ma finna ymsar gagnlegar upplysingar sem lita
ad skipulagi skélastarfsins i heild, kennsludaetlanir allra drganga og 6nnur hagnyt atridi fyrir foreldra
vardandi ndm og kennslu i skélanum. Einnig eru a heimasidunni fréttir af skdlastarfinu og ymsar myndir
sem pryda hana. Heimasifa Sjalandsskdla er uppferd reglulega af kennsluradgjafa i tolvu- og
upplysingataekni.

Skolaarid hofst hja starfsfélki manudaginn  18. agust. Skdlasetning var pridjudaginn 24. agust og
bodunarvidtdl fyrir nyja nemendur { vikunni & undan, p.e. 18. — 20. agust. | peirri viku hittu kennarar
nyja nemendur vid skdlann asamt forra@amonnum i stutta stund par sem farid var yfir skipulag
vetrarins og stundaskrdr bekkjarins voru afhentar. Markmid pessara vidtala eru jafnan ad nemendur
hitti kennara sina i upphafi skdladrsins og kennarar myndi tengsl vié badi nemendur og foreldra adéur
en hefdbundid skélastarf hefst. Ahersla Sjalandsskéla hefur dvallt verid & samstarf milli heimilis og skéla
og var engin breyting @ pvi i ar. Nemendur vid skélann voru i upphafi skdlaarsins 252 i 10
bekkjardeildum en vid skolalok voru 265 nemendur sem stundudu nam vid skoélann. Starfsmenn
Sjalandsskdla i fullu starfi og hlutastarfi voru 66 a skélaarinu.

Skélaarid var Ovenjulegt skéladr vegna heimsfaraldursins, Covid-19. Arid einkenndist af
endurskipulagningu skélastarfs eftir gildandi sottvarnarreglum og samkomutakmoérkunum. bratt fyrir
ymsar takmarkanir gekk skélaarid vel og nemendur syndu mikla adlégunarhaefni.

Skyrsla pessi skiptist i fjora megin kafla sem eru: hagnytar upplysingar, aherslur i skélastarfi, samstarf
heimilis og skéla, og ymsar skyrslur. | hverjum kafla eru undirkaflar eins og sja ma & efnisyfirliti.

Sjalandsskali, 24. juni 2022

Osk Audunsdottir adstodarskolastjori
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Hagnytar upplysingar

[ pessum kafla koma fram ymsar hagnytar upplysingar sem snua ad skélastarfinu { Sjalandsskéla baedi
hvad vardar starfsmenn og nemendur. Taldar eru upp télulegar upplysingar sem mikilveegt er ad taka
saman vid lok skolaars.

Starfsmenn

Vid Sjalandsskola starfa tveir stjornendur. Skélastjori er Sesselja bPdéra Gunnarsdéttir og
adstodarskolastjori er Osk Audunsdéttir. Adrir stjérnendur starfa ekki vid skélann. Verkefnastjérar voru
fjorir & skoélaarinu, pezer Ingunn Pdéra Hallsdéttir, Sigridur Gudrdn Gudmundsdéttir, Drifa Lind
Hardardéttir og Hrafnhildur Sigurdardéttir. Skolaritari Sjalandsskdla er Linda Ran Ulfsdéttir, hiisvordur
Sigurdur Gudleifsson og umsjénarmadur témstundaheimilis Saelukots er Berglind Birna Pétursdottir
sem hefur leyst Hildi Hardardéttur af sem hefur verid i faedingarorlofi i vetur.

i Sjalandsskola starfar hopur fagmenntadra og 6fagleerdra starfsmanna sem vinna ad pvi sameiginlega
markmidi ad studla ad uppbyggingu a skdlastarfi sem einkennist af einkunnarordum skélans sem eru
ad vilja og virda. Sameiginlega hafa allir starfsmenn Sjalandsskdla hag nemenda ad leidarljési. beir
starfa undir verkstjorn skdlastjornenda og eiga i nanu samstarfi sin 8@ milli, vid nemendur, foreldra og
adra sem ad skdlastarfinu koma. Allir starfsmenn skdélans bera abyrgd & skoélastarfinu jafnt
undirbuningi, framkveemd, mati og leggja metnad sinn i ad stydja hvern annan i starfi. Starfsmenn
skdlans midla pekkingu sin & milli, reynslu og faerni og nyta sér pau taekifaeri sem gefast til pess ad vaxa
i starfi jafnt innan veggja skélans sem utan.

Skolaarid 2021-2022 stérfudu vid skdlann 66 starfsmenn i mismunandi starfshlutfalli. Hluti peirra var i
afleysingum vegna veikinda eda leyfis. Kennarar voru 34, tveir stjérnendur, einn kennslurddgjafi, tveir
broskapjalfar og prir sérkennarar. Studningsfulltrdar voru ad jafnadi 13, fimm skélalidar, einn
bdkasafnsfraedingur, einn ritari, einn umsjénarmadur med huisnadi skdlans og 13 starfsmenn ad
jafnadi vid tdmstundaheimilid Saelukot.

Leyfi starfsmanna og afleysingar

Einn starfsmadur for i faedingarorlof 8 skdladrinu. Tveir starfsmenn voru i launalausu leyfi allt skdlaarid
og einn starfsmadur var i launalausu leyfi fram til araméta. Tveir starfsmenn féru i veikindaleyfi hluta
af skélaarinu.

Radningar starfsfolks

Fjorir kennarar |étu af storfum undir lok skélaars, pau Gudrdn Svava Vidarsdottir, Ingveldur Karlsdottir,
Margrét borleifsdottir og Marteinn Gauti Andrason. Jéhanna Elisa Magnusdottir medferdafulltrui 1ét
einnig af storfum. Einnig heettu atta studningsfulltrdar ndna 4 vordégum. Starfsfélk Sjalandsskéla
pbakkar peim anaegjuleg kynni og éskar peim alls hins besta. BUid er ad rada i allar kennarastodur fyrir
naesta ar. Radid verdur i stodur studningsfulltraa i agust.

Starfmannasamtol

Stjérnendur skélans skiptu @ milli sin starfsmannasamtolum ad vori. Sa hattur var haféur 4 samtélunum
ad pessu sinni ad stjornendur skiptu med sér verkum og akvadu timasetningar starfsmannasamtala i
samradi vid starfsfolk. Allt starfsfolk skélans fyllti at spurningalista sem sendur var at til starfsmanna
med sléd i google docs skjal. Par var spurt um lidan i starfi, alag, upplysingaflaedi, adbunad og par komu
einnig fram dskir starfsmanna 4 komandi skélaari. Tekid var mid af nidurstodum pessara samtala vid
myndun teyma og skipulagningu fyrir skéladrid 2022-2023
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Skoladagatal

Starfsemi Sjalandsskéla var i samraemi vid sampykkt skéladagatal skdladrsins 2021-2022. Grunnur ad
dagatali var unninn i samstarfi leik- og grunnskdéla og er dagatalid samraemt milli skélastiga likt og
undanfarin ar i Gardabeae. Skdladagatalid var unnid i samrddi vid skdlardd og var pad tekid til
umfjollunar i skdlaradi og sampykkt af skdlaskrifstofu Gardabaejar.

Eins og reglur gera rad fyrir eiga skéladagar nemenda ad vera 180 talsins og pratt fyrir allskyns
takmarkanir vegna Covid-19 tékst ad halda skdlastarfi nokkud edlilegu. Skélastarf féll nidur 3. jandar
en pa var settur skipulagsdagur eftir tilmaeli fra Almannavornum. Hefébundnir skertir dagar voru 6 en
ba mata nemendur hluta ar degi. beir dagar eru skolabodunardagur, tveir nemenda- og
foreldravidtalsdagar, j6laskemmtun, 6skudagur og skélaslitadagur. Tveir skertir skéladagar beettust vid
petta arid pegar nemendum gafst kostur @ ad fa bdlusetningu fyrir Covid-19 i Laugardalsholl.
Starfsdagar kennara 4 kennslutimabili voru fimm.

Skélasetning var 24. agust og hofst kennsla samkvaemt stundaskra midvikudaginn 25. agust. Kennsla
féll nidur i jolaleyfi nemenda sem var fra 21. desember til 3. janudar. Vetrarleyfi i Gar6abae var fra 21.
februaar til 26. febridar og paskaleyfi fra 12. april til 18. april. Einnig féll kennsla nidur vegna fjogurra
skipulagsdaga kennara a skélaarinu, p.e. 15. september, 22. oktéber, 11. jantar og 27. mai. ba purfti
ad fella nidur kennslu manudaginn 7. febrdar vegna évedurs. Skdla var slitid midvikudaginn 8. juni.

Nemendur

Nemendafjoldi i Sjalandsskdla jokst jafnt og pétt frd arunum 2005-2010. Arid 2012 faekkadi nemendum
litillega en arin par a eftir fjolgadi, allt til arsins 2019 en pa for nemendafjoldi i fyrsta skipti yfir 300.
Arid 2020 faekkadi nemendum nidur i 264 og hefur sa fjdldi ndnast haldist dbreyttur. Azetladur fjoldi
nemenda skdladrid 2022-2023 er i kringum 260 nemendur, pannig ad buast ma vid svipudum fjolda og
sidustu ar.

{ toflunni hér fyrir nedan ma sja préun nemendafjolda sidustu sautjan &rin.

Tafla 1. Préun nemendafjolda fra skélaarinu 2005-2021

Ar 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Nemendur 85 114 167 182 238 249 251 245 258
Ar 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Nemendur 262 277 282 284 285 304 264 265 265

Samtals héfu 252 nemendur ndm i skélanum i agust 2021 en voru peir samtals 265 vid skélalok. Stulkur
i skdlanum voru 115 og drengir voru 150. Fjoldi nemenda i 1. bekk var 26 i tveimur umsjénarhépum.
Nemendur { 2. bekk voru alls 27. [ 3. bekk voru 27 nemendur i tveimur umsjénarhépum. [ 4. bekk voru
21 nemandi i tveimur umsjénarhépum. [ 5. bekk voru 19 nemendur i einum umsjénarhép og 42 i 6.
bekk i premur umsjénarhédpum. Tveir umsjénarhépar voru i 7. bekk med alls 37 nemendum. [ 8. bekk
voru 26 nemendur i tveimur umsjonarhdpum og i 9. bekk voru 18 nemendur med einum
umsjonarhoépi. Einn umsjonarbekkur var i 10. bekk med samtals 22 nemendur.

Astundun nemenda

Samantekt dstundunar leidir i ljos ad skradir veikindadagar i Namfus eru samtals 2884 og 439 stakar
kennslustundir. Bedid var um leyfi fyrir nemendur i 1173 daga og 1182 stakar kennslustund. Nemendur
voru i sottkvi vegna Covid-19 i alls 900 daga. Veikindaddgum fjolgar um 832 a milli ara og leyfisdogum
fjdlgar um 78 daga.

Ef tekid er medaltal af pessum fjarvistum pa er hver nemandi veikur 10,9 daga og i leyfi ad medaltali
4,4 daga. | toflunni hér fyrir nedan ma sja fjarvistir nemenda vegna leyfa og veikinda skipt eftir
argéngum.
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Tafla 2. Fj6ldi fjarvista skipt eftir argéngum

Leyfisdagar Leyfi i stakri Veikindi i Veikindi { Sottkvi i
kennslustund | dégum stakri doégum
kennslustund
1. bekkur 75 27 239 8 95
2. bekkur 138 40 330 6 195
3. bekkur 127 6 279 6 76
4. bekkur 140 53 183 44 52
5. bekkur 59 75 233 27 51
6. bekkur 221 139 531 122 91
7. bekkur 188 329 458 122 259
8. bekkur 114 244 230 51 35
9. bekkur 74 62 146 8 17
10. bekkur 112 207 255 45 29

Skoladagur nemenda

Skoladagur hoéfst kl. 8:15 hja 6llum nemendum i 1.-7. bekk i Sjdlandsskdla. Hja 1.-4. bekk lauk skéla kI.
13:05 en kl. 13:45 hja 5.-7. bekk. Nemendur i 8.-10. bekk maettu kl. 8:30 en skéladeginum lauk hja peim
kl. 14:00 3 manudégum, kl. 14:20 a pridjudégum, kl. 15:05 & midvikudégum, kl. 14:20 & fimmtuddgum
og kl. 13:40 & fostudogum. Skdlahusnaedid er opid fra kl. 8:00 alla virka daga. Nemendum i 1.-3. bekk
stendur til boda ad fara i tomstundaheimilid Seelukot pegar hefdbundnum skéladegi lykur 4 daginn eda
kl. 13:05 til kl. 17:00 (sja nanar i skyrslu Seelukots).

Nemendur féru i nesti einu sinni a@ dag i 15 mindtur. Nemendur i 1. — 7. bekk féru i utivist 8 morgnana
i 20 minutur og nemendur i 8. — 10. bekk féru i 20 mindtna frimindtur 8 morgnana og mattu vera inni.
Eftir hadegismat féru allir nemendur i frimindtur. Nemendur i 1. — 4. bekk féru i Gtivist eftir hadegismat
en nemendur i 5. — 7. bekk hofdu val um ad vera inni eda fara at fra 1. oktéber til 1. mai. Ad hausti og
a vorin féru allir nemendur Gt. | friminGtum eru kennarar, skélalidar og studningsfulltrdar i skipulagdri
gaeslu.

Aherslur i skolastarfi
Ad vilja og virda

i 1bgum um grunnskdla segir ad pad sé markmid grunnskéla, i samvinnu vid heimilin, ad studla ad
alhlida proska allra nemenda og patttoku peirra i lydraedispjédfélagi sem er i sifelldri préun. bannig a
grunnskélinn ad leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir nemenda og
studla ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. Skélinn & ad studla ad gédu samstarfi vid
heimilin med pad ad markmid ad tryggja farsalt skdlastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda.
Starfshaettir skdlans eiga ad motast af umburdarlyndi, gédum gildum og lydrzaedislegu samstarfi.
Grunnskdlinn & ad veita nemendum taekifzeri til pess ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér
vinnubrégd sem studla ad stédugri vidleitni til menntunar og proska. Skdlastarfid 4 pvi ad leggja grunn
ad sjalfstaedri hugsun nemenda og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra. Med framangreint ad
leidarljési er hugmyndafraedi Sjalandsskdla byggd. Einkunnarord skdlans eru Ad vilja og virda og er
skdlahusnaedi Sjalandsskdla sveigjanlegt og i starfinu er 16gd dhersla a einstaklingsmidad skdlastarf og
samvinnu nemenda. | Sjdlandsskdla er 16gd ahersla & ad tengja saman skéla, umhverfi og samfélag.

f ar var fyrst og fremst lagt aherslu & fjolbreytta kennsluhaetti og heilsueflingu baedi hja nemendum og
starfsfolki. Unnid var i 6llum argongum ad verkefnum sem studludu ad beettum samskiptum nemenda
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og betri lidan. Verkefnakista Kvan var mikid notud a ollum aldursstigum. Auk pessa voru ymis

pbréunarverkefni unnin a skélaarinu.

Morgunsongur

Morgunsongur var haldinn 3@ hverjum morgni. Allir nemendur i fyrsta til sjounda bekk séttu
morgunsong framan af vetri en eftir aramot eingdngu fyrsti til sjotti bekkur. Venjulega kemur
nemendahdpurinn allur saman i morgunsdng en framan af vetri fengu nemendur eingéngu ad vera
med sinum jafnéldrum i morgunsong vegna Covid-19 takmarkana. Fljétlega eftir dramétin var
fioldatakmorkunum aflétt og pa fengu allir ad taka patt i morgunséng eins og venja er. Venjulega voru
tvo l6g sungin og pa gjarnan horft til pess ad annad lagid hofdadi meira til eldri nemenda og hitt til
yngri. Einnig var ahersla a fjolbreytileika og ad nemendur kynntust baedi gamalli og nyrri ténlist fra
Olikum l6ndum allt frd islenskum pulum til nyrra daegurlaga. Flest ar hefur nokkur fjéldi gesta komid i
morgunsong og flutt ténlist, lesid ur bokum eda kynnt tomstunda- og ipréttastarf. Vegna Covid-19 var
Ollum slikum heimsdknum sleppt.

Prounarverkefni skdlans

Unnid var jafnt og pétt allan veturinn ad eflingu skdlastarfsins og ma segja ad fjolmargir peaettir hafi
verid i préun i skélastarfi Sjalandsskdla & skélaarinu. {vetur hefur verid unnid ad einu préunarverkefni
sem hlaut styrk Ur préunarsjédi Gardabaejar. Sa sjédur hefur gefid kennurum byr undir bdda veengii ad
prdast sem fagmenn og styrkja sig enn frekar i starfi.

Skak eftir skdla

Vorid 2021 fékk Sjalandsskoli uthlutudum styrk fyrir verkefninu Skdk eftir skdla. Verkefnastjori er
Kristofer Gautason. Markmid verkefnisins folst i pvi ad ad veita nemendum sem kljast vié einhverfu,
ADHD og/eda standa hollum feeti félagslega uppa skdkkennslu eftir skélatima. i erlendum rannséknum
hefur komid fram ad skakidkun og gédur namsarangur fara saman. Jafnframt hefur verid synt fram 3
ad peir nemendur sem kljast vid einhverfu, ofvirkni, athyglisbrest og/eda lagt sjalfsmat og standa illa
félagslega njdta go6ds af pvi ad stunda skak. (Dr.Badrie Mohammad Nour EIDaoua, 2014) (Hilario Blasco-
Fontecillaa, 2015). Skak hentar pessum nemendahdp einstaklega vel. Skakin er med mjog skyrar reglur
og auk pess er hun einstaklingsiprétt sem hentar vel bérnum sem lesa illa i félagslegar adstaedur og
eiga pess vegna erfitt med ad taka patt i hopipréttum. | skdk leera pau ad taka sjalf abyrgd & peim
leikjum sem pau leika og purfa pvi ad standa og falla med eigin dkvérdunum. Skak baetir m.a.
einbeitingu, polinmaedi, dkvardanatdku og pa haefni ad sja og hugsa fram i timann.

Verkefnid héfst @ pvi ad pdstur var sendur a alla foreldra yngsta- og midstigs, par sem afingarnar voru
kynntar og opnad var fyrir skraningu i gegnum Google forms. Skraningin gekk frabzerlega en um 40
nemendur skrddu sig a skakaefingu i fristund eda eftir skéla. Nemendunum & yngsta stigi var skipt i
hépa sem fékk hver um sig um 10 skdkeefingar & timabilinu. A midstigi fengu nemendur um 20
skakaefingar 4 timabilinu dsamt pvi ad fara a skakmoét.

Helsta hindrunin var Covid-19 par sem oft 4 tidum var maeting ansi draem & fingar par sem pad vantadi
heilu drgangana vegna sottkviar. Pad hafdi pad i for med sér ad afingarnar nddu aldrei almennilegum
takti. Par sem namskeidid var byggt upp 4 pann hatt ad nemendur fengu avallt erfidari og erfidari
vidfangsefni. A6 60ru leiti gekk verkefnid eins og aaetlanir stédu til um.
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Heilt yfir er skakahugi i Sjalandsskdla i miklum bléma og aukist til muna vegna verkefnisins. Skakkennsla
hefur verid i skélanum s.l. 3 skéladr par sem allir drgangar & yngsta- og midstigi fa skakkennslu einhvern
timann yfir skélaarid. pad sem kom okkur mest & évart var ad flestir krakkarnir sem skradu sig
skakaefingar eftir skdla & midstiginu voru nemendur med einhverfu, ADHD og/eda standa hollum feeti
félagslega. Markmidid med verkefninu var einmitt ad na til pessa héps og koma peim 3 afingu, pad
burfti ekki meira til en eitt bod & zefingu. Pad var einnig gott samstarf vid Taflfélag Gardabaejar &
timabilinu par sem byggd var bru @ milli verkefnisins og sefinga sem TG er med 4 bdkasafni baejarins.
Alls um fimm nemendur byrjudu ad maeta a afingarnar og pa 4 ymis mét sem idkendum er bodid ad
taka patt i.

Eins og getid er um hér ad ofan hefur verkefnid haft i for med sér margvislegan dvinning. Nokkrir
nemendur skdlans hafa byrjad ad stunda afingar vikulega hja Taflfélagi Gardabajar. Margir af
nemendunum sem séttu verkefni stunda nu skakina sem dahugamal sem peir sinna heima, m.a. 4 netinu
(chess.com). Einnig saekjast nemendur ponokkud mikid ad fa ad tefla i frjalsum tima & heimasvaedi eda
begar timi gefst svo skdkhugi hefur aukist til muna i skélanum.

Skakkennsla heldur afram 4 komandi skéladri i Sjdlandsskdla. beir nemendur sem téku patt i verkefninu
verda hvattir til pess ad halda skakidkun sinni afram.

Simenntun starfsmanna

Kennarar voru 6tulir vid ad saekja endurmenntun til ad efla faerni sina og starfsproun. Kennarar skélans
sottu m.a. skyndihjalparnamskeid og KVAN verkfaerakistuna.

Freedsluerindi og ndmskeid fyrir hluta eda alla grunnskélakennara/starfsmenn skélans
e Skyndihjalp. Kennari Olafur Grettisson.
e Leiklist og leikir. Kennari Asa Ragnarsdéttir
e Utikennsla
e Vinattundmskeid Barnaheilla
e  Samtdkin 78
e Lestrarkennsluadferdin PALS
e Ahzttumat kennslukerfa
e KVAN - leidtoganamskeid
e  Markpjalfun - Ragnheidur Vigfusdottir

Vettvangsferdir og uppbrotsdagar

Farid var { ymsar vettvangs- og skodunarferdir & skdladrinu. Ymist foru umsjénarkennarar i ferdir med
sina bekki a utikennsludégum en einnig voru skipulagdar nokkrar ferdir sem farnar eru arlega og allir
argangar taka patt i.

Hefdbundid skdlastarf var brotid upp med ymsum uppakomum yfir allan veturinn. Par ma nefna
forvarnarviku Gardabaejar sem var i oktéber og vinaviku sem var haldin i névember. Argangar skdlans
unnu fjélbreytt verkefni i tengslum vid pessar vikur. Dagur islenskrar tungu var einnig haldinn
hatidlegur i névember. Skdlastarf var einnig brotid upp med fjolbreyttum haetti 4 6skudaginn par sem
gledi og fjor einkenndi daginn.

Skidaferd Sjalandsskdla

Arlegar skidaferdir nemenda i 1. — 7. bekk i BIafjoll var & dagskra um midjan februar og fér 5. — 7.
bekkur i skidaferd 17. febrdar en vegna vedurs var ekki haegt ad fara med nemendur i 1. — 4. bekk
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betta skdlaarid pratt fyrir ad tvaer tilraunir. Nemendur i unglingadeild komust i sina arlegu ferd med

félagsmidstodinni Klakanum til Dalvikur dagana 15.- 18. mars.

Ferdir unglingadeildar

Hefd er fyrir pvi ad nemendur i unglingadeild fari i haust og/eda vorferdir med félagsmidtodinni
Klakanum og var engin undantekning petta 4rid. 8. bekkur fér i haustferd i Skorradal par sem gist var
eina nott. 9. bekkur for i vorferd i Stykkishdlm og gistu eina nétt og nemendur 10. bekkjar foru i tveggja
natta utskriftarferd i Porsmork. Allar ferdirnar gengu mjog vel.

Fjallgongur

A vordégum féru allir nemendur i 1. — 9. bekk i fjallgdngur sem gengu mjog vel. 1 og 2. bekkur gengu &
Reykjafell i Mosfellsbae, 3. og 4. bekkur gengu 4 Burfell, 5. og 6. bekkur gengu 4@ Grimmannsfell og 7. —
9. bekkur féru a Esjuna.

Vorleikar

i Sjalandsskoéla voru haldnir vorleikar 3. og 7. juni 2022 fra kl. 8:30-13:30/50. Allir argangar i 1.-10. bekk
téku patt. Verkefnin voru fjolbreytt eda 9 verkefni @ premur st6dvum. Dr.baek kom bada daga og var
med hjolastddvar. A fyrstu stédinni var unnid med hjélaferni par sem nemendur leystu margskonar
hjélaprautir. A annarri stod var verid ad dstandskoda hjélin og svo peirri pridju voru hjalmar yfirfarnir.
[ listgreinum var verid ad vinna med Utfeerslur af blémum. bau voru teiknud, paefd og unnin &
naglabretti. [ ipréttum var verid ad dansa, spila og badminton spilad.
Azetladar voru 30-40 minUtur a hverri st6d. | hdpunum voru 11-15 nemendur. Dagarnir gengu mjog vel
fyrir sig og var almenn dnaegja medal starfsfélks sem og nemenda med daginn. Upp kom péd su
athugasemd um ad hvort vorleikar @ naesta ari aettu ad vera halfan daginn, par sem uthald nemenda
fyrir heilsdags uppbroti var ekki gott hja 6llum.

Kor

Kor var starfraektur vid skolann fyrir nemendur & midstigi. Zfingar voru einu sinni i viku, klukkustund i
senn. Z&fingar hofust oftast & upphitun par sem unnid var med likamann i heild, 6ndun og ad lokum
réddina. Ad upphitun lokinni voru afd 16g, flest valin af korstjora en auk pess fengu nemendur ad koma
med tillégur. Einu sinni & hvorri onn var svokallad ,videdkvold”“. Pa horfdi koérinn saman &
ténlistarkvikmynd og bordadi popp. | kjdlfarid voru aefd 16g ur myndunum. Vaninn er ad kérinn haldi
tvenna stora tonleika i sal skdlans. Fyrri tonleikarnir voru haldnir i sidustu vikunni fyrir jélafri og
vorténleikarnir undir lok skélaarsins. [ undirbuningi fyrir vorténleikana for kérinn  aefingabGdir par sem
gist var i skélanum fra fostudegi til laugardags, sft og tekid upp.

Skdlastarf & timum heimsfaraldurs, Covid-19

Heimsfaraldurinn Covid-19 hafdi ahrif & skélastarf Sjalandsskél og var skoélastarf adlagad ad nyjum
reglugerdum um takmorkun a skélstarfi hverju sinni. Skéladagur nemenda hélt sér allan veturinn en
takmarkanir voru a pvi hvernig kennsla gat farid fram og var bléndun nemenda takmorkud verulega.
Avallt var haft ad leidarljési ad sem minnst roskun yrdi fyrir nemendur. Mikil ahersla var 4 sétthreinsun,
persdnlegar sottvarnir, handpvott og sprittun hja starfsfolki og nemendum. Skélastarf féll nidur 3.
januar eftir tilmzeli frd& Almannavornum og var settur a skipulagsdagur svo starfsfolk skola geeti
skipulagt skélahald at fra peim takmorkunum sem voru settar. Bélusetningar nemenda i 1. — 7. bekk {
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Sjalandsskdla foru fram i Laugardagsholinni dagana 13. januar og 3. februar og lauk skéladegi nemenda
ba kl. 11:00. bessa daga opnadi fristundaheimilid Saelukot & sinum venjulega tima kl. 13:00.

Smitrakning innan skélans var mikil fram ad 25. febrdar en pad var Ollum opinberum
sottvarnaradgerdum vegna Covid-19 aflétt. Skélastarf for i sitt venjulega horf og voru forrddamenn
aftur velkomnir i skélahlisnaedid. Smitraknin reyndi verulega & stjornendur sem purftu ad hafa
samband vid adstandendur nemenda og starfsfélk eftir fyrirmaelum almannavarna og senda pad i
smitgat eda sottkvi. Leysa purfti dvenju mikid af forféllum vegna fjarveru starfsamanna i tengslum vid
Covid-19. bratt fyrir takmarkanir a skolastarfi gekk skélahald vel, nemendur og starfsfélk syndi mikla
adlégunarfaerni, prautseigju og var lausnarmidad i 6llum peim verkefnum sem voru 16gd fyrir.

Mat & skolastarfinu

Samraemd prof
Menntamalaraduneytid dkvad ad leggja ekki fyrir samraem kdnnunarprof skdlaarid 2021-2022.

Skolapulsinn

Nemendakdénnun skélapulsins er 16gd fyrir Grtak nemenda i 6. — 10. bekk prisvar & &ri. [ Urtaki nemenda
eru u.p.b. 40 nemendur. Foreldrakonnun er 16gd fyrir drtak forrddamanna allra drganga annad hvert
ar og starfsmannakdnnun er einnig 16gd fyrir alla starfsmenn annad hvert &r. [ r var skélapulsinn lagdur
fyrir drtak starfsmanna. A vef Skdlapdulsins er ad finna upplysingar um adferdafraedilegar adferdir
kannanakerfisins.

Nemendakonnun

Nidurstédur nemendakénnunar ma sja a8 nedangreindum toflum at fra premur yfirflokkum: 1) Virkni
nemenda i skdlanum 2) Lidan og heilsa 3) Skdla- og bekkjarandi. Hver flokkur hefur 5 — 9 undirflokka.
Nidurstada hvers pattar er annad hvort medaltal meeligilda a bilinu 1-9 eda hlutfall svaranda sem velja
tiltekna svarmoguleika. Stjornumerktar feitletradar tolur merkja ad nidurstédur séu marktaekt
frabrugdnar landsmedaltali. Tulka ma mismun uppa 0,5 stig sem litinn mun, mun uppa 1,0 stig sem
téluverdan mun og mun upp a 1,5 stig og meira sem mikinn mun.

Toflurnar hér fyrir nedan syna matspaetti, medaltal skélans, fjoldan nemenda sem ték patt (N)
breytingu skdlans @ vidkomandi paetti fra pvi i fyrra (Breyting), medaltal landsins (Landid), fjolda
nemenda sem tok patt a landsvisu (N) og mismun milli medaltals skélans og landsmedaltals
(Mismunur).

1. Virkni nemenda i skdélanum

Matspaettir T 4 Midurstada N Breyting Landid N Mismunur
1.1. Anaegja af lestri 41 115 0.3 4.4 16.560 0,3

1.2. Prautseigja i nami 4.2 118 0.1 4.5 16.652 0,3

1.3. Ahugi a staerdfraedi 44 118 0,3 4.8 16.891 -0,4*

1.4. Anzegja af nattirufraedi 4.3 117 0.1 4.5 16.877 0,2

1.5. Trii & eigin vinnubrégd § nami 38 117 0.5 4.4 16.645 -0,6*

1.6. Trd & eigin namsgetu 4.6 117 4,9 16.854 0,3
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pegar flokkurinn Virkni nemenda er skodadur ma sja ad skélinn er undir landsmedaltali i 6llum pattu.

Tulka ma mismuninn sem litinn mun.

2. Lidan og heilsa

Matspaettir T 1

2.1. Sjalfsalit

2.2. 5tjorn a eigin lifi

2.3. Vellidan

2.4. Ahyggijur og stress - astadur
2.5. Einelti

2.4. Tidni eineltis

2.7. Stadir eineltis

2.8. Tidni hreyfingar - 2 i viku eda oftar

2.9. Hollt mataraadi

Midurstada

3,9

41

41

59

18,3%

35,7%

4.4

116
38
115

214115

Alls

113

Breyting

0,2

8,2%

0,2

Landid

4,3

4,3

4,3

5.6

14,6%

44 4%

4.6

N
16.581
16.537

16.732

16.708

250511 s539

7254118350

16.431

Mismunur

0,4*

0,2

0,2

02

3,7%

-8,7%*

0,2

bpegar flokkurinn Lidan og heilsa er skodadur ma sja ad skélinn er undir landsmedaltali i 6llum pattum.
Tulka ma mismuninn sem litinn mun ad undanskyldum matspaettinun, Tidni hreyfingar hjgd nemendum

sem er verulega undir landsmedaltali.

3. Skéla- og bekkjarandi

Matshaattir T 4

3.1. Samsdémun vid nemendahdpinn
3.2. Samband nemenda vid kennara
3.3, Agi i timum

3.4 Virk patttaka nemenda i timum

3.5. Tidni leidsagnarmats

Midurstada

4.4

4.6

4.4

45

50

N

113

112

113

Breyting
0,1
0,3
0,4
0,3

0.1

Landid

48

48

4,9

49

49

N

16.405

16.613

146.595

16.552

16.550

Mismunur
0,2

0,2

-0,3*

-0,4*

bpegar flokkurinn Skdla- og bekkjarandi er skodadur ma sja ad skolinn er undir landsmedaltali i 4

pattum af 5.
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Samstarf heimilis og skéla

Arangursrikt skolastarf byggir 4 gédri samvinnu og gagnkveemu trausti heimilis og skéla. Pad er
mikilvaegt ad raekta pennan patt enda eru foreldrar sterkasti métunaradili barna sinna. Rannsdknir syna
ad bdrn sem alast upp vid jakveett vidhorf heimilis til skélans standa sig yfirleitt betur i nami. |
Sjalandsskdla hefur avallt verid 16gd mikil ahersla &4 samvinnu og upplysingaflaedi milli heimilis og skdla.
Vefkerfid namfus er notad sem vettvangur samskipta dsamt télvupdstum, samtélum i gegnum sima og
fundir i skdla eda i gegnum fjarfundabinad. Forrddamenn geta bdkad fundartima hja kennurum en
kennarar geta ekki fundad med foreldrum fyrirvaralaust. Skélasetning var 24. dgust og nemenda- og
foreldravidtol voru 21. oktéber og 2. februar. Viétolin i oktéber voru élik & milli arganga, fjarvidtol eda
stadvidtol. Oll vidtokin i febraar voru rafreen vegna Covid-19 takmarkana.

Foreldraheimsoknir
Vegna Covid-19 voru heimsoéknir foreldra takmarkadar fram ad afléttingu takmarkana 25. febraar. A
vormanudum gatu foreldrar loksins komid @ bodada vidburdi eins og leiksyningar og skélaslit. Eins og
avallt voru foreldrar velkomnir i skidaferdir 1. — 7. bekkjar og fjallgdngur & vordégum og var mjog géda
patttaka hja foreldrum.

Skolarad

Skélarad starfar samkvaemt 8. gr laga nr. 91/2008. | reglugerd um grunnskéla kemur fram ad vid
grunnskéla skal starfa skélarad sem er starfsvettvangur skélastjéra og skélasamfélagsins um skélahald.
Skolastjori situr i skdélaradi og styrir starfi pess. Auk skélastjora skulu sitja i radinu adstodarskdlastjori,
tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn fulltrdi annars starfsfolks skdlans, tveir fulltrdar
nemenda og einn fulltri grenndarsamfélagsins.

Skélaarid 2020-2021 satu | skolaradi Sjalandsskéla, Sesselja Péra Gunnarsdéttir skélastjori, Osk
Audunsdottir adstodarskoélastjori sem var ritari radsins. Fulltrdi nemenda var Klara Pborbjérg
Einarsdottir og Ingvar Jarl Eineborg, fulltrdar foreldra voru Aslaug Thelma Einarsdéttir og Helga
Kristjdnsdoéttir. Fulltrdar kennara voru Gudrun Déra Jonsddttir, Ingunn bdéra Halldsottir, fulltrai
starfsfolks var Sigrin Lilja Traustadéttir og fulltrdi grenndarsamfélagsins var Témas bor Jacobsen.
Radgert var ad halda fjéra fundi a skéladrinu sem bodadir voru strax i upphafi skéladrsins og gekk pad
eftir. Helstu umfjollunarefni skélardds voru skéladagatal, starfsazetlun, foreldrasamstarf, nidurstoédur
skdlapulsins, uppbrotsdagar og starfsmannahald.

Foreldrafélag Sjalandsskola

{ 1bgum um grunnskoéla nr. 91/2008 segir ad vid grunnskdla skuli starfa foreldrafélag. Skolastjori er
abyrgur fyrir stofnun pess og honum er einnig falid ad sja til pess ad komid sé a samstarfi milli skéla og
foreldra. Hlutverk foreldrafélags er ad stydja vid skdlastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl
heimila og skéla. Foreldrafélag Sjalandsskola hefur sett sér starfsreglur, t.a.m. um kosningu i stjérn
félagsins og kosningu um fulltrda i skélaradi. i stjérn foreldrafélagsins sitja fimm fulltrdar foreldra. beir
eru kosnir & adalfundi. Stjorn foreldrafélags Sjalandsskdla fundar a 6-8 vikna fresti auk pess sem ymis
samskipti fara fram a rafraenan hatt.

A adalfundi foreldrafélags Sjalandsskéla 26. oktéber 2021 var kosid i stjérn. Arna Fridriksdottir og
Hjortur Jonsson féru ur stjérn en inn komu Aslaug Thelma Einarsdéttir, Helga Kristjdnsdéttir og
Ragnhildur Agustsdéttir. Bjorn Baldvinsson, Margrét Helga Kr Stefansdéttir, Sigridur Hrénn
Halldoérsdéttir og Sjofn Vilhelmsddttir voru endurkjorin.
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A starfsarinu var bodid upp a fyrirlestra um mikilveegir foreldrastarfs fyrir velferd barna og um kvida
barna i tengslum vid umraedu um strid. A vormanudum stéd foreldrafélagid fyrir sameiginlegum
umhverfisdegi barna/unglinga og foreldra par sem fjolskyldur plokkudu saman og bodid var upp a
frédlega fyrirlestra og is. Med umhverfisdeginum var umhverfisviku skélans ytt ar vor auk pess ad vera
hluti af hreinsunarataki Gardabaejar. Fyrir patttoku i pvi verkefni var veittur styrkur sem athlutad var
til félagsmidstodvarinnar Klakans. Pd kom Dr. Bike & vorleika skélans 3. og 7. juni i bodi
foreldrafélagsins.

Markmid foreldrafélagsins er ad efla samstarf heimila og skélans pannig ad pad leidi af sér oflugra
skélastarf med heill nemenda ad leidarljési. Einnig er pad samstarfsvettvangur foreldra til samrdds um
pbad sem brennur 4 foreldrahépnum hverju sinni.

Fyrir hond stjérnar foreldrafélags Sjalandsskéla,

Margrét Helga Kr Stefansdéttir, formadur
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Ymsar skyrslur

[ pessum kafla eru skyrslur umsjénarkennara i llum argéngum. Skyrslurnar eru allar byggdar upp med
sama heetti. Fjallad er um helstu aherslur argangsins, skipulag kennslu, ndmsmat, utikennslu/
vettvangsferdir og pemu dsamt mati & skélastarfinu { heild. | 6llum tilvikum er visad i kennsludaetlanir
bekkja en allar kennsluazetlanir liggja 4 vef Sjalandsskdla undir ndmid - kennsludzetlanir.

Skyrsla umsjénarkennara i 1. bekk

i 1. bekk endudu skélaarid 26 nemendur, 12 stulkur og 14 drengir. Tveir nemendur baettust vid &
skélaarinu og einn nemandi fluttist i annan skdéla. Bekknum var skipt upp i tvo hépa 1.AJS sem sidar
breyttist { 1.RO og 1.SKE. Umsjénarkennari 1.AJS/1.RO (13 nemendur) voru Anna Jéna Sigurdardéttir,
en Rebekka Olafsdéttir tok vid bekknum i jandar 2022. Umsjénakennari 1.SKE (13 nemendur) var
Sélveig K. Engilbertsddttir. Studningsfulltrdar sem komu helst ad bekknum voru Hafdis Hrénn
Ottarrsdéttir og Cezary Wiktorowicz. Ingunn béra Hallsdéttir sérkennari var med islenskupjalfun fyrir
ba nemendur sem eru tvityngdir eda hofdu buid erlendis. Hin kom lika ad islenskukennslu fjérar
kennslustundir a viku. Sigran Lilja Traustadottir proskapjalfi kom ad hépnum. Adrir kennarar sem
kenndu hépnum voru Gudrdn Ddra Jonsdottir i myndmennt, Frida Agnarsdéttir honnun og smidi,
Hrafnhildur Saevarsdéttir og Hlynur Vidar ivarsson kenndu sund, Gudrdn Sigridur Palsdéttir kenndi
iprottir, Silja Kristjansdéttir kenndi textilmennt, Olafur Schram kenndi ténmennt, Sélveig K.
Engilbertsddttir kenndi heimilisfraedi og leiklist fyrir aramaot og aevintyrasmidju eftir dramét. Anna Jéna
Sigurdardottir kenndi forritun og nuvitund eftir dramét og Rebekka Olafsdéttir kenndi ndtvitund eftir
aramot. Asrin Runarsdéttir kenndi nysképun og @ bordspil og Ol6f Benediktsdéttir kenndi Gtilist.

Skipulag kennslu

Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en hlutbundin vinna, leikir, leitarndm, uppgotvunarnam og
skapandi vinna voru peaer adferdir sem voru helst notadar asamt pvi ad dhersla var 16gd a
einstaklingsmidad nam. Utikennsla var i hverri viku 2 kennslustundir. Mikil dhersla var 16gd 4 ad
nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum. Unnid var Ut fra sterkum hlidum hvers einstaklings
og namid byggt upp ut fra peim. [ upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu nemendur
st6duga endurgjof kennara & samskipti, framkomu og almennt gengi hdpsins. bemun sem tekin voru
fyrir i ar voru skdélabyrjun, fjaran og leekurinn, nattdran og smadyr, jolaleikrit, risaedlur, leikritid um
Kardemommubaeinn og arstidir. [ pemavinnu unnu nemendur ymist { hépum eda i einstaklingsvinnu
vid ymis mismunandi verkefni og voru nemendur virkir i peirri vinnu. Nemendahdépurinn blandadist
mikid 4 milli greina og nemendur voru i mérgum hépum med mismunandi krokkum, pad var gert med
pbad ad markmidi ad pau myndu kynnast 6llum krékkunum vel. Seetaskipan var lika dkvedid med pad i
huga ad bérnin myndu kynnast sem flestum og pau myndu breyta um vinnuumbhverfi reglulega.

Kennsludatlanir 1. bekkjar
Ma sjd a vef Sjalandsskoéla. Kennsludaetlanir i islensku, steerdfraedi, bema og upplysinga- og taeknimennt
gengu ad mestu leyti upp.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfuds i jandar og juni. Logd var fyrir stafa/lestrarkbnnun i 4gust og sidan voru
nemendur lestrarpréfadir med lesfimiprofum fra Menntamalastofnun i september, jantar og mai.
Namsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid
markmid greinarinnar i Adalndmsskrd grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta
nemendur og kynna fyrir peim hvernig préf fara fram. Einnig var pema metid med tilliti til vandvirkni,
ahuga og samvinnu.
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Utikennsla/ vettvangsferdir
Utikennsla var medal annars tengd vid pemu, pannig ad unnid var med markmid Gr vidkomandi pema
uti. Reynt var ad hafa utiverkefnin fjdlbreytt og nalgast pannig sem flest markmid Adalndmsskrdr
grunnskdla. Utikennslan tékst vel og voru bérnin mjég dhugasém fyrir peim verkefnum sem fyrir pau
voru |6gd. Pad sem gert var i Utikennslu var m.a.: Berjamd i Galgahraun, fjoruferdir i fjorurnar hér i
kring og Alftanes, utieldun a skélalédinni, hjéla- og génguferdir, unnid i samvinnuleikjum & skélaléd
sem og ymis steerdfraediverkefni unnin i ndgrenni skdlans. bvi midur voru fdar vettvangsferdir farnar 4
s6fn og pess hattar sckum Covid- 19 annad skélaarid i r6d. Vid forum pé i heimsdkn i ténlistarskélann
i Gardabae, Hénnunarsafnid i Gar8aba og i heimsdkn a Bokasafn Gardabaejar. Vorferd pessa skdlaars
var fjallganga a Reykjafell i Mosfellsbae. Ferdirnar gengu vel, nemendur voru dhugasamir og féru eftir
settum reglum hverju sinni.

Pema

i skélabyrjun var farid i pema um skélareglurnar, umhverfid i kringum skélann og starfsfélk. Markmid
pbemans var ad nemendur kynntust sem best nyja skélanum sinum i upphafi skélaarsins og geetu fundid
sig orugga i nyjum umhverfi. Neesta pema var fjaran og laekurinn par sem nemendur kynntust
mismunandi fjorum i nagrenni baejarins, laerdu um og fylgdust med fld6i og fjoru. Vid unnum jafnframt
med laekinn vid skélann par sem nemendur fengu ad bua til bata og leyfa peim ad sigla. Unnin voru
ymis verkefni 4 heimasvaedi og i Utikennslu. Afrakstur pemans var gluggaskraut tengt fjérunni og batar
sem nemendur smidudu og teiknudu. Jolaleikritid Jolasveinavisur JOhannesar ur Kétlum var aft med
2. bekk. Leikritid var ekki synt sokum samkomutakmarkana en leikritid var tekid upp og sent foreldrum.
Eftir dramotin forum vid i pema um risaedlur. Nemendur voru sérlega dhugasamir um pad pema og
gerdum vid margt skemmtilegt tengt pvi. Eftir vetrarfri férum vid svo ad afa leikritid um
Kardemommubaeinn med 2. bekk. Lokaafurd pemans var leiksyning sem var vegna sokum Covid-19 og
samkomutakmarkana ekki haegt ad syna foreldrum en upptaka af leiksyningunni var aftur send
foreldrum. Sidasta pemad var drstidir. bar lazerdu nemendur um arstidirnar fjérar og hvada breytingar
fylgja hverri og einni. [ Gtikennslu férum vid m.a. { hjélaferd ad skataheimilinu og nokkrar génguferdir
i Gdlgahraun par sem vid baedi tindum ber og unnum verkefni. Pd férum vid ad sja syningu um
sundmenningu [slendinga i Honnunarsafninu, heimséttum békasafn Gardabaejar og férum 4 ténleika i
tonlistarskélanum.

Lifsleikni/bekkjarfundir
Farid var i verkefni og klipuségur sem eru i lifsleikniverkefninu Vindtta. Unnié var med bangsann Blae
og bekkjarfundir voru 2 sinnum i manudi i 20 min i senn.

Skemmtanir og félagslif
Covid-19 setti aftur svip sinn 4 félagslifid en pad Iétti til 3 koflum og var Halloween ball i oktéber og
spilakvold i byrjun april. Badir vidburdir heppnudust mjog vel.

Nybreytni/ préunarstarf

pvi midur var litil sem minni samvinna vid leikskélann Sjaland petta skéladrid eins og hefur verid arin a
undan s6kum Covid-19. Vid nddum pé ad bjéda peim i nokkur skipti i lestrarvini @ békasafninu auk pess
ad fa pau i vorskdla.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti.
Foreldrum var birt namsmat i ndmfus i jandar og juni. Namskynning var i byrjun skdladrs par sem
maeting var ageet. Vié hittum foreldra og nemendur i eigin persénu i byrjun skdladrs en og i
foreldravidtolum.
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Mat a starfi vetrarins
Starfid i vetur gekk almennt vel. Nemendahdpurinn var mjog 6flugur og tékst naestum pvi ad vinna pau
verkefni sem lagt var upp med i upphafi i islensku og staerdfraedi. Nemendum gekk ageetlega ad vinna
saman og er petta efni i samheldinn hép. Mikil ahersla var 16gd & grunnfaerni i lestri og gekk pad
almennt vel. Ndmsarangur var ad jafnadi gddur og stédu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utandyra
sem innan.

Astundun

Fjoldi veikindadaga i 1. bekk skoladrid 2021-2022 voru 239 dagar og 8 stundir. Leyfisdagar voru 75 og
27 stundir. Nemendur voru fjarverandi 76 stundir a skélaarinu. Seinkomur voru 324. Séttkvi voru 7
dagar og 1 stund.

Skélastarf a timum Covid-19

Allt skdladrid hefur einkennst af Covid-19. Eins og fram kemur i skyrslunni purftum vid ad hlidra svolitid
til og breyta dsetlunum okkar. Morgunsongur var med breyttu snidi par sem nemendur 1. bekkjar voru
sér einu sinni i viku og sidar pegar takmoérkunum var létt pa baettust vid fleiri argangar uns
samkomutakmarkanir voru felldar nidur eftir paskaleyfi. Nemendur voru jakvaedir og féru eftir settum
sottvarnarreglum i hvivetna, voru dugleg ad pvo sér vel um hendur og spritta og greinilega mjog
medvitud um astandid.

bratt fyrir pessar hamlanir pa tékst kennsla mjog vel, vid héldum uppi markvissri kennslu allan timann
fyrir utan timabil i januar/febriar pegar rimlega helmingur hépsins auk kennara greindist med Covid-
19. Vid férum einnig degi fyrr i jolaleyfi par sem allir lentu i séttkvi sokum smits i bekknum.

Skyrsla umsjonarkennara i 2. bekk

i 2. bekk voru 27 nemendur, 15 stulkur og 12 drengir. Umsjénarkennarar voru Asrin Runarsdéttir og
Olo6f Ruth Benediktsdéttir. Studningsfulltrdar voru fyrir dramét Mikael Noéi Ingvason, Cezary
Woktorowicz og Hafdis Hronn Ottarsdéttir og eftir daramét beettist iris Birna Arnardéttir vid. Adrir
kennarar sem kenndu hépnum voru Sélveig K. Engilbertsdéttir, Rebekka Olafsdéttir sem kenndu listir,
Gudrun Ddra Jonsdéttir i myndmennt, Frida Agnarsdéttir kenndi honnun og smidi, Silja Kristjansdottir
kenndi textilmennt, Olafur Schram kenndi ténmennt, David Orvar Olafsson kenndi ipréttir og
Hrafnhildur Saevarsdéttir kenndi sund fyrir aramét og eftir aramét kenndi Hlynur Vidar ivarsson sund.
Ingunn bdéra Hallsdottir sérkennari, Sigrdn Lilja Traustadottir proskapjalfi og Rosa Siemsen namsradgjafi
komu einnig ad hépnum.

Skipulag kennslu

Unnid var 4t frd hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir en
hlutbundin vinna, leikir, leitarnam, uppgétvunarnam og skapandi vinna voru paer adferdir sem voru
helst notadar. Utikennsla var i hverri viku i 2 kennslustundir. Mikil ahersla var 16gd & ad nemendur
tileinkudu sér sjélfstaedi i vinnubrégdum. | upphafi dags voru vidfangsefni dagsins reedd og fengu
nemendur par stoduga endurgjof kennara & samskipti, framkomu og almennt gengi hépsins. Pemun
sem tekin voru fyrir i ar voru: skélareglur og bekkjarreglur, umferdin, fjolskyldan, sjalfsmyndin,
likaminn, trd og jélaleikrit, Kardemommubaerinn, island og &rstidir. Unnid var i Hallé heimur ad
einhverju leyti og skapandi vinna unnin. | pemavinnu unnu nemendur ymist i hépum eda i
einstaklingsvinnu vid ymis mismunandi verkefni og voru nemendur virkir i peirri vinnu. Steeré6fraedi og
islenska var unnin samkvaemt asetlun. Kennsluaaetlanir ma sja a vef Sjalandsskdla. Kennsludzetlanir i
islensku, staerdfreedi og pema gengu ad mestu leiti upp. Farid var i nyskdpun, utilist, slokun, spil o.fl. i
listahringekjunni.
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Namsmat

Namsmat var birt i Namfus i jandar og juni. Nemendur voru lestrarpréfadir i september, jandar og mai.
Ndamsmat var unnid samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samrami vid
markmid greinarinnar i Adalndmsskrd grunnskdla. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir i islensku og
steerdfraedi. Einnig var pema metid med tilliti til vandvirkni, dhuga og samvinnu.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var m.a. tengd vid markmid islensku, steerdfraedi, pemu og skdpun, pannig ad unnid var
med hin ymsu markmid sem hentadi betur ad kenna uti. Reynt var ad hafa ativerkefnin fjélbreytt og
nalgast pannig sem flest markmid adalndmsskrar grunnskdla. L6gd var mikil dhersla @ samvinnu og ad
taka tillit til annarra nemenda i Gtikennslunni i ar. Utikennslan tékst yfirleitt vel og voru bérnin mjog
ahugasom fyrir peim verkefnum sem fyrir pau voru 16gd. bad bar pé 4 pvi ad sumir nemendur kaamu
ekki i fatnadi i samraemi vid vedur.

Hdépurinn for i feerri ferdir en venjulega vegna Covid. Farid var m.a. i Gerdasafn, Békasafn Gardabaejar,
Ténlistarskdla Gardabaejar, Galgahraun, i hjélaferdir. Vorferd var farin 4 Reykjafell i Mosfellsbze. Mikid
var unnid a skdlalédinni i ymsum verkefnum. Ferdirnar gengu yfirleitt mjog vel, nemendur voru
ahugasamir og féru eftir settum reglum hverju sinni.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

[ lifsleikni hefur verid unnid med ymis verkefni sem tengjast sjalfsmynd, gédri hegdun og férum vid
einnig i pad hvernig vid tulkum okkar tilfinningar asamt pvi ad leera ad skilja eigin tilfinningar. Vid
unnum med mikilvaegi pess ad eiga i gédum samskiptum og vera med jakvaett vidhorf til allra i hdpnum.
Einnig voru haldnir bekkjarfundir reglulega yfir veturinn.

Skemmtanir og félagslif

Bornin syndu Jolasveinavisur J6hannesar ur Kotlum i desember og vegna Covid-19 var ekki haegt ad
bjéda foreldrum 4 syningu og par af leidandi var leikritid tekid upp og sent til foreldra i pdsti. Sama
snidmat var a syningunni Kardemommubzerinn, en vegna Covid-19 var ekki haegt ad syna leikritid.

Nybreytni/ préunarstarf
Kennarar séttu vinattunamskeid og unnid var med ymis verkefni og samvinnuleiki Ut fra pvi.
Foreldrasamstarf

Gott samstarf var 4 milli foreldra og kennara. Kennarar sendu ut vikuleg fréttabréf i tolvupdsti.
Foreldrum var birt ndmsmat i ndmfus i desember og juni. Send var til foreldra i tdlvupdsti ndmskynning
i byrjun skdladrs og formleg foreldravidtol voru tvisvar yfir veturinn en vegna Covid-19 voru pau rafraen.
Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrum var alltaf velkomid ad hafa samband vid kennara.

Mat & starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt mjég vel. Nemendahdpurinn var gédur og tokst okkur ad vinna pau
verkefni sem lagt var upp med i upphafi. Mikil ahersla var 16gd & gédan bekkjaranda og unnid med
nemendum i ymsum samskipta og vinaverkefnum. Einnig var 16gd mikil ahersla & grunnfaerni i lestri.
Namsdarangur var ad jafnadi gédur og stédu nemendur sig vel i allri vinnu jafnt utandyra sem innan.

Covid — 19 hafdi frekar litil ahrif & skdlastarfid og leid nemendum almennt vel pratt fyrir skrytid astand
i pjéofélaginu. bPad gerdist hins vegar toluvert oft ad allur argangurinn var frd vegna sottkviar. En pau
atridi sem voru hja okkur voru ad a timabili var ekki morgunséngur en svo var hann einu sinni i viku
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fyrir 2. bekk, sidar baettist vid allur hépurinn pegar fjoldatakmoérkun breyttist. Nemendur satu tvo

saman a bordi a sitthvorum enda bordsins og mattu ekki deila & milli sin litum o.fl.

Fjoldi veikindadaga i 2. bekk skolaarid 2021-2022 voru 336 dagar. Leyfisdagar voru 138 dagar og 40
stundir. Nemendur voru fjarverandi 20 stundir 4 skéladrinu an dtskyringa. Seinkomur voru 384 stundir.
pa voru nemendur samtals 195 daga fjarverandi vegna sottkviar.

Skyrsla umsjonarkennara i 3. bekk

i 3. bekk voru 27 nemendur, 9 stulkur og 18 drengir. Umsjénarkennari var Erna Oddny Gisladéttir og
Svanhildur M. Ingvarsdéttir. Studningsfulltrdar voru Mikael Néi Ingvason, Cezary Woktorowicz, Niels
Almar Sveinsson, Borg Déra Benediktsdottir og Hafdis Hronn Ottarsdottir.

Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrdn Déra Jonsddttir i myndmennt, Silja Kristjdnsdottir i
textilmennt og Frida Agnarsdéttir i smidi. Gudrun Sigridur Palsdéttir kenndi ipréttir og sund. Olafur
Schram kenndi tdnmennt. Ingunn bdra Hallsddttir var sérkennari og Sigrdn Lilja Traustadoéttir
broskapjalfi komu ad hépnum vardandi sérkennslu og studning. Rdsa Siemsen namsradgjafi kom ad
hépnum eftir j6l og var med vinattu- og félagsfeerni i samradi vid umsjénarkennara i lifsleikni.

Skipulag kennslu

Kennslan { vetur var ymist skipulégd i heilum eda halfum hépum. [ islensku féru litlir hépar reglulega
til sérkennara til pess ad fa kennslu sem peir purftu & ad halda. | pema og 68rum kennslustundum unnu
nemendur ymist i einstaklingsvinnu, allir saman eda i litlum hépum. Saetisskipan var mismunandi allan
veturinn og satu nemendur ymist einir eda med tveimur eda fleiri nemendum. Skipulagid hentadi vel
og voru nemendur anaegdir med petta.

Unnid var Ut fra hugmyndum um einstaklingsmidad nam. Studst var vid fjolbreyttar kennsluadferdir.
Mikil dhersla var 16g6 @ ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrogdum pegar pvi var komid vid.
Tveer kennslustundir i viku férum vid i Gtikennslu par sem 10gd var ahersla 4 sem flestar ndmsgreinar.
Medal pess sem tekid var fyrir i dtikennslu var pema, staerdfraedi, islenska, enska, landafraedi og
samvinnuleikir. Einnig forum vid i fjdlmargar vettvangsferdir. Ndlgast ma kennsludaetlanir vardandi
skipulag a hverri namsgrein fyrir sig @ heimasidu Sjalandsskdla

Namsmat

Namsmat var birt 3 Namfas jafnédum og kannanir voru gerdar. Engin stér lokapréf voru 16g6 fyrir
nemendur. Nemendur voru lestrarpréfadir i agust, september, jandar, og mai. Ndmsmat var unnid
samhlida peim verkefnum sem unnin voru og voru vidmidin i samraemi vid markmid greinarinnar i
adalnamsskra grunnskodla (islenska, staerdfraedi). Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta
nemendur og fylgjast med stédu peirra. | lok hvers bema var gefid ndmsmat. Mismunandi mat var
notad vid mat 4 pemu, mat a einstaklingsverkefnum og mat 4 samvinnuverkefnum.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Reynt var ad hafa utiverkefnin fj6lbreytt og ndlgast var pannig sem flest markmid adalndmsskrar
grunnskdla. Utikennslan tékst avallt vel og nemendurnir voru dhugasamir og vinnusamir. bad bar pé &
bvi ad nemendur komu ekki i fatnadi i samraemi vid vedur.

i Gtikennslu notum vid naerumhverfid mikid dsamt pvi ad fara i styttri og lengri ferdir. i naerumhverfinu
ma nefna skélalédina, Galgahraun, ylstrondina, fjoruna vidé skdélann, Skithdl, leikvelli hér og par um
bzeinn og var utikennslusvaedid nytt til dtieldunar.

Ferdir sem farid var i voru m.a. fjruferd ut & Alftanes, Pjédminjasafnid, straetéferd i Hellisgerdi,
hjélaferd a Rutstun i Képavogi, syning og vinnustofu 8 vegum Honnunarsafns Gar6abaejar. Farid var i
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vorferd & Hradastadi par sem nemendur heimséttu og kynntust islensku hidsdyrunum en ferdin var

farin i tengslum vid pemad um islensku hasdyrin.

Bekkjarfundir

Bekkjarfundir voru haldnir reglulega yfir veturinn. Bekkjarfundir gengu ad mestu Ut 4 samskipti innan
og utan bekkjarins dsamt pvi ad vinna i sjalfsstyrkingu nemenda. A fundunum raddum vid
samskiptareglur, leystum deilur sem komu upp og gerdum fjolbreytt verkefni um vinattu og lidan.
Fundirnir i byrjun skélaars féru i ad raeda hvada reglur nemendur og kennarar vildu ad giltu a peirra
svaedi og i peirra samskiptum vid adra nemendur skdlans og starfsfdlk.

Eftir daramdt kom namsradgjafi ad bekknum og var unnid med vinattu- og félagsfaerni i smaerri hépum.

Skemmtanir og félagslif
Ein bekkjarskemmtun var haldin 8 vegum bekkjarfulltrda i tengslum vid Halloween i oktdber 2021.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var @ milli foreldra og kennara. Kennari sendi Ut vikulega foreldrapdsta i tolvuposti.
Foreldrum var birt namsmat 4 Namfus reglulega yfir veturinn. Namsefniskynning var send i télvupdsti
og nemenda- og foreldravidtol voru tvisvar yfir veturinn en pau féru 6ll fram i gegnum samskiptaforritid
Google Meet/Teams.

Ekki voru auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru duglegir ad hafa samband sérstaklega med
toélvupdsti ef porf var 4. Foreldrasamskipti gengu vel i vetur.

Mat & starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk vel. Gédur bekkjarandi og bekkjaragi nadist strax i byrjun sem hélt sér at veturinn.
Logd var dhersla a skipulogd vinnubrégd, nemendur voru mjog ansegdir med fyrirkomulagid vardandi
aeetlun vikunnar og voru kappsamir ad klara vinnu hverrar viku i skélanum, einstaka sinnum purftu
nemendur ad klara daetlun vikunnar heima yfir helgi.

[ vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarpréf Menntamalastofnunnar notud yfir
skdladrid. Lestrartolur voru skrddar inn i Skélagattina og Namfus. Heimalestur og ordaskrift gekk ad
jafnadi vel. Ahersla & lesskilning var mikil og gerd ymiss verkefni tengd pvi og mikilvaegt er ad halda pvi
afram sem og aherslu & stafsetningu med upplestri. PALS paralestur var lagt fyrir & hausténn, i vetur
[6gdum vid fyrir Ordardn lesskilningsprofid i byrjun PALS og aftur i lok PALS. Nidurstodur voru skradar
a Namfus. Mikilveegt er ad fylgja pvi afram eftir og skrd nidurstédur og mat 4 PALS adferdinni til ad
meta ahrif hennar @ ndm nemenda.

Veturinn gekk mjog vel og stédu nemendur sig vel i 6llu pvi sem peir toku sér fyrir hendur.

Fjoldi veikindadaga i 3. bekk skélaarid 2021 -2022 voru 279 dagar og 6 stundir, leyfisdagar voru 127
dagar og 6 stundir, seinkomur voru alls 314 skipti og fjarvistir voru i 30 stundum.

Skyrsla umsjénarkennara i 4. bekk

i 4. bekk i upphafi skélaars voru 14 stulkur og 8 drengir. Fyrir aramét haetti einn nemandi og voru pa
13 stalkur eftir. Um dramét heaetti einn nemandi og voru pa eftir 12 drengir. ba baettist einn nemandi
vid eftir daramdt og urdu drengirnir 9. ba stulkurnar orénar 12 en drengirnir 9. Umsjénarkennari var
Juliana bdéra Halfdanardottir og henni til adstodar var borldkur Rafnsson. Bekknum fylgdu tveir
studningsfulltrdar, Kristin Lind Albertsdéttir og Borg Ddra Benediktsddttir. Studningsfulltrdar skiptu
med sér verkum i kennslustundum.

Adrir kennarar sem kenndu hépnum voru Gudrdn Déra JOnsdottir i myndmennt, Frida Agnarsdottir
kenndi smidi, Silja Kristjansdottir kenndi textilmennt, Olafur Schram kenndi ténmennt og Gudrun
Sigridur Palsdottir og David Orvar Olafsson kenndu ipréttir. ba kenndi Hlynur Vidar ivarsson sund eftir
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aramot en fyrir aramét kenndi Hrafnhildur Saevarsdéttir sund. Ingunn béra Hallsdottir sérkennari og

Sigrun Lilja Traustadéttir proskapjalfi komu ad hopnum vardandi sérkennslu og studning.

Skipulag kennslu

Nemendur voru i einum kennsluhdpi ad mestu leyti i kennslustundum inni 8@ heimasvaedi. Tolvukennsla
var tviskipt 4 mots vid sundtima. ba var bekknum tviskipt i listgreinar og sund en litilshattar breytingar
milli hdpa urdu um aramot.

Unnid var ut fra hugmyndum um leidbeinandi kennsluhaetti. Studst var vid fjdlbreyttar kennsluadferdir.
Utikennsla var i hverri viku, 2 kennslustundir hvert sinn. Nalgast ma kennsludaetlanir vardandi skipulag
a hverri ndmsgrein fyrir sig @ heimasidu Sjalandsskéla undir flipanum ndmid-kennsludaetlanir.

Ahersla var 16gd 4 ad nemendur tileinkudu sér sjalfstaedi i vinnubrégdum pegar pvi var komid vid. |
utikennslu var 16gd ahersla 4 sem flestar ndmsgreinar medal pess sem tekid var fyrir i atikennslu var
bema, staerdfreedi, islenska, landafreedi og samvinnuleikir. Vid skiptum reglulega um saetisfélaga i
bekknum, ymist drégum & bord eda voldum sjalfar. Einstaka sinnum fengu nemendur ad velja sig
saman a bord.

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus jafnédum og kannanir og annad mat fér fram. Lokaeinkunn i hverju fagi er
byggd & simati. Nemendur voru lestrarpréfadir i september, jantar og mai. Orfair nemendur voru
lestrarprofadir i agust. Kannanir voru lagdar reglulega fyrir til pess ad meta nemendur og fylgjast med
stodu peirra. | lok hvers pema var pemad metid. Mismunandi mat var notad vid mat 4 pema, t.d.
sjalfsmat, kdnnun, mat 4 einstaklingsverkefnum og mat 4@ samvinnuverkefnum. Fj6lbreytt mat kom vel
ut fyrir nemendurna.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla er medal annars tengd vid pema, pannig ad unnid var med markmid ar vidkomandi pema
ati. Einnig [6gdum vid upp med ad vinna med pad efni sem til grundvallar var i steerdfreedi, ensku og
islensku hverju sinni a.m.k. einu sinni i hverjum manudi. Reynt var ad hafa utiverkefnin fjolbreytt.
Utikennslan tékst vel og vorum vid oftast heppin med vedur. Nemendurnir voru flestir ahugasamir og
vinnusamir. Utikennsla var 4 manuddgum i tveer kennslustundir.

i atikennslu notudum vid naerumhverfid mikid dsamt pvi ad fara i styttri og lengri ferdir. |
narumhverfinu ma nefna skégarlundinn vid laekinn, ylstrondina, skélalédina, fjoruna vid Arnarnesid
og skithdl.

Farid var i nokkrar lengri ferdir en sokum samkomutakmarkana urdu peer faerri en vid vildum. Farid
var i hjolaferdir Ut 4 Gardaholt og ad Vifilsstadavatni. Skidaferd féll nidur vegna vedurs. Vorferd
bekkjarins var heimsdkn & bae sem heitir Nyjibaer par sem nemendur fengu ad skoda nyfaedd 16mb,
grilladar voru pylsur og frjdls leikur @ beenum en su ferd heppnadist vel. Pa féorum vid og gafum
flottabornum fra Ukrainu gamalt dét i tengslum vid pemad um Barnasattmaélann og ferdudumst vid i
Straetd i midbae Reykjavikur med détid. Vid heimséttum Sorpu a Nybylavegi i tengslum vid pema um
nattliruvernd. Férum og skodudum safnid ad Gljufrasteini i tengslum vid islenska rith6funda og forum
4 Arbaejarsafnid. Vorleikarnir og fjallgdngur féru fram i lok skéladrsins og var yngsta stigid saman.

Bekkjarfundir

A hausténn voru bekkjarfundir haldnir & fostudégum. Bekkjarfundirnir gengu Gt & samskipti innan
bekkjarins og utan asamt pvi ad vinna i sjalfstyrkingu nemenda. Verkefni KVAN var notad ad einhverju
leiti auk pess sem vid nyttum onnur verkefni fra Rdsu ndmsradgjafa sem huan hefur Gtbuid. Vid horfum
a fraedslumyndbond og nyttum timann i samvinnuleiki og férum i pau mal sem nemendur vildu raeda.
Auk pess voru timarnir nyttir pegar nemendur voru bunir ad vinna sér inn umbun fyrir géda hegdun.
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Eftir &ramét vard minna uUr bekkjarfundum par sem vid nyttum sidustu stund 4 fostudégum i PALS

lestrarpjalfun.

Skemmtanir og félagslif
Tveer bekkjaskemmtanir voru haldnar. Halloween bekkjarkvold @ haustonn og spilakvold a vorénn par
sem spilavinir maettu. Badi kvéldin voru skemmtileg og g6d maeting nemenda.

Nybreytni/ prounarstarf

Meiri hluta skdladrsins vorum vid med styrda hugleidslu og nuvitundaraefingar. Pad gekk mjog vel.
islensku békin Litlu landnemarnir var notud eftir dramét 4 medan samkomutakmarkanir voru i gildi.
Bokin var pvi alltaf i téskunni og haegt ad vinna heima fyrir pa sem lentu i séttkvi eda einangrun. Um
var ad reeda nybreytni i kennslu par sem nemendur bekkjarins og peir sem nyttu sér sérkennsluadstod
unnu i sama verkefni.

Vid breyttum tveimur pemum & skdladrinu og voru pad sidustu tve. Annad pemad sem vid dkvadum
ad taka fyrir bar Barnasattmalinn par sem vid unnum verkefni Ut frd heimasidu barnasattmdlans,
gerdum gddverk og bjuggum til myndband med greinum sattmalans. ba tékum vid fyrir pema um
nattdruvernd par sem vid unnum Ut fra bokinni Graenu skrefin og gerdum verkefni tengd pvi dsamt pvi
ad heimsaekja Sorpu.

Foreldrasamstarf

Gott samstarf var & milli foreldra og kennara. Kennari sendi Gt vikuleg fréttabréf i télvupdsti. Asetlun
vikunnar var einnig send ut i hverri viku. Foreldrum var birt ndmsmat i Namfus eftir hverja kdnnun og
hvert pema. Engin namskynning var i byrjun skéladrsins vegna Covid-19 en adstandendur fengu
kynningu senda heim. Foreldravidtolin voru tvisvar yfir veturinn og a rafraenu formi.

Engin leikrit voru sett upp hja 4. bekk i ar vegna samkomutakmarkana.

Ekki hafa verid auglystir sérstakir vidtalstimar en foreldrar voru duglegir ad hafa samband sérstaklega
med tolvupdsti ef porf var &. Foreldrasamskiptin hafa verid géd og mjog mikil i vetur.

Mat a starfi vetrarins

Starfid i vetur gekk almennt vel. | vetur 16gdum vid mikla dherslu & lestur og voru lestrarprof
Menntamalastofnunnar notud yfir skéladrid og fyllt inn i Skélagattina. Heimalesturinn gekk heilt yfir
agaetlega. Ahersla var 4 lesskilning og gerd voru ymiss verkefni tengd pvi og mikilvaegt er ad halda pvi
afram sem og dherslu a stafsetningu med upplestri. L6gd var dhersla 4 skipuldgd vinnubrogd og voru
allir nemendur med méppu sem peir flokkudu ndmsgognin sin i eftir fogum. PALS var lagt fyrir eftir
aramot og gekk pad nokkud vel, flestir nemendur baettu sig i lesskilningi. | vetur 16gdum vid fyrir
Ordarun lesskilningsprofid i jantar adur en PALS hoéfst og aftur i mai. Nidurstédur voru skradar.
Mikilvaegt er ad fylgja pvi afram eftir og skra nidurstodur og mat & PALS adferdinni til ad meta ahrif
hennar @ néam nemandans.

Namid i vetur gekk vel en nemendur stédu sig vel i flestu pvi sem peir toku sér fyrir hendur.
Namsdarangur var ad jafnadi godur. Lestrartolur féru upp hja flestum nemendum i lok skéladrsins. bad
tékst ad vinna flest pau verkefni sem lagt var upp med i upphafi. Nemendahdpurinn var gédur og
samheldni géd pé stundum hafi borid 4 arekstrum. [ allan vetur var unnid med samskipti og
sjalfstyrkingu. Nemendur gétu i vor yfirfeert pad sem peir voru bunir ad lzera. | upphafi skdlaars notad
agakerfid Gulur-raudur-graenn en eftir aramaét byrjudum vid ad hafa keppnir & milli borda og gaf pad
agaetis arangur. Afram parf ad vinna med aga i kennslustundum.

Covid-19 hafdi ekki mikil ahrif & kennslu i 4. bekk petta skélaarid en pé kom timabil par sem nemendur
og starfsfolk var frd vegna sdéttkviar eda einangrunar. Inngangur peirra i ar var inngangurinn naest
sjénum og voru pau par allt skéladrid. Songstund hélt sér nokkurn veginn en med stuttum hléum pegar
samkomutakmarkanir voru hvad hardastar. Undir lok voru 1 — 6. bekkur saman i morgunsong.
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Fjoldi skradra veikindadaga i 4. bekk skélaarid 2021-2022 voru 183 dagar og 44 stundir og leyfisdagar
voru 141 dagur og 53 stundir. Seinkomur voru 329 og fjarvistir 55.

Skyrsla umsjénarkennara i 5. bekk
i 5. bekk voru 19 nemendur, 12 stulkur og 7 drengir. Umsjénarkennari var: Gudrdn Svava Vidarsdéttir.
Vilborg Eva Bjornsdottir var studningsfulltrui.

Adrir kennarar voru: Frida Agnarsdéttir smidakennsla, David Orvar Olafsson ipréttakennsla,
Hrafnhildur Saevarsdéttir sa um sundkennslu fyrir aramét og Hlynur Vidar fvarsson eftir aramét. Silja
Kristjansdottir kenndi textilmennt, Gudrin Déra Jénsdéttir kenndi myndmennt og Olafur Schram sa
um téonmenntakennslu. Ingilaug Erlendsdéttur sa um sérkennslu. Onnur fég en talin hafa verid upp hér
ad ofan voru i hondum umsjénarkennara. Résa Siemsen namsradgjafi kom inn i kennslu i lifsleikni i 80
minutur & viku. Einnig reeddi hdn vid nemendur eftir 6skum og dbendingum umsjdénarkennara, foreldra
eda ad 6skum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Namsgreinar voru islenska, staerdfreedi, utikennsla, enska, saga, liffraedi, natturufraedi, edlisfraedi,
samfélagsfraedi, landafraedi og lifsleikni. Fjoldi kennslustunda i hverri ndmsgrein var mismikill eftir pvi
hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju sinni. Natturufreedi- og samfélagsfraedigreinarnar voru allar
kenndar i pemum. Hvert pema stéd yfir i 5 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoéflu, fjérar 40
minutna kennslustundir 8 viku, tdnmennt var ein 60 minutna kennslustund a viku, ipréttir voru tveer
kennslustundir a viku og sund einu sinni i viku, 40 minutur i senn. Enska var kennd i 80 min. a viku.
islenskan var kennd fimm sinnum { 40 minttna kennslustundum 4 viku og steerdfraedi fimm 40 minutna
kennslustundir a viku. Télvu- og upplysingataekni var kennd i 60 minutur 4 viku og var 16gd ahersla a
almenna télvukunnattu, fingrasetningu og nemendum kennt & Google umhverfid — Classroom, Docs,
Slides.

Mikil dhersla var 16gd & heimalestur nemenda og namsmat gefid eftir dramét fyrir heimalestur.
Nemendur fengu daaetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og &
dzetlunarbladid attu foreldrar ad kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludztlanir 5. bekkjar ma finna a8 heimasidu Sjalandsskadla.

Namsmat

[ islensku, steerdfraedi og ensku var simat allan veturinn og var ndmsmat birt jafnédum & Namfus. |
pbemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru pemamoppur metnar, jafningja- og sjalfsmat var lagt
fyrir sem og kannanir og heimakannanir. Samkveemt nyrri lestrarstefnu voru lestrarprof 16gd fyrir i
september, jandar og mai.

Utikennsla
Utikennsla var fést i stundaskra i 100 mindtur & viku. Vidfangsefni voru tengd pemum, islensku,
steerdfraedi og lifsleikni. Nemendur foru i hjélaferdir, a ylstrondina, 4 Galgahraun, a kajak svo eitthvad
sé nefnt. Vettvangsferdir voru ekki margar par sem Covid-19 og samkomutakmarkanir voru margar til
loka februdar.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd tveer stundir i viku og vann allur hdépurinn saman. Unnid var med Kvan
verkfaerakistuna fra Vondu Sigurgeirsdottur fyrir aramaot. Eftir aramét var med unnid med Gedraekt og
vellidan nemenda eftir Résu Siemsen, namsrddgjafa skélans, o.fl. Unnid var med samskipti, vinattu,
tilfinningar, bekkjaranda og allt sem kom upp i skélastarfinu.

Skemmtanir og félagslif
Félagsmidstodin Klakinn hof félagsstarf fyrir nemendur & midstigi i oktdber og var pad vel sétt af
nemendum. Almenn anagja er med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. Farid var i arlegu
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skidaferdina i Blafjoll i febraar. 5. bekkur setti upp helgileikinn fyrir jolin. Nadist ad syna hann fyrir

foreldra a sal en hann tekinn upp og syndur @ myndbandi @ hverju heimasvaedi fyrir jélin.

Foreldrasamstarf

Mjog gott samstarf var a milli foreldra og umsjénarkennara. Kennari sendi at fréttabréf a
fimmtudoégum med upplysingum um starfid og daetlun komandi viku. Foreldrar h6fdu mikil samskipti
vid umsjénarkennara i gegnum tolvupdst i tengslum vid nam, samskipti og lidan nemenda og ymis
onnur mal. Nemendur klarudu daetlun heima ef peir nddu pvi ekki i skélanum, misvel gekk pé ad halda
nemendum & dzetlun og var eitthvad um ad henni vaeri hlidrad.

Mat & starfi vetrarins

Veturinn gekk vel, pratt fyrir ssmkomutakmarkanir fyrir dramét og fyrstu tvo manudina i byrjun &rs. |
vetur pyngdist namsefnid. Vid héldum afram ad vinna med bekkjarandann, tilfinningar, samskipti og
allt pad sem tilheyrir ad vera géddur samfélagspegn. Nokkrir nemendur fengu sérkennslu eda sérurraedi
i sinu nami. Heimalestur gekk heilt yfir vel og var baeting a leshrada mikil fra hausti til vors. Bekkurinn
setti upp helgileikinn i desember og tokst pad vel. Hann var eingdngu syndur fyrir foreldra 4 sal. Einnig
setti bekkurinn upp leikrit um Félkid i blokkinni og gekk syningin glimrandi. Nemendur voru almennt
mjog gladir i vetur. Samskiptin gengu vel og er hdpurinn samheldinn.

i samkomubanni fyrir aramét og fyrstu tvo manudi arsins satu nemendur & einstaklingsbordum og
reynt ad halda eins mikilli fjarleegd 4 milli og mogulegt var.

Astundun nemenda: [ 5. bekk voru 233, 1 veikindadagar skradir, 59 leyfisdagar, 137 fjarvistarstundir,
154 stundir i seinkomur og 51 dagur i séttkvi. Midad vid 25. mai

Skyrsla umsjénarkennara i 6. bekk

i 6. bekk voru 42 nemendur, 19 stulkur og 23 drengir. Umjénarkennarar voru Gudny Anna
Vilhelmsdéttir, Margrét Lindal Steinpdrsdottir og Margrét borleifsdottir

Adrir kennarar voru, David Orvar Olafsson sem kenndi ipréttir, Hrafnhildur Saevarsdéttir og Hlynur
Vidar fvarsson sau um sundkennsluna, Silja Kristjansdéttir kenndi textilmennt, Gudrin Déra Jénsdéttir
kenndi myndmennt, Frida Agnarsdéttir kenndi hénnun og smidi og Olafur Schram sd um
ténmenntakennslu. Ingilaug Fridriksdéttir og Hildur Bjorg Jonsdoéttir voru sérkennarar bekkjarins og
studningsfulltrdarnir Rebekka Rut Marindsdéttir og Gunnar Dan Hlynsson sinntu hluta nemenda og
adstodudu kennara med ymis nemendamal sem tengdust baedi ndmi peirra og hegdun. Onnur fog en
talin hafa verid upp hér ad ofan var i héndum umsjénarkennara. Rdésa Siemsen namsradgjafi og Drifa
Lind Hardardottir verkefnistjéri raeddu vid nemendur eftir 6skum og dbendingum umsjénarkennara,
foreldra eda ad éskum nemendanna sjalfra.

Skipulag kennslu

Namsgreinar voru islenska, steerdfraedi, utikennsla, enska og pema en pad tengdist ymsum
namsgreinum s.s. samfélagsfraedi, nattlrufreedi, sogu, edlifraedi, landafraedi, békmenntum og
heimilisfraedi. Fjoldi kennslustunda i hverri ndmsgrein var mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um
ad raeda hverju sinni. Hvert pema stdd yfir i 4 til 6 vikur i senn. Listir voru fastar i stundatoflu, prjar og
half klukkustund a viku og kennt i lotum, ténmennt var ein 60 mindtna kennslustund a viku, iprottir
voru tvisvar i viku, ein 60 minutna kennslustund og 6nnur 40 min. Sund var kennt einu sinni i viku, i 40
minutur i senn. Enska var kennd i prjar kennslustundir & viku. islenska og staerdfraedi voru med 5-6
kennslustundir a viku, hvor namsgrein fyrir sig. Upplysingataekni var kennd & méti sundi og i
sambaettingu vid pema, islensku og steerdfraedi. [ tolvu- og upplysingamennt var 16gd dhersla 4 almenna
télvukunnattu, mikilvaegi lykilorda og nemendum var kennt & télvupdst, Namfus. Verkefni voru unnin
i Word og Excel og i Chrome tolvum var notast vid forritin Docs, Sheets og Slides. Farid var i grunntaekni
forritunar med kédunarmoguleikum med Sphero kilum sem eru frabaerar til ad auka ahuga nemenda
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a forritun. Strax i byrjun haustannar var farid itarlega yfir netéryggi og reglur vardandi teekjanotkun a

skolatima.

Mikil dhersla var 16gd & heimalestur nemenda og ndmsmat gefid fyrir heimalestur. Nemendur fengu
aeetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag kennslu peirrar viku og a azetlunarbladié attu foreldrar
ad kvitta fyrir heimalestur.

Allar kennsludaetlanir 6. bekkjar ma finna a heimasidu Sjalandsskéla.

Ndmsmat

[ islensku, steerdfraedi og ensku var simat allan veturinn og var namsmat birt jafnédum & Namfus. |
pbemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru pemamoppur metnar, jafningja- og sjalfsmat var lagt
fyrir, sem og préf. Samkveemt lestrarstefnu skélans voru lesfimipréf 16g0 fyrir | september, jandar og
mai. Med aherslu & leidbeinandi kennsluhzetti sdu kennarar géd og metnadarfull vinnubrégd hja
nemendum. Greinilegt er ad mérgum nemendum finnst gott ad nyta sér leidbeinandi kennsluhzetti,
beir hjalpa peim i ndminu, gefa peim skyrari ramma og nemendur eru betur medvitadir um hvad til
hvers ztlast er af peim i hverju verkefni fyrir sig.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var fost { stundaskra & midvikudégum i 100 min. i senn. Vidfangsefni voru tengd pemum,
islensku og steerdfraedi. Sem daemi um vidfangsefni voru ymsir namsleikir, s.s. ratleikir, utieldun,
hjélaferdir, heimsdkn 4 Hénnunarsafn islands, fraedsluferd ad Vifilsstadavatni og & kajak svo eitthvad
sé nefnt.

Lifsleikni/ bekkjarfundir

Lifsleikni var kennd eina stund i viku 4 fostudégum par sem nemendahépnum var ymist skipt i tvennt
eda allur hépurinn saman. Unnid var med Leidtogafaerni verkefni fra Vondu Sigurgeirsddttur og einnig
med verkefni sem vinnur ad samskiptum, vinattu og bekkjaranda. T lifsleikni kom Résa namsradgjafi
lika i heimsdkn til okkar og for yfir ndmstaekni, vinattu og sjalfstraust i framhaldi af pvi ad hun lagdi fyrir
konnun medal nemenda um lidan og félagatengsl. Haldnir voru bekkjarfundir eins og purfti.

Skemmtanir og félagslif

Félagsmidstodin Klakinn hof félagsstarf fyrir nemendur 4 midstigi i oktdber og var pad vel sott af
nemendum. Mikil dnaegja var med starfid hja baedi nemendum og foreldrum. Farid var i skidaferd i
Blafjoll med skélanum, fjallganga ad vori til ofl.

Foreldrasamstarf

Almennt var gott samstarf 4 milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu fréttabréf a
fostudégum med upplysingum um starfid og datlun komandi viku. Foreldrar h6fdu nokkur samskipti
vid umsjénarkennara i gegnum tolvupdst i tengslum vid vinnulotur, samskipti og lidan nemenda og
ymis 6nnur mal. Nemendur klarudu dzetlun heima ef peir nddu pvi ekki i skdlanum, misvel gekk pé ad
halda nemendum & datlun og var eitthvad um ad henni veeri hlidrad.

Mat & starfi vetrarins

Heilt yfir gekk veturinn vel pratt fyrir ad nokkrir nemendur og mal peim tengdum hafi verid krefjandi.
Mikil vontun var a studningi i bekknum, pad vantadi studningsfullria og proskapjalfa. Téluvert purfti
ad vinna med samskipti innan hdpsins og parf st vinna ad halda afram pegar skéli hefst i haust.

Astundun nemenda: | 6. bekk voru 531 veikindadagar og 122 stundir skradar, 221 leyfisdagar og 139
stundir, 81 stund i fjarvist og 138 stundir i seinkomur. Skradir voru 47 dagar i sottkvi og 44 dagar i
sottkvi samkvaemt dkvordun forelda.
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Skyrsla umsjénarkennara i 7. bekk
[ 7. bekk haustid 2020 voru 37 nemendur, 20 stulkur og 17 drengir. Umjénarkennarar voru Geirpradur
Gudmundsdadttir og Sigurlin Sumarlidadoéttir. Hildur Bjorg Jonsdottir var sérkennari og studningsfulltrii
var Thelma Lind Jénsdéttir. beer sinntu hluta nemenda til skiptis og adstodudu kennara med ymis
nemendamal baedi namsleg og hegdunarleg. Résa Siemsen namsrddgjafi raeddi vid nemendur eftir
6skum og dbendingum umsjénarkennara, foreldra eda ad dskum nemendanna sjalfra. David Orvar
Olafsson sa um ipréttakennslu og Geirpriadur Gudmundsdottir sa um sundkennslu. Silja Kristjansdottir
kenndi textilmennt, Gudrun Ddra Jonsdéttir kenndi myndmennt, Frida Agnarsdottir kenndi smidi.
Olafur Schram sa um ténmenntakennslu. Onnur fog en talin hafa verid upp hér ad ofan var { héndum
umsjénarkennara.

Skipulag kennslu

Nemendur fengu 22 kennslustundir med umsjonarkennurum & viku ad medaltali yfir veturinn.
Namsgreinar voru islenska, staerdfraedi, utikennsla, enska, danska, pema, lifsleikni og upplysingataekni.
Fjoldi kennslustunda i hverri ndmsgrein var mismikill eftir pvi hvada vidfangsefni var um ad raeda hverju
sinni. Natturufraedi- og samfélagsfreedigreinarnar voru allar kenndar i pemum. Hvert pema stéd yfir i
4 til 6 vikur i senn. Listgreinakennsla var fost i stundatoflu, tveer og half klukkustund & viku, tdnmennt
og ipréttir voru ein klukkustund a viku og sund einu sinni i viku 40 mindtur i senn. Enska og danska voru
kennd tvisvar { viku i 40 mindtur i senn. [slenska og steerdfraedi voru med fjéra fasta klukkutima i toflu.
Upplysingataekni var kennd i sampaettingu vid pema, islensku og tungumal. | télvu- og upplysingamennt
var 16gd ahersla & almenna tolvukunnattu, mikilveegi lykilor6a og nemendum var kennt a télvupdst og
verkefni unnin i Chrome télvum. Notast vid forritin Docs, Sheets og Slides. Strax i byrjun haustannar
var farid itarlega yfir netoryggi og reglur varéandi taekjanotkun & skélatima. Lifsleikni var kennd einu
sinni i viku i 40 mindtur i senn. Mikil ahersla var 16g6 4 heimalestur nemenda og namsmat gefid fyrir
heimalestur i lok hvers manadar. Nemendur fengu aesetlunarblad i byrjun hverrar viku um skipulag
kennslu og nams peirrar viku og 4 dzetlunarbladié attu foreldrar ad kvitta fyrir heimalestur alla daga
vikunnar. A heimasidu skélans ma sja kennsludzetlanir drgangsins.

[ vetur fengum vid prja nema til okkar fra Haskoéla slands sem fylgdust med bekknum og sdu um
kennslu ad hluta til i 3 vikur.

Namsmat

i islensku, ensku, donsku og steerdfraedi var simat allan veturinn og var ndmsmat birt jafnédum 3
Namfus. | pemum var mismunandi ndmsmat, ymist voru préf, heimaverkefni og hdpaverkefni 16gd
fyrir dsamt sjalfsmati og jafningjamati. Samkvaemt lestrarstefnu voru allir nemendur 7.bekkjar
lestrarprofadir i september, jantar og mai.

Utikennsla/ vettvangsferdir

Utikennsla var fost & stundaskra i tvaer stundir & fimmtuddgum. Vidfangsefni voru tengd pemum,
tungumalum, islensku og steerdfraedi. [ utikennslu var farid i hjélaferdir, heimsdknir & séfn, gdnguferdir,
siglt 4 kajak, farid i namsleiki og unnid namsefnid a stédvum a skélal6d.

Lifsleikni/ bekkjarfundir
Lifsleikni var kennd eina stund i viku @ manudégum par sem nemendur ték patt i ad bua til gédan
bekkjaranda og raeddar voru leidir til ad takast 8 vid samskiptavanda.

Skemmtanir og félagslif

Nemendur 7. bekkjar féru i vikuferd ad Reykjum i Hrutafirdi i oktéber 2021. bar var mikid fjor og gekk
ferdin vel. Félagsmidstodin Klakinn var med félagsstarf fyrir nemendur og var pad agaetlega sétt. Haldin
var arshatid i mai sem nemendur skipulégdu i samstarf vid starfsmenn Klakans.
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Foreldrasamstarf
Gott samstarf var @ milli foreldra og umsjénarkennara. Kennarar sendu fréttabréf a féstudégum med
upplysingum um starfid og datlun vikunnar. Foreldrar h6féu nokkur samskipti vid umsjénarkennara i

gegnum tolvupdst i tengslum vid vinnulotur, samskipti, lidan nemenda og ymis 6nnur mal.

Mat 4 starfi vetrarins

Heilt yfir gekk veturinn vel. Vid purftum téluverda sérkennslu og sérurraedi fyrir nemendur. Med gédu
samstarfi kennarateymisins dsamt samstarfi vid stodteymi skdlans og foreldra fundust lausnir 8 malum
nemenda.

Mikil ahersla var @ ad na gédum anda, efla samvinnu og na gédum vinnufrid i byrjun vetrar og skiladi
pbad sér i gédu starfi hja nemendum. Heimalesturinn gekk agaetlega.

[ janGar urdu  takmarkanir & skélahaldi vegna Covid-19 eftir tilmeeli fra landlaekni og
heilbrigdisradherra. | framhaldi af pvi voru nemendur mikid frd vegna séttkviar og einangrunar.
Kennslan gekk vel og voru nemendur vinnusamir og gekk agaetlega hja nemendum ad halda daetlun
pratt fyrir fjarveru fra skdla.

Astundun nemenda 2021-2022: { 7. bekk voru 458 veikindadagar skradir og 122 stundir, 188 leyfisdagar
og 329 stundir, 70 stundir i fjarvist og 574 stundir i seinkomur, 254 dagar i séttkvi og 5 dagar sottkvi
akvordun foreldra.

Skyrsla umsjonarkennara i 8. bekk

i 8. bekk voru 26 nemendur, 7 stalkur og 19 drengir. Umjénarkennarar voru Arngerdur Jonsdéttir sem
kenndi pema og Marteinn Gauti Andrason sem kenndi islensku. Anna Jéna Sigurdardéttir kenndi
sérkennslu, Témas Pér Jacobsen kenndi donsku, Helga Osk Hreinsdéttir kenndi ensku, Erna Sif
Audunsdéttir  kenndi  steerdfreedi, David Orvar Olafsson kenndi ipréttir, Hrafnhildur
Seevarsdottir/Hlynur fvar Gudmundsson kenndu sund, Olafur Schram kenndi ténmennt. broskapjalfi
var Margrét Rut Gudmundsdéttir og Sigridur Gudrin Gudmundsdottir var verkefnastjori
unglingadeildar.

Skipulag kennslu
Bekkjarkennsla var i arganginum. Allar kennsludzetlanir drgangsins er haegt ad finna 4 vef Sjalandsskdla.

Namsmat
Namsmat var birt jafnédum i umsjonarkerfi Namfus jafnt og pétt yfir allt skélaarid.

Helstu dherslur hverrar namsgreinar

Steerdfraedi var kennd i 4 — 5 vikna lotum. [ upphafi hverrar lotu fengu nemendur kennsludaetlun par
sem beir gatu séd heefniviomidin sem 16gd voru til hlidsjonar i lokamati lotunnar, asamt
kennslufyrirkomulagi, verkefnaskilum og konnunum. Nemendur téku préf i lok hverrar lotu.

islenska var kennd i 4 lotum i vetur. Vid upphaf nyrrar lotu fengu nemendur i hendur kennsludzetlanir.
Kennslan gekk ad mestu samkvaemt daetlun.

Enskukennslan gekk nokkud vel. Studst var vid kennslubdkina Spotlight 8 en einnig bdkina A long walk
to water og voru lotur brotnar upp med frammistéduverkefnum. Namsmat var i formi kannana,
kynninga, veggspjalda o.fl.

Danska var kennd 2 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla vetrarins i donsku var byggd a aherslum
Adalnamskrar grunnskéla og markvisst var unnid med lesskilning, ritun, hlustun, menningarlaesi,
namshaefni, frasdgn og samtal.
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Lifsleiknikennslan i ar var i hdndum Rdésu, ndms- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmid
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var
einblint 3 namstaekni, samskipti, stadalimyndir, fyrirmyndir og forvarnir. Unnin voru baedi einstaklings-

og hépaverkefni og var ahersla 16g0 & sjalfstaedi i vinnubrogdum.

Eftirtalin pemu voru kennd i 8. bekk a skélaarinu.

Jon Sigurdsson, lydraedi og teekni

Markmid pemans var m.a. ad nemendur fengu innsyn yfir paer adstaedur sem landsmenn bjuggu vid {
upphafi 20. aldar s.s. taekifeeri pess og adstaedur med tilliti til umhverfispatta, sem og ad kynna sér aevi
og storf Jéns Sigurdssonar. Farin var ferd i midbae Reykjavikur par sem nemendur foru i ratleik med
aherslu a Jén Sigurdsson og gamlar byggingar. Nemendur skrifudu stutta ritgerd um Jon Sigurdsson og
var pa farid itarlega i kennslu um heimildarskrif og notkun heimilda og gerd heimildaskraa.

Unnin voru verkefni tengt flutningum [slendinga til Vesturheims, nylendustefnum og mannsali fyrri
tima. Verkefni tengt pvi voru téluvert unnin i Google Earth og med myndraenni framsetningu.

Mannslikaminn

Nemendur fraeddust um likamann sinn med aherslu a liffeerafraedi og kynfraedslu. Umreaedur var stér
hluti af freedslunni. Nemendur lasu og unnu verkefni ar bokinni Mannslikaminn. Myndbond baedi
islensk og norsk voru notud til studnings namsefninu. Nemendur gerdu tveer krufningar par sem liffaeri
ur svinum voru nytt. Annars vegar var krufning a brjéstholsliffeerum par sem ondunarvegurinn var
tekinn fyrir og hins vegar hjarta.

Lifheimurinn

Nemendur lasu og unnu verkefni dr bdkinni Lifheimurinn. Nemendur fengu innlégn i hverjum kafla
med syningu a kennslumyndbéndum sem gaf géda raun. Toluvert var um hépverkefni og verklegar
athuganir. Farid var i fjoruferd par sem nemendur nddu i lifverur og skodudu i vidsja. Sveppir og fléttur
voru skodadar beedi Uti og i skdlastofunni. Plontufrumur voru skodadar i smasja. Nemendur laerdu
undirstoduatridi pess ad skoda lifverur i vid- og smasja og setja a synagler. Sjavarlifverur s.s. krabbar,
fiskar og kolkrabbar voru skodadar med tilliti til busveedis og lifnadarhatta.

Um vida verdld — J6rdin
Nemendur [dsu og unnu verkefni ur bokinni Um vida verdld. Unnin voru einstaklings- og hopverkefni
bar sem reyndi a upplysingadflun, framsetningu og framsogn.

Ferdir

AJ hausti fér bekkurinn i Skorradal par sem gist var eina nott. Tilgangur ferdarinnar var ad hrista hépinn
saman. Ferdin gekk mjog vel i alla stadi, vedur var gott og nemendur voru almennt til fyrirmyndar og
komu gladir heim.

Hopurinn for i skidaferd til Dalvikur med unglingadeildinni i mars.
Nemendur téku patt a vordogum i hreinsunarataki Sjalandsskala.

Ad vori var nemendum bodid i heimsékn i Vifilstadakirkju par sem Jéna Hronn Bolladottir tok 4 mati
hépnum. Nemendum var bodid upp & pizzu og farid i leiki.

Vid lok skéladrsins var farid i fjallgdéngu a Esju asamt nemendum 7. og 9. bekkjar.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

Nemendur fengu fyrirlestur um gedheilsu fra Gedlestinni - https://gedlestin.is/

Beggi Olafs kom i heimsdkn og taladi um lidan og mikilveegi pess ad taka abyrgd & eigin lifi -
https://beggiolafs.com/
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Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf var téluvert. Pad var nokkud um fundi med einstokum foreldrum en einnig mikid um

télvusamskipti og simtol.

Mat & starfi vetrarins

Skolaarid gekk i heildina mjog vel. Nemendahdpurinn er 6likur baedi hvad vardar namslega og
félagslega paetti. Reynt var eftir bestu getu ad taka tillit til pessara patta s.s. med adlogudu namsefni
og vali i verkefnavinnu. bpad er mat kennara ad nemendur hafi almennt styrkst beedi ndms- og félagslega
og hdépurinn nai vel saman.

Skyrsla umsjénarkennara i 9. bekk

i 9. bekk h6fu 11 nemendur ndm, 10 drengir og 1 stulka. Einn drengur baettist vid i bekkinn { januar.
Drengir voru pvi 11 og ein stulka. Nemendur urdu pvi 12. Umjénarkennarar var Helga Osk Hreinsdéttir
sem kenndi bekknum ensku. Arngerdur Jénsdottir kenndi pema, Anna Jéna Sigurdardéttir kenndi
sérkennslu, Témas bér Jacobsen kenndi dénsku, Marteinn Gauti Andrason kenndi islensku, David Orvar
Olafsson kenndi ipréttir, Hrafnhildur Saevarsdéttir/Hlynur ivar Gudmundsson kenndi sund, Olafur
Schram kenndi tédnmennt. Proskapjalfi var Margrét Rut Gudmundsddttir og Sigridur Gudrun
Gudmundsdéttir var verkefnastjéri unglingadeildar og kenndi bekknum steerdfraedi.

Skipulag kennslu
Bekkjarkennsla var i arganginum.

Kennsludztlanir bekkjarins ma finna 8 heimasidu skdla i 6llum nadmsgreinum.

Enskukennslan gekk nokkud vel og gekk azetlun ad mestu eftir. Fimm nemendur voru &
einstaklingsnamsskrd og var ndmsefni og verkefni adlagad eftir porfum. Kennsla var byggd a
kennslubdkinni Spotlight 9 en einnig var békin Number the stars lesin auk pess sem unnid var ad
ymsum frammistoduverkefnum svo sem kynningum, veggspjoldum, dagbdék, békaskyrslum o.fl.

Lifsleiknikennslan i ar var i hondum Résu, ndms- og starfsradgjafa. Kennt var einu sinni i viku. Markmié
timanna var ad lata nemendur vinna verkefni sem snyr ad peirra eigin sjalfspekkingu. Auk pess var
einblint 4 fjolbreytileikann og samskipti. Nemendur unnu einnig verkefni tengd stérfum og atvinnulifi.

islenska var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludaetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og henni
fylgt ad jafnadi eftir.Nemendur lasu Laxdzelu og h6fdu almennt anaegju af. Einnig [dsu nemendur bdkina
Vertu Osynilegur.

Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Kennsla gekk vel fyrir sig en fjérir nemendur ur
hépnum séttu ekki Donskutima.

bema gekk vel og var hépurinn dhugasamur um pau verkefni sem 16g6 voru fyrir hann. Fj6lbreytt
verkefni voru 16g6 fyrir hopinn, jafnt einstaklingslega og hdpverkefni. Fjolbreyttar baekur og verkefni
voru unnin pennan vetur. Kennsludaetlanir fyrir pema eru 4 heimasidu Sjalandsskéla. Allir nemendur
bekkjarins satu timana en 3 nemendur fengu adlogud verkefni.

Staerdfreedi var kennd i 4 lotum yfir veturinn. Kennsludaetlun var afhent vid upphaf hverrar lotu og
henni fylgt ad jafnadi eftir. Mikilveegt var fyrir nemendur ad fylgja datlun og vinna vel heima. Fimm
nemendur fylgdu einstaklingsnamsskra.

Nadmsmat

Namsmat var birt i NAamfus jafnéddum yfir arid. Unnid var med leidsagnar og simat i 6llum fégum. Hvert
verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi. Logd var dhersla a ad namsmat endurspegladi sem
best pau haefnividmid sem sett eru fram i AGalndmskra.
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Ferdir og utikennsla
Engin haustferd var farin petta haustid ut af Covid- 19. Farin var skidaferd & Dalvik dagana 15 — 18.

mars. Vorferd 9. bekkjar var farin til Stykkishélms og gist par eina nétt.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

9. bekkjar strakar fengu kynningu og vinnusmidju 4 starfi hjukrunarfreedings. Heimsdknin tékst vel og
strakarnir mjog dhugasamir. Fyrirlestur fra Gedlestinni var i april. Beggi Olafs kom i mars med fyrirlestur
um hvernig einstaklingar geta axlad abyrgd a eigin lifi.

Nybreytni/ prounarstarf
Haldid var afram i med prdéun leidsagnarmats i flestum fogum.

Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf gekk nokkud vel og var pé nokkud um samskipti og fundi vegna akvedinna nemenda.

Mat a starfi vetrarins

Starf vetrarins gekk dagaetlega i heildina midad vid ad um gridarlega Odlika einstaklinga i
nemandahépnum. | pessum hépi er hatt hlutfall nemanda 4 einstaklingsnamsskra. Samkvaemt
akvordun fra Menntamalardduneytinu voru ekki haldin samraemd prof i vetur. Covid — 19 hafdi engin
ahrif 4 skdlastarfid po eitthvad var um veikindi i nemandahépnum.

Skyrsla umsjénarkennara i 10. bekk

{ 10. bekk voru 22 nemendur, 7 stulkur og 15 drengir. Umsjénarkennari var Erna Sif Audunsdéttir og
kenndi hun bekknum staerdfraedi. Arngerdur Jonsdéttir kenndi pema, Anna Jéna Sigurdardoéttir kenndi
sérkennslu, Témas bér Jacobsen kenndi dénsku, Marteinn Gauti Andrason kenndi islensku, David Orvar
Olafsson kenndi ipréttir, Hrafnhildur Saevarsdéttir/Hlynur ivar Gudmundsson kenndi sund, Olafur
Schram kenndi tédnmennt. Proskapjalfi var Margrét Rut Gudmundsddttir og Sigridur Gudrdn
Gudmundsdéttir var verkefnastjéri unglingadeildar.

Helstu aherslur hverrar namsgreinar

Kennsla og skipulag i staerdfraedi gekk vel en mikid vinnualag var 8 nemendum jafnt og pétt yfir allan
veturinn. P6 ma segja ad mun meira alag hafi verid & vorénn en hausténn. | hépnum voru einnig
nemendur sem unnu eftir einstaklingsndmskrd. Kennsludztlanir i sterdfreedi ma finna a vef
Sjalandsskdla undir ndmid - kennsludzetlanir.

islenska var kennd i 4 lotum i vetur. Vid upphaf nyrrar lotu fengu nemendur i hendur kennsluaaetlanir
sem einnig voru birtar inni 4 vef Sjalandsskdla. Kennslan gekk ad mestu samkvaemt daetlun. Nemendur
skiludu fjolbreyttum  verkefnum  yfir veturinn, ritunarverkefnum, framsagnarverkefnum
lesskilningsverkefnum og verkefnum sem reyndu & sjalfstaed og skapandi vinnubrégd. Nemendur lasu
Gisla s6gu Surssonar og Myrina.

Danska var kennd 3 tima i viku i 4 lotum yfir veturinn. Haldid var 4fram ad vinna med kennslubakurnar
Smil en nu vinnubdk B tekin fyrir. Nemendur unnu ad auki ymis malfraediverkefni og ritunarverkefni
sem Utbuin voru af kennara og var kunnatta peirra metin med kdnnunum inna google forms. Lesin var
ein frjalslestrarbdk, Scooter og nemendur unnu verkefni innd Google Classroom tengdum henni.
Nemendur voru pjalfadir i framsdégn og samtali med vided og ténlistarverkefnum. | 4. lotu unnu
nemendur verkefni i tengslum vid peaettina Natten til lgrdag sem syndir voru a dr.dk. Einnig horfdu
nemendur & paettina Rain sem eru ad finna a Netflix.

Agaetlega gekk ad tengja kennslu og ndmsmat haefnividmidum.

Kennsla i ensku gekk vel i heildina. Ahersla var 16gd & frasdgn med leidsagnarmati par sem su haefni
vefst fyrir flestum, endadi su vinna med raedukeppni sem nemendur toku patt i ad skipuleggja vid lok
skodladrs. Notad var Google Classroom fyrir skil & verkefnum sem audveldadi leidsagnarmat &
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ritunarverkefnum og voru nokkur slik verkefni @ dagskra i vetur. Unnid var med sampaettingu greina
en samhlida pema um Heimstyrjaldirnar var fjallad @ ymsan hatt um og unnid med ordaforda, texta,
frasagnir, og ritun tengdri Heimstyrjoldunum og stridi almennt. L6gd var dhersla & vinnu med efni
tengdu unglingamenningu, hjardhegdun og stadalimyndir unglinga med pad ad leidarljosi ad vekja
nemendur til umhugsunar um hvada ahrif pessir hlutir geta haft a lif peirra.

Kennsla i pema gekk vel. Kennt var i lotum og nemendur unnu verkefni sem baedi atti ad vinna heima
og i skdlanum. Nemendur téku ymist proéf, skiludu kynningum eda verkefnum & Google Classroom.
Google Classroom var notad i pema, kennsluleidbeiningar voru settar par inn og einnig @ namfus.is
Myndbond og 6nnur verkefni voru einnig sett inn @ namfus.

Nams- og starfsradgjafi kenndi pemad Stefnan sett i ndms- og starfsfraedslutimum i 10. bekk i vetur.
Namsefnio fjallar um nams- og starfsval og styrkir nemendur i ad taka akvordun byggda a sjalfspekkingu
og sjalfsteedi. Nemendur unnu fjolbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og ymsar hugleidingar
vardandi nam og storf. Nemendur fengu kynningu 4 peim skélum sem bjéda upp & ndm 3
framhaldsskdlastigi og pvi nami sem par er i bodi asamt kynningu a innritunarferlinu sjalfu.

Namsmat

Ndmsmat var birt i Namfus jafnddum yfir arid. Unnid var med leidsagnar og simat i 6llum fogum. Hvert
verkefni og prof var tengt tilgreindu haefnividmidi. Logd var dhersla @ ad namsmat endurspegladi sem
best pau hafniviomid sem sett eru fram i AGalnamskra. Lokandmsmat i 10.bekk var unnid samkvaemt
fyrirmaelum Menntamalaraduneytis.

Lifsleikni/ bekkjarfundir
Umsjdénartimar voru mjog oft notadir fyrir bekkjarfundi. Nemendur voru dhugasamir og toku virkan
patt i umraedum.

Ferdir og utikennsla
Skidaferdin til Dalvikur var farin i mars og gekk hin mjog vel. Farid var i Porsmork dagana 2.- 4. juni,
maettu allir nemendur i pa ferd og var han frabaer i alla stadi.

Nordplus

11 nemendur i 10.bekk toku patt i verkefninu Greener schools- sustainable life 4 vegum Nordplus.
Nemendur fra Eistalandi, Danmérku og [slandi voru { pessu verkefnin. Farid var til Eistlands { névember
og svo til Danmerkur { mars. | mai komu svo Danir og Eistar til slands. Mjog skemmtilegt verkefni sem
nemendur h6fdu gagn og gaman af. Erna Sif Audunsdéttir umsjonarkennari 10. bekkjar og Témas boér
Jacobsen téku patt i pessu verkefni med nemendum.

Fyrirlestrar/ heimsdknir

porgrimur brdinsson kom med fyrirlesturinn Vertu asfangin af lifinu. Fyrirlestur fra Bergpdri um
Gedlestina var i april. Nemendur fengu fraedslu fra VR stéttarfélagi um réttindi og skyldur &
vinnumarkadi.

Nybreytni/ prounarstarf
Haldid var afram i med préun leidsagnarmats i flestum fogum.

Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf gekk vel.

Mat & starfi vetrarins
10. bekkurinn gekk vel i heildina. Hépurinn var almennt vinnusamur og duglegur.

Skolastarfid skertist ekkert vegna Covid-19 a pessu skolaari.
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Skyrsla kennara i ipréttum
1.— 4. bekkur

Almenn markmid med ipréttakennslunni i 1.-4. bekk i Sjdlandsskéla er fyrst og fremst ad nemendur fai
fiolbreytta hreyfingu i gegnum fjolbreyttar sefingar og leiki. Einnig ad allir fai eitthvad vid sitt hzefi, ad
ibréttakennslan sé fjolbreytt, ad nemendur fai stundum ad velja hvad peir gera i timum og ad stundum
sé frjals hreyfing. Einnig er markmidid a ad kynna ymsa tegund hreyfingar fyrir nemendum hvort sem
um er ad raeda iprottagrein eda almenna hreyfingu. Rik dhersla er 16gd @ ad nemendur geti verid
sjalfstaedir vid eigin ipréttaidkun 6had pvi hvad hépurinn gerir eda hvad honum finnst. Ad sidustu er
mikil dhersla 16gd 4 samvinnu og ad adstoda og hvetja félaga sina afram.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 1. bekk fengu einn tima & viku, tveir hépar, 2x40min. Nemendur i 2. bekk, tveir hdpar,
fengu einn 40 min tima 4 viku i ipréttakennslu. 3. bekkur var tvisvar i ipréttum, einn hépur tvo tima a
viku, 2x40 min. 4. bekkur var tviskiptur og fengu pau einn tima i ipréttum i viku , 60 min. Fra agust fram
til loka september og fra mai fram i juni var naer eingdngu um utikennslu ad raeda. Annars voru
nemendur inni { ipréttasal yfir haveturinn. | 1. bekk voru 24 nemendur, i 2. bekk voru 27 nemendur, |
3. bekk voru 19 nemendur og i 4. bekk voru 19 nemendur.

Vidfangsefni

Med tilliti til nemendahdpsins og adstaedna til ipréttakennslu var 16gd ahersla a eftirfarandi paetti i
ibréttum i vetur: bolpjalfun i gegnum hlaup, leiki og adrar ipréttagreinar. Styrktarpjalfun var m.a. i
gegnum stodvapjalfun. Lidleikapjalfun i gegnum teygjur. Boltaiprdttir, dans, litlir boltaleikir eins og
ymis afbrigdi af skotbolta, brennibolta og kylé. Frjalsar ipréttir, spretthlaup, kula, spjot, pristokk og
langstokk. Ratleikir, frjalsir timar og hinn sivinszeli Tarzanleikur. Inn i stodvapjalfun voru islensku og
staerdfraedi prautir. Nemendur fengu stundum ad velja hvada leiki var farid i eda hvad var gert i timum,
annars vegar var um frjalst val ad raeda eda styrt val t.d. boccia, krikket, kéngaleikur. Vidfangsefni i
ibréttum eru fjdlbreytt og pad sem vid gerdum i vetur er ekki allt upptalid hér ad framan. Heimsdkn er
einu sinni & ari, ad pessu sinni & voronn, frad elsta hopi a leikskélanum Sjalandi og i peim timum
(leikskdlahépnum skipt i prennt vegna fjolda) var prautabraut og stédvar.

Kennslu og vinnuadferdir

Vid undirbuning namsskipulags var farid eftir ndmsmarkmidum adalndmskrar i ipréttum, likams- og
heilsurekt og var peim ndad ad mestu leyti. baer kennsluadferdir sem adallega voru notadar voru
samvirkt nam, ymiskonar stédvapjalfun. | byrjun hverrar annar rynir ipréttakennari i adalnamskra
grunnskéla og rifja upp hvada peetti er gott ad hafa i huga pegar kennsluazetlun er Gtbuin. Grunnurinn
er avallt sa sami 4 timasedlum p.e. upphitun, adalpattur og lok. Jafnt og pétt yfir dnnina er dzetlunin
endurskodud med tilliti til getu og dhugasvié hopsins, hvad virkar vel og hvad a eftir ad fara betur i.
islenska og staerdfraedi var sampaett vid iprottir i gegnum ratleiki og svipada leiki. Einnig tengdust
ipréttir sameiginlegum vidburdum eins og ipréttadégum og grédursetningardegi.

Namsgogn og efni
bpaer baekur sem eru til og pau 4hold sem eru i iprottageymslunni. Ténlist var stundum spilud i ipréttum.

Namsmat

Engin eiginleg prof voru 16g0 fyrir i 1. og 2. bekk. bess i stad er virkni, ahugi og samvinna metin. Maeldur
var arangur i 6 min hlaupi, einnig var hreyfifeerni meaeld og skodud i langstokki an atrennu og er pad
adallega gert til ad sja hvernig hreyfifeerni hja nemendum stendur. i 3. og 4. bekk eru 16gd fyrir prof.
ipréttaprof voru haldin { névember og mars. Krakkarnir toku 1 km Gtihlaupapréf, hlaupapréf inni 6 min
hlaup i ipréttasalnum, par sem pau hlaupa i kringum kassa sem er 15x27m i salnum, eins marga hringi
og pau geta. Fimleikaprof var tekid i ar, par sem pau voru buin ad zfa sig i nokkrar vikur. brekproéf og
patttaka og virkni i timum metin. Bérnin eru metin Ur pessum pattum sem birt er i ndmfus eftir hverja
onn.
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Covid-19

i byrjun oktéber og fram i lok névember pegar iprottir attu ad vera inni, purftum vid ad feera okkur Gt
vegna Covid-19. baer afingar sem lagt var upp med 4 skdladrinu ridludust vegna pessa og nemendur
fengu meiri Utizefingar og gongur en ellega hefdi ordid.

Mat 4 pvi hvernig til tékst og Urbatur

Almennt gekk kennslan vel i vetur og nemendahdépurinn var orkumikill og fjlbreyttur. Kennari hafdi
mikid fyrir pvi ad lata nemendur maeta i videigandi iprottafatnadi i timana. Reglulega var sendur
télvupdéstur heim til ad minna a ipréttafatnad sem skiladi ad lokum drangri. bad er gott ad vera med
timana i samfellu til ad haegt sé ad nyta uppsett ahold. bad tekur 20 min ad stilla upp gédri
prautabraut og orlitid styttri tima ad taka hana nidur med adstod nemenda. Heilt yfir fannst
ibrottakennara kennslan takast vel i vetur og hafdi hann mjog gaman af ad kenna pessum kappsfulla,
fiolbreytta og skemmtilega nemendahdpi. | mai var ndnast eingdngu kennt Gti. bratt fyrir raskanir i
kennslu @ haustonn vegna Covid-19 nadu allir ad kldra 6ll vidmid og prof sem 16gd8 voru fyrir i vetur.

5.-7.bekkur

Helstu markmid

Markmid med ipréttakennslu i 5.-7. bekk er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum,
kynnist fjolmorgum ipréttagreinum i gegnum zefingar og leiki. Einnig ad undirbla og kenna nemendum
ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad aefa sig i ad gera sfingar og hreyfingar a réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbuningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hop- eda einstaklingsiprottum. Ad auki er lagt dhersla @ ad nemendur vinni saman
og hjalpi hvor 68rum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram dkvedna
ibréttatima en einnig er svokalladir frjalsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera sjalfir
med dherslu 4 hreyfingu.

Timi og tolulegar upplysingar

Nemendur i 5. bekk fengu einn 60 min ipréttatima a viku, tveir hdpar, um 19-20 nemendur i hép. 6.
bekkur fékk einn 60 min ipréttatima i hverri viku, tveir hépar, um 18-19 nemendur i hép.
Fyrirkomulagid i 7. bekk var 6d8ruvisi, einu sinni i viku voru allir nemendur bekkjarins, teeplega 40
krakkar saman i 60 min kennslustund. Ad auki féru nemendur adra hverju viku i 60 min tima sem var
skipt eftir kyni. Fra agust fram i lok september og frd mai til skdlaloka i juni var mikid um utikennslu en
einnig vorum vid inni pegar vedur var leidinlegt. Ad 60ru leyti vorum viéd med kennslu i ipréttahusinu.

Viofangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, utihlaup, leikir, ratleikir, st6dvapjalfun, frjalsar
iprottir, badminton, blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd 4 ad kynna fyrir nemendum
bolpjalfun og var atihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s storfiskaleikur, stort skip
litid skip, 12345 dimmalimm. Brennd, skotbolti, kylé og sparké eru gddir leikir og fa nemendur til ad
hlaupa med skemmtilegum haetti. Boltaleikir ymiss konar voru einnig notadir mikid. Ahersla var 4 ad
hita vel upp og baeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

ipréttakennari gerir gréfa kennsludaetiun Gt fra adalndmskra grunnskdla fyrir skdlaarid og reynir ad fara
eftir henni eins og kostur er. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru notadir til ad
lata hépana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kenna krokkunum ad
vinna sem ein heild.

Namsgogn og ahold
iprottakennari notar baekur um ipréttakennslu sem til eru i skélanum og eru gefnar Utaf
namsgagnastofnun, aholdin eru i geymslunni okkar og fleira i iprottarymi.
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Vettvangsferdir
bessir hdpar voru meira i Utihlaupum heldur en peir yngri en pad var samt minna um utikennslu i haust
en adur sokum vedurs. Vid férum Ut pegar voradi og i mai vorum vid svo nanast uti allan timann en

slepptum dtihlaupunum en vorum pess i stad meira i leikjum.

Matsadferdir

iprottaprof og maelingar voru haldin i september, april og mai. Krakkarnir téku hlaupapréf, 1,8 km
atihlaup, Olishringurinn. Einnig langstokk an atrennu og 30 sek sippproéf. Stodvapjalfunarhringur og
patttaka og virkni i timum var einnig metid. Krakkarnir fa svo namsmat ar pessum pattum og virkni i
timum. Farid var i flestar iprdttagreinar i vetur, baedi bolta- og adrar ipréttagreinar.

Covid-19

i byrjun oktéber og fram i lok névember pegar iprottir attu ad vera inni, purftum vid ad feera okkur Gt
vegna Covid-19. baer afingar sem lagt var upp med a skéladrinu ridludust vegna pessa og nemendur
fengu meiri Utieefingar og géngur en ellega hefdi ordid.

8.-10. bekkur

Helstu markmid

Markmid med iprottakennslu i 8.-10. bekk er ad nemendur fai fjolbreytta hreyfingu i ipréttatimum,
kynnast fjolmorgum ipréttagreinum i gegnum aefingar og leiki. Einnig ad undirbua og kenna nemendum
ad hugsa vel um likama sinn og leidbeina peim ad aefa sig i ad gera fingar og hreyfingar a réttan hatt.
ipréttakennslan er einnig undirbuningur og kynning & ipréttagreinum sem nemendur geta svo stundad
sjalfir, annad hvort i hép- eda einstaklingsipréttum. Einnig er lagt dhersla & ad nemendur vinni saman
og hjalpi hvor 68rum i kennslunni, adstoda og hvetja. Annadhvort er ad um ad raeda fyrirfram dkvedna
ibrottatima en einnig er svokalladir frjdlsir timar par sem nemendur geta valid hvad peir gera med
aherslu a hreyfingu.

Timi og tolulegar upplysingar

Kennslustundir voru i 40-60 min & viku { ipréttum. Nemendum var skipt upp i 3 hépa, eftir bekkjum. |
8. bekk voru 12 nemendur, i 9. bekk voru taeplega 20 nemendur og strakarnir toluvert fleiri en
stelpurnar. [ 10. bekk voru 23 nemendur. Hépaskiptingin heppnadist vel.

Viofangsefni

Vidfangsefni vetrarins voru margvisleg, boltaleikir, utihlaup, leikir, ratleikir, st6dvapjalfun, frjalsar
ipréttir, badminton, blak og golf svo eitthvad sé nefnt. Ahersla var 16gd 4 ad kynna fyrir nemendum
bolpjalfun og var atihlaup og stédvapjalfun notad til pess. Upphitunarleikir s.s storfiskaleikur, stort skip
litid skip, 12345 dimmalimm. Brennd, skotbolti, kylé og sparké eru gddir leikir og fa nemendur til ad
hlaupa med skemmtilegum haetti. Boltaleikir ymiss konar voru einnig notadir mikid. Ahersla var 4 ad
hita vel upp og baeta uthald og pol nemenda.

Kennsluadferdir

ipréttakennari gerir gréfa kennsludaetiun Gt fra adalndmskra grunnskdla fyrir skélaarid og reynir ad fara
eftir henni eins og kostur er. Samvinnuleikir eins og reipitog, bodhlaup og ratleikir eru notadir til ad
lata hépana vinna saman og hjalpast ad. bessir leikir eru oft mjog hvetjandi og kenna krokkunum ad
vinna sem ein heild.

Matsadferdir

iprottaprof og maelingar voru haldin i september, april og mai. Krakkarnir téku hlaupapréf, 1,8 km
atihlaup, Olishringurinn. Einnig langstdkk an atrennu og 30 sek sippproéf. Stédvapjalfunarhringur og
patttaka og virkni i timum er metid til einkunnar. Krakkarnir fa svo ndmsmat ar pessum pattum og
virkni i timum. Farid var i flestar ipréttagreinar i vetur, baedi bolta- og sidan adrar iprottagreinar.
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Covid-19

i byrjun oktéber og fram i lok névember pegar ipréttir attu ad vera inni, purftum vid ad faera okkur Gt
vegna Covid-19. baer afingar sem lagt var upp med 4 skdladrinu ridludust vegna pessa og nemendur
fengu meiri Utizefingar og gongur en ellega hefdi ordid.

Skyrsla kennara i sérkennslu i ibréttum

Almenn markmid sérkennslunnar i vetur er einstaklingsmidud ipréttakennsla. Vetrinum var skipt i sjo
lotur og var akvedid vidfangsefni tekid fyrir i hverri lotu. Ahersla var & ad nemendur vaeru virkir i
timum og gerdu fingarnar eftir bestu getu 4 sinum forsendum. Skraddar voru ymsar maelingar og
xfingar i verkefnabdk sem hver og einn var med allt skélaarid.

Vidfangsefni

beir paettir sem teknir voru fyrir i sérkennslu i vetur me? tilliti til einstaklingsins: Styrktarpjalfun i
formi stodvapjalfunar, prek, styrkur, pol asamt boltazefingum, skdlahreystizefingar, frjdlsar iprottir,
blak og badminton. [ lok hvers tima fengu nemendur val & milli efinga/leikja.

Namsgdgn og dhold
Verkefnabdk og pau ahold sem til eru s.s. boltar, hullahringir ofl.

Ndmsmat
Simat yfir allt timabilié

Timi og tolulegar upplysingar

[ vetur voru 4 hépur i sérkennslu. Tveir nemendur i 6. bekk, fengu 40 minGtna tima 4 viku. Hépur
drengja ur 5. bekk voru midvikudégum og fostudogum, nemendur sem purftu & meiri hreyfingu ad
halda. Héparnir voru breytilegir um 6-10 nemendur i hvorum hép hverju sinni.

Mat a pvi hvernig til tokst og Urbaetur

Kennslan gekk heilt yfir mjog vel. begar mikid af ahéldum purfti ad nota, for dalitill timi i ad setja pau
upp. Utiipréttir voru i 4gust og september. Af sékum Covid-19 vorum vid Gti i byrjun oktéber og fram
i lok névember. Sidan aftur i mai. Annars foru ipréttirnar fram inni.

Covid-19

5. oktdber til 30. ndvember purftu iprottir ad faerast at aftur af sokum Covid-19 reglna. baer fingar
sem lagt var upp med a skoéladrinu ridludust vegna pessa. £fingum var breytt og paer gerdar (ti.

Skyrsla kennara i sundi

Markmid sundkennslunnar er ad nemendur hafi gaman af pvi ad vera i vatni, séu éhraedd, hreyfi sig og
geti hugsanlega notad sér sund sem holla og géda hreyfingu i framtidinni. Allir nemendur fara einu
sinni i viku i sund i 40 min en misjafnt er hvort timarnir eru kynjaskiptir eda ekki.

Uppbygging kennslu
1. bekkur — A8 nemendum lidi vel i vatni og 6dlist oryggi i pvi i gegnum eefingar og leiki. Eins ad
nemendur lzeri og tileinki sér peer reglur sem gilda fyrir, eftir og i sundtimanum.

2. bekkur - A3 nemendur fari eftir peim 6ryggis-, skipulags- og umgengnisreglum sem gilda 4 sundstad.
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3. bekkur — Ad nemendur fai frekari kennslu i sundadferdunum fimm: bringu-, skdélabak-, skrid-, bak-

og flugsundi.

4. bekkur — A8 nemendur leeri ad vinna saman, beri virdingu fyrir getu hvers annars, geti farid eftir
reglum i leikjum og tekist a vid sigra og top.

5. bekkur — A8 nemendur atti sig a mikilvaegi hreinlaetis tengt sundidkun og geri sér grein fyrir mikilvaegi
Oryggis- og umgengnisreglna.

6. bekkur — Ad nemendur efli leikni, styrk og pol.

7. bekkur — A3 nemendur pjalfist frekar i sundadferdunum (bringu-, bak-, skrid-, bjorgunar-, flug- og
skdlabaksund), geti nytt sér sund sem eina tegund polpjalfunar og geti bjargad jafningja a sundi stutta
sundleid.

8. bekkur - Ad nemendur geti sett sér skammtima- og langtimamarkmid i sundi og gert og framkvaemt
eigin pjalfunardatlun 4 grundvelli nidurstadna profa.

9. bekkur - A8 nemendur skilji mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla lidsandann og skilji
mikilvaegi gddrar dstundunar, sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og tillitssemi i tengslum vid
goddan arangur i sundi.

10. bekkur - A6 nemendur geti tekid akvardanir a grundvelli 6ryggis- og umgengnisreglna, brugdist vio
dveentum adsteedum og bjargad sér i vatni og 66rum.

Kennsluadferdir

Ymsar kennsluadferdir eru hafdar ad leidarljési i sundkennslunni til ad auka fjélbreytnina eins og
samvirkt nam, paravinna, einstaklingsmiféad ndm, uppgotvunarnam, leikir, verklegar afingar,
synikennsla, atlistunarkennsla svo eitthvad sé nefnt.

Namsmat
Namsmat er birt i NAamfus. Nemendur taka akvedin prof i hverjum argangi sem midast ad pvi hvad er
kennt & hverju aldursstigi. betta kemur fram i kennsludaetlunum.

Adstada
Kennt er i 12,5m innisundlaug i Sjalandsskéla.

Annad
Finna ma kennsludzetlanir i sundi inni @ heimasidu Sjalandsskola.

Mat & starfi vetrarins

Sundtimarnir gengu heilt yfir mjog vel i vetur. Hopastaerdin gekk upp i 6llum argéngum p.e ekki of
margir i hverjum tima. [ unglingadeild var bodid upp 4 ad klara 25 - 27 tima og 6ll sundproéf og eftir pad
var frjals maeting i sund. Sama fyrirkomulag verdur naesta vetur.

Covid-19 - pad var enginn sundkennsla pegar takmarkanir @ skélahaldi voru sem mestar (okt — név),
unglingarnir unnu verkefni og féru i gdngutura, yngri bekkirnir voru i hreyfingu uti.

Skyrsla kennara i smidi og hdnnun

Helstu markmid

[ hénnun og smidi er unnid eftir markmidum adalndmsskrar grunnskdla. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur
vinni fjolbreytt og skapandi verkefni sem henta ahuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
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Namid byggist & verklegum verkefnum nemenda. Logd er dhersla 4 ad nemendur baeti vid pekkingu og

getu, og vinni hver og einn & sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
bpzer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og
spurnaradferdir dsamt sjalfsteedum vinnubrogdum.

Namsefni

Ndamsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i smidastofunni.
Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjénar. Namsmat er birt i Namfus eftir
hverja lotu og gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur leidsagnamat pegar vid a. Metid er
eftir haefnividmidum adalnamsskrar.

Adstada

Smidastofa skdlans er stér og géd og einnig vel buin taekjum og télum. Smidastofan er ekki gerd fyrir
fleiri en 14 nemendur, en med tilfaeringum er mogulegt ad koma fleiri nemendum fyrir. £skilegur fjoldi
i stofunni eru ekki fleiri en 12 nemendur. | flestum argéngum nadist ad hafa fjolda nemenda innan
marka en fjoldinn fér pd upp i 15 i amk. tveimur hdpum sem getur verid baedi haettulegt auk skertrar
kennslu pegar tillit er tekid til greinarinnar.

Covid-19
Engar breytingar purfti ad gera a kennslu i smidi vegna Covid-19 skélaarid 2021-2022.

Verkefni vetrarins

1.bekkur
o Blémapottaskraut; sagad, pussad og malad/litad.
o Skopparakringla
o Avoxtur

Mat a starfi vetrarins
Starfid med 1. bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i prja hopa med 8-9 nemendum i hop.

i jandar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu & Kardemommubanum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

2.bekkur
o Ugla
o Fugl; sagad, pussad og malad.
o Batur

o Minnismidaklemma (pvi midur nadu ekki allir ad gera)

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 2. bekk gekk nokkud vel i vetur. Nemendunum var skipt i tvo hdpa med 13-14 nemendum
i hverjum hép sem er full mikid, sértaklega @ pessum aldri par sem polinmaedin vid ad bida medan verid
er ad hjalpa 68rum er af skornum skammti. Gott hefdi verid ad hafa studning med badum hdpunum.

{ janudar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu 8 Kardemommubanum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.
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3.bekkur
e  Smijorhnifur
e Spadi med gati og kulu i bandi
e Sprellikall

Mat a starfi vetrarins
Starfid med 3. bekk gekk mjog vel i vetur. Nemendum var skipt upp i prja hépa med 9 nemendum i hép
sem er mjog gdd hdpasteerd i verkgreinum.

4.bekkur
e Hérbua
o Sprellikall

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i tvo hépa med 10-11 nemendum i hdp. Starfid med 4. bekk gekk nokkud vel
i vetur.

5. bekkur
o Leikfang & hjélum.
e Bangsarum
« Spil, mylla/einbuaspil
« Stjarnan min
o Kritartafla

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i tvo hépa med 6-7 nemendum i hép. Hépastaerdin var mjog fin og var haegt
ad sinna porfum hvers og eins.

i mars var uppbrot i tengslum vid Félkid i blokkinni. Nemendur bjuggu til leikmynd og leikmuni fyrir
leikrit sem peir settu upp og syndu i skélanum. Su vinna gekk mjog vel og var skemmtilegt uppbrot.

6.bekkur
° Pusl
« Stjarnan min
o Skuggamynd, eigid hofud

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt i 3 hopa med 13 nemendum. Getustig nemendahdpsins er toluvert mikil en reynt
var ad mida verkefnin og meta eftir faerni hvers og eins.

i lok oktéber og fram yfir midjan névember var uppbrot i tenglsum vid pema um Benjamin dufu.
Nemendur gerdu kvikmynd med umsjonarkennurum en gerdu leikmuni og hjalma i listgreinum.

7.bekkur
« Fljugandi vera
¢ Kubbadagatal

Mat & starfi vetrarins
Starfid gekk misvel eftir hdpum og voru nemendur misjafnlega dhugasamir, allt fra pvi ad neita ad vinna
og i pad ad fjolda framleida verkefni. Nemendum var skipt i 3 hépa med 12-13 nemendum i hop.
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f lok skéladrs unnu nemendur { listgreinum verkefni sem tengdist pemanu peirra um Snorra ségu. Gerd

var békarkapa fyrir pemaverkefni, malad med kaffi og Snorri gerdur ar trékubbum.

Valgreinar i 8. - 10.bekk
¢ HOnnun og smidi
o Skartgripagerd — hringasmidi
« Lampagerd
« Handlagin(n) heima

Mat & starfi vetrarins
Listgreinar & unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludaetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i myndmennt

i myndmennt er unnid eftir markmidum adalndmsskrar grunnskéla. Ahersla er [6gd 4 ad nemendur
vinni fjolbreytt og skapandi verkefni sem henta ahuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist & verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og afingum. L6gd er ahersla 4 ad
nemendur baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn a sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
baer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla, verklegar afingar, umraedu og
spurnaradferdir asamt sjalfsteedum vinnubrégdum.

Namsefni

Ndmsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i
myndmenntastofunni. Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjonar.
Namsmat er birt i Namfus eftir hverja lotu gefid er i A, B+, B, C+, C og D, auk pess fa nemendur
leidsagnamat pegar vid 3. Metid er eftir haefniviomidum adalnamsskrar.

Adstada
Myndmenntastofa skélans er stér og g6d og einnig vel buin taekjum og télum. Ef stérir hdpar eru pa er
svaedi fyrir framan listgreinastofurnar einnig notad.

Verkefni vetrarins

1. bekkur
o Safnmappa
o Teikning, sjalfsmynd
o Formfraedi, fararteeki
« Mboétun, hendin min
o Litafraedi, grunnlitir
o brykk, byggingar med kubbum
o Tilraunir, skopparakringla

Mat & starfi vetrarins
Starfid med 1. bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i 3 hépa med 9 nemendum i hép. |janudar
foru allir nemendur i 1. og 2. bekk i priggja vikna pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu saman
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vid uppsetningu 4 Kardemommubaenum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og leikmuni {

list- og verkgreinum.
2. bekkur

Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
« Teikning, fjolskyldan min
« Litafreedi tilraunir og litahringurinn
e Mbtun, sjalfsmynd
o brykk, aferd og klippimynd
« Tilraunir, skrapmynd

Mat 4 starfi vetrarins

Starfid med 2. bekk gekk vel i vetur. Héparnir voru frekar stérir og oft erfitt ad nd utan um mikil
krefjandi verkefni med svo marga nemendur. Nemendunum var skipt i 2 hdpa med 13 nemendum i
hverjum hép. [ jantar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i priggja vikna pemavinnu par sem list- og
verkgreinar unnu saman vid uppsetningu a8 Kardemommubaenum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu
leikmynd og leikmuni i list- og verkgreinum.

3. bekkur

Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
« Teikning, myndbygging
« Litafreedi, heitir og kaldir litir
o Formfraedi, vélmenni
« Teikning, uppstilling
o Linur, bdkamerki
o Motun, husdyr
o  Grafik, stimplar og aferd

Mat & starfi vetrarins
Nemendum var skipt upp i 3 hdpa med 9-10 nemendum i hdp. Vinnan med 3. bekk gekk mjog vel i
vetur, nemendur mjog ahugasamir og unnu vel.

4. bekkur
Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
o Litafreedi, litatonar
o Mbtun, figura og bldémaskal
e Klippimynd, andlit
o Grafik, skissubok

Mat 4 starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hdpa med 11 nemendum i hép. Starfid og vinnan gekk agaetlega i vetur.
Ekki var haegt ad komast yfir 6ll verkefni sem voru skipulogd & kennsludzetlun, par sem hépurinn var
krefjandi og purfti mikla styringu.
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5. bekkur
Verkefni vetrarins
o Safnmappa, leturgerd
« Teikning, 1 punkta fjarvidd
« Teiknimyndasogugerd
« Teikning, speglun
« Motun, pappamassi
e Malun, listamadur
« Klippimynd, figarur

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 6-7 nemendum i hép. Vinnan med 5. bekk gekk mjog vel i vetur.
{ mars unnu nemendur leikmynd { listgreinum sem tengdist leikritinu Félkinu i blokkinni. St vinna gekk
mjog vel og var skemmtilegt uppbrot.

6. bekkur
Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
o Listamadur, teikning og malun — Louisa Matthiasdottir
o Listamadur og teikning — Jon Baldur Hlidberg
e Mobtun, geimvera
o Klippimynd
o Teikning, fjarvidd ofan fra

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 13-15 nemendum. bad reyndist ekki vel vegna samsetningar
nemenda, erfitt var ad na ad sinna 6llum, einfalda purfti verkefni og faekka til ad na ad sinna 6llum
nemendum. [ névember unnu nemendur verkefni i listgreinum sem tengdist pemanu peirra um
Benjamin dufu. Hver og einn nemandi hannadi og gerdi hjalm Ur pappamassa.

7. bekkur
Verkefni vetrarins
« Safnmappa, leturgerd
« Teikning, 2. punkta fjarvidd
o Teikning, listamadur
e Malun, listamadur
e Motun, rulluadferdin blémapottar.

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa 12-13 nemendum. Starfid gekk dgeetlega, hdpurinn var mjog
krefjandi og vegna bess purfti ad einfalda og feekka verkefnum i kennsludaetlun. | lok mai unnu
nemendur i listgreinum verkefni sem tengdist pemanu peirra i Snorraségu, pau unnu bdkakapu, mynd
og styttu. Verkefnid tok 2 vikur.

8. - 10. bekkur
e Mbdtun
« Teikning

e Vatnslitun
o Tvivitt, privitt med pappir
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¢ Myndmennt 1
e« Myndmennt 2
e« Myndmennt 3

« Myndmennt 4

Mat a starfi vetrarins
Listgreinar & unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludaetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i textilmennt
{ textilmennt i er unnid eftir markmidum adalndmsskrar grunnskéla. Ahersla er 16gd & ad nemendur
vinni fj6lbreytt og skapandi verkefni sem henta dhuga og proska hvers og eins.

Uppbygging kennslu
Namid byggist 8 verklegum verkefnum nemenda, tilraunum og afingum. L6gd er ahersla 4 ad
nemendur baeti vid pekkingu og getu, og vinni hver og einn & sinum hrada og med sinni getu.

Kennsluadferdir
pzer kennsluadferdir sem helst eru notadar eru innlagnir, synikennsla og verklegar afingar. Nemendur
eru hvattir til sjdlfstaedra vinnubragda, en po leiddir afram med leidbeinandi kennsluhattum.

Ndmsefni

Namsgogn eru ahold og efnividur sem henta nemendum hverju sinni og eru til stadar i textilstofunni.
Studst er vid hugmyndir af netinu og efni fra kennara haft til hlidsjénar. Namsmat er birt i Namfus eftir
hverja lotu gefid eri A, B+, B, C+, Cog D, auk pess f8 nemendur leidsagnamat pegar vid 4. Metid er eftir
hafniviomidum adalnamsskrar.

Adstada

Textilstofa skélans er litil, en vel buin taekjum og efni. Mikil ahersla er & endurnytingu efnis sem tekur
stundum mikid plass. Z£skilegt er ad hafa adgang ad sveedinu fyrir framan listgreinastofurnar til ad vinna
steerri verkefni og geta dreift nemendum.

Covid-19
Engar breytingar purfti ad gera 4 kennslu i textilmennt vegna Covid-19 skélaarid 2021-2022.

Verkefni vetrarins

1. bekkur
o Vefadur fugl
e Hrista

o braedispor

Mat & starfi vetrarins

Starfid med 1. bekk gekk vel { vetur. Nemendunum var skipt i 3 hdpa med 8-9 nemendum i hép. Ahersla
var 16gd a notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur leeréu undirstéduatridi i
textilmennt, s.s. ad praeda nal, klippa efni og sauma praedispor.

f jantar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk { priggja vikna pemavinnu par sem list- og verkgreinar unnu
saman vid uppsetningu & Kardimommubanum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.
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2. bekkur
o Draumafangari
« Mdusabangsi
« Duskafigura

Mat a starfi vetrarins

Starfid med 2. bekk gekk vel i vetur. Nemendunum var skipt i 2 hdpa med 13-14 nemendum i hverjum
hép. Ahersla var 16gd & notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu
undirstoduatridi i textilmennt, s.s. ad praeda nal, klippa efni, festa télu og handsauma.

[ janudar féru allir nemendur i 1. og 2. bekk i fjdgra vikna pemavinnu par sem allar listgreinar unnu
saman vid uppsetningu 8 Kardemommubanum. Nemendur bjuggu til buninga, gerdu leikmynd og
leikmuni i list- og verkgreinum.

3. bekkur
« Hullamottur
o Fiskabur
e Furdufugl

Mat a starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hdpa med 9 nemendum i hdp. Vinnan med 3. bekk gekk mjog vel i vetur.
Ahersla var 16gd & notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur lerdu
undirstoduatridi i textilmennt, s.s. ad klippa efni, sauma 4 saumavél og paefa med nal.

4. bekkur
e Krosssaumur
o Fiskabur
o Furdufugl

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 2 hépa med 10-11 nemendum i hép. Starfid og vinnan gekk vel i vetur.
Ahersla var 16gd 4 notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur lzerdu
undirstoduatridi i textilmennt, s.s. ad sauma a saumavél, krosssauma eftir munstri og paefa med nal.

5. bekkur
e Prjon
o Sundpoki

« Pennaveski
o Skjaldbokur

Mat & starfi vetrarins

Nemendum var skipt upp i 3 hépa med 6-7 nemendum i hép. Vinnan med 5. bekk gekk vel i vetur.
Ahersla var 16gd & notalegt vinnuumhverfi med gédum vinnufrid par sem nemendur laerdu
undirstoduatridi i textilmennt, s.s. ad sauma a saumavél, prjéna og vefa. Nemendum sem unnu vel
gafst ramur timi til eigin skdpunar.

i mars var uppbrot i tengslum vid FSIkid i blokkinni. Nemendur bjuggu til leikmynd og leikmuni fyrir
leikrit sem peir settu upp og syndu i skélanum. Su vinna gekk mjog vel og var skemmtilegt uppbrot.

6. bekkur
e« Bangsi
« Kollur
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o (slenskur fugl

Mat a starfi vetrarins
Nemendum var skipt i 3 hdpa med 13 nemendum. Starfid gekk vel med 6flugan hép nemenda sem fékk
raman tima til ad sinna eigin sképun i bland vid skylduverkefni.

Einnig gafst timi til ad taka alla nemendur i smaerri hdpum i aukatima i textilmennt par sem nemendur
saumudu sundtosku og skreyttu. Timarnir voru einstaklega gdédir og sast dberandi munur & feerni
nemenda og sjalfstrausti peirra i 66rum verkefnum eftir ad hafa fengid meiri og einstaklingsmidadari
kennslu en adur.

i lok oktéber og fram yfir midjan névember var uppbrot i tenglsum vid pema um Benjamin dufu.
Nemendur gerdu kvikmynd med umsjénarkennurum en gerdu leikmuni og hjalma i listgreinum.

7. bekkur
e Krosssaumur
e Butasaumur
« lslenskur fugl
o Nattbuxur

Mat & starfi vetrarins

Nemendur var skipt i 3 hdpa med 12-13 nemendum i hép. Starfid gekk misvel eftir hépum og voru
nemendur misjafnlega dhugasamir.

f lok skéladrs unnu nemendur { listgreinum verkefni sem tengdist pemanu peirra um Snorra sdgu. Gerd
var bokarkapa fyrir pemaverkefni, malad med kaffi og Snorri gerdur ur trékubbum.

8. - 10. bekkur
o Textilmennt|
o Textilmennt IV
e Prjon, hekl og kvikmyndir
« Endurnyting textila
o (préttir sem byrja a B
o Utsaumur

Mat & starfi vetrarins
Listgreinar a unglingastigi voru kenndar i vali. Upplysingar um val og kennsludaetlanir ma finna a vef
Sjalandsskdla.

Skyrsla kennara i tonmennt
f tdnmennt er uppbygging kennslustunda 6lik 4 milli drganga.

1. bekkur

Helstu markmid

Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:

e sungid i hépi med skyrum framburdi
o leikid a skélahljodfeeri i takt vid tonlist

46 | Arsskyrsla 2021-2022


http://www.sjalandsskoli.is/namid/valgreinar/

SJALANDS
SKOLI
« notad grafiska notnaskrift vid skopun, skraningu og flutning ténlistar
« bekkt atlit og hlj6d nokkurra hlj6dfeera
o tekid patt i samspili samnemenda med skolahljéofaeri

o helstu styrkleikamerkin i tonlist

Uppbygging kennslu

Kennslustundir fyrsta bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 15 - 25 mindtuna einingar. Tvo vidfangsefni
voru pvi gjarnan undir i hverri fjortiu mindtna kennslustund. Kennslustundirnar héfust i flestum
tilfellum 4 fjoldasong, ténlistarleik eda 68ru sem krefst patttoku alls hdpsins. | kjdlfarid fylgdi megin
vidfangsefni timans og i lok kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist & vid annad
vidfangsefni sem krefst annarskonar einbeitingar en megin viéfangsefni timans.

Kennsluadferdir

Ténmenntakennsla i fyrsta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljo6faeraleik eda skopun er ad raeda. Einnig var unnid téluvert med hlustun par sem
nemendur voru pjalfadir i ad hlusta a einstok hljéd, hljédfaeri, laglinur og l6gun peirra. Sampeetting
namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad &
vid. bau pemu fyrsta bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn 2021 - 2022 voru:

o Skélinn, skdlareglur og umhverfid
« Hafid, fjaran og laekurinn

« Vinavika

o Jolapema (leikrit)

« Kardimommubaerinn

« Mannslikaminn

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara en auk pess var unnid med namsefnid:

e Tonlist og likaminn

o badvar lagid

e Toénmennt1

« Music express Year 1 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:
e Music4Kids
e Musyc
e Loopimal

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir ad nemandi geti:

« leikid einfaldan takt i samspili & skélahljédfeeri

o pekkt valin hljédfaeri eftir heyrn

o skrad grafiska notnaskrift og leikid stutt hljodverk eftir henni

o tekid virkan patt i song
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2. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar 3 fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o beitt r6dd sinni & videigandi hatt i samsong og fyrir aheyrendur
e sungid i hépi med skyrum framburdi
o leikid a skélahljodfeeri i takt vid tonlist
« notad grafiska ndtnaskrift vid skraningu og flutning tdnlistar
o leikid einfalt stef eda takt a skoélahljédfaeri i samspili med 6drum nemendum
o pekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
o pekkt helstu lengdargildi nétna og leikid a skdlahljodfaeri eftir peim
o samid i hop einfalt hljéo- eda tonverk
o leikid prastef 4 skolahljédfzeri

Uppbygging kennslu

Kennslustundir annars bekkjar voru gjarnan brotnar upp i 15 - 30 mindtuna einingar. Tvo til prju
vidfangsefni voru pvi gjarnan undir i hverri kennslustund. Kennslustundirnar héfust i flestum tilfellum
a fjoldasong eda 6dru sem krefst patttoku alls hdpsins. [ kjdlfarid fylgdi megin vidfangsefni timans og |
lok kennslustundar var gjarnan farid i hreyfileik eda tekist 4 vid annad vidfangsefni sem krefst
annarskonar einbeitingar en megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i 68rum bekk byggir 48 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljodfzeraleik eda skopun er ad reeda. Einnig var unnid toluvert med hlustun par sem
nemendur voru pjalfadir i ad hlusta 4 einstok hljéd, hljéoofaeri, laglinur og 16gun peirra. Sampaetting
namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskéla og er tbnmennt tengd pemum namshdpa pegar pad a
vid. bau pemu annars bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn 2021 - 2022 voru:

o Skélinn, skdlareglur og umhverfid

o Vinavika

o Jolaleikrit

¢ Kardimommubeaerinn

¢ Mannslikaminn

e Husdyr

Namsefni
Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e Tonlist og likaminn
e Tonlist og umhverfid
e badvar lagid
e Ténmennt1l
e« Ténmennt 2
o Music express Year 2 (pytt og stadfzert af tonmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:
o Music4Kids
e Musyc
¢ Loopimal

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir:
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o Getur leikid einfalda Utsetningu a skélahljodfeeri

o Tekur virkan patt i song

3. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur laerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Beitt rodd sinni a videigandi hatt i samsodng og fyrir aheyrendur
o Leikid einfalda Utsetningu & skélahljodfeeri
o Leikid a skélahljodfeeri i takt vid undirleik
o Skrad nétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
o bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
« bekkt atlit og hljéd helstu hljodfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfeera
o Skapad og flutt eigin tdnsmid i hop
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
« bekkt og sungid nokkur islensk pjodlog

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i pridja bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hoépsins i vetur voru verkefni sem nddu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tiGum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i séng eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i pridja bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédferaleik eda skopun er ad reeda. Einnig var unnid nokkud med spjaldtolvur i
nemendahdpnum. Sampaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
pbemum namshdpa pegar pad 4 vid. bau pemu pridja bekkjar sem ténmennt var fléttud inn i veturinn
2021 - 2022 voru:

« Nattdran og timinn

e Astrid Lindgren

. J6lin

e sland

o Afrika

e Husdyr
Ndmsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o Tonlist og Afrika
o badvar lagid
« Music express Year 3 og 4 (pytt og stadfaert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:

e Musyc

e Drummer

o Figure
Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Nemandi getur...
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o leikid & rytmahljodfeeri i takt vid samspil
o leikid i hop, utsetningu lags a skélahljodfaeri
e ihodp samid stutta laglinu vid texta
o buid til stutt lag i tonlistarforriti

4. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Beitt rodd sinni sem hljédfzeri i samsdng og spuna
o Tekid patt i ténskdpun vid eigin texta
o Leikid eigin tonsmid a skdlahljodfaeri
« Leikid einfalt prastef
o Leikid a skélahljéofaeri i takt vid undirleik
o Leikid einfalda Utsetningu & skélahljodfaeri
o Skrdd nétnaheiti einfaldrar laglinu eftir heyrn
o bekkt helstu styrkleikamerki og leikid og sungid eftir peim
o bekkt utlit og hljéd helstu hljodfaera stengja- malmblasturs- og tréblasturshljédfeera
e Spunnid einfaldan spuna i takt vid undirspil
« bekkt og sungid nokkur islensk pjodlog
o bekkt nokkur islensk sjomannal6g fra dlikum timabilum

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i fijorda bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hépsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft & tidum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Tonmenntakennsla i fjorda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédfaeraleik eda skdpun er ad reeda. Einnig var unnié nokkud med spjaldtélvur i
nemendahdpnum. Sampaetting ndmsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er ténmennt tengd
bemum namshdpa pegar pad a vid. bau pemu fjérda bekkjar sem tdnmennt var fléttud inn i veturinn
2021 - 2022 voru:

o Garfabeer

« Saga mannkyns

o lsland &dur fyrr

o Halldér Laxness

« Hafid og fiskar i kringum [sland

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
e Pbad var lagid
« Music express Year 3 0g 4 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)

Unnid var med tdnlistaroppin:

e Musyc
e Keezy
e Drummer
o Figure
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Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir ad nemandi geti:

« leikid einfalda hljodfeeralutsetningu a skdlahljodfeeri (verkefni i pema um Hallddr Laxness)

o i hop leikid hljodferautsetningu fyrir skélahljédfzeri (verkefni i pema um ségu mannkyns)

o Tekid virkan patt i song

5. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fjdlbreytt 16g og vinna med tdnlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt og nyta tolvutaekni vid tédnsképun og upptdkur. Helstu markmid voru ad
nemendur geti:
« Beitt eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum og séng, baedi i eigin verkum og annarra
o Tekid virkan patt i tonskdpun
« notad einfold taeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljéd- eda tdnverk
o leikid undirleik fyrir song a hljodfeeri
o Samid stutt verk i spjaldtolvu
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljod- eda ténverk
« bekkt nokkur islensk pj6dlog og einkenni peirra

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i fimmta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Moérg verkefni
hépsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft 4 tidum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i song eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en rdist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Ténmenntakennsla i fimmta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédfaeraleik eda skopun er ad raeda. Nokkud var unnid med spjaldtolvur og
bordtélvur i nemendajépnum. Sampaetting namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er
ténmennt tengd pemum namshdpa pegar pad a vid. Pau pemu fimmta bekkjar sem ténmennt var
fléttud inn i veturinn 2021 - 2022 voru:

« Rafmagn

o Jolaleikrit

o Folkid i blokkinni

o lsland

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
« Music express Year 5 og 6 (pytt og stadfaert af tdnmenntakennara)
o [ bordtélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

{ spjaldtélvum var unnid var med ténlistaréppin:
« Garageband
e Drummer

o Keezy
o Figure
o Take

e Loopseque
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Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Markmidid var ad nemandi geti:

o leikid a hljodfeeri i samspili

« notad tdnlistarforrit i einfaldri ténskopun

e ihoép skapad og flutt hljédverk sem taknar akvedid fyrirbaeri dr islenskri nattiru

Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vié tonsképunarvinnu nemenda.

6. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd 4 ad nemendur lzerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt og nyta tolvuteekni vid ténskdpun og upptokur. Helstu markmid voru ad
nemendur geti:
« Beitt eigin rodd a videigandi hatt i dlikum raddverkum, séng og rappi, baedi i eigin verkum og
annarra
o Tekid virkan patt i tonskdpun
o Leikid eigin tonsmid a skdlahljodfaeri
o leikid undirleik fyrir song a hljéofaeri
e Samid stutt verk i spjaldtolvu
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljod- eda ténverk
o bekkt tonlist fra Nordurlondunum og einkenni norraennar pjédlagaténlistar

Uppbygging kennslu

Uppbygging kennslu i sjotta bekk fer mikid eftir peim efnispattum sem unnid er med. Morg verkefni
hépsins i vetur voru verkefni sem nadu yfir fleiri en eina kennslustund. Oft & tidum voru petta verkefni
sem tengdust peim pemum sem nemendur voru i hverju sinni. Kennslustundirnar voru engu ad sidar
skipulagdar sem einingar med skyru upphafi par sem nemendur voru virkjadir i séng eda leik til ad
fanga athygli peirra og gera alla sem virkasta adur en raist var i megin vidfangsefni timans.

Kennsluadferdir
Tédnmenntakennsla i sjotta bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum, hvort sem um
song, hreyfingu, hljédfaeraleik eda sképun er ad reeda. Nokkud var unnid med spjaldtolvur og
bordtélvur i nemendajépnum. Sampeetting namsgreina er eitt af einkennum Sjalandsskdla og er
ténmennt tengd pemum ndmshdpa pegar pad 4 vid. Pau pemu sjotta bekkjar sem tonmennt var fléttud
inn i veturinn 2021 - 2022 voru:

« Benjamin dufa

o Nordurlondin

e Himingeimurinn

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
« Music express Year 5 0g 6 (pytt og stadfeert af tdnmenntakennara)
o [ bordtélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.

{ spjaldtélvum var unnid var med ténlistaréppin:

« Garageband
e Drummer

e Keezy
o Figure
o Take
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Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. Markmidid var ad nemandi geti:

«  BUIO til stutt hljédverk sem tulkar personu Ur sogu (Benjamin dafa)

o Leikid i samspili & hljédfeeri (Nordurlondin)

o bekkir valda tonlist fra Nordurlondunum og einkenni hennar (Nordurléndin)

o Beitt rodd sinni a videigandi hatt i rappi og séng

Sjalfamat og jafningjamat var auk pess notad i sambandi vié tonsképunarvinnu nemenda.

7. bekkur
Helstu markmid
Ahersla var 16gd & ad nemendur leerdu ad syngja fidlbreytt 16g og vinna med ténlist og frumpaetti
hennar a fjolbreyttan hatt og nyta toélvutaekni vid ténsképun og upptokur. Sérstdk ahersla var a
ténskdpun i sjounda bekk og ad nemendur pjalfudust i ad tulka afmarkada paetti eins og tiltekna
tilfinningu eda persénueinkenni i tdnum. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
o tekid patt i samspili med hljédfzeri eda song
o Beitt eigin rodd a videigandi hatt i 6likum raddverkum og séng, badi i eigin verkum og annarra
« Notad einfold teeki og forrit til ad taka upp, skrasetja og setja saman eigid hljod- eda ténverk
e Samid hringitdn eftir akvednum leidbeiningum
o Samid kvikmyndatdnlist vid stuttmynd sem tulkar pad sem er ad gerast i myndinni
« greint einstaka paetti tonlistar eins og hljédfeeri, hrada, styrk og blee og notad vid eigin skopun
og flutning
« greint og ad einhverju marki metid og endurskodad eigin skopunarverk og skélasystkina sinna
i tonlist af sanngirni

Uppbygging kennslu

Ténskdpun var raudi pradurinn i kennslu sjounda bekkjar. Kennsla vetursins midadi ad pvi ad kynna
baedi adferdir og taeki vid tonskdpun sem henta hverju sinni. Pegar leid a8 veturinn snerist pessi vinna
fyrst og fremst um kvikmyndaténlist og fengu nemendur innlagnir par sem peim voru kynntar adferdir
vid tonskopun fyrir kvikmyndir. Einnig voru valin kvikmyndaténskald kynnt og verk peirra. Vinna
vetursins midadist ad storum hluta ad pvi ad gera nemendur haefa til ad takast a vid lokaverkefni vor
annarinnar sem var ad semja kvikmyndaténlist vid stuttmynd. Markvisst var unnid med tolvur, baedi
bordtdlvur og spjaldtélvur og tonlistarforrit vid tonskdpunina og upptokur henni tengdri.

Kennsluadferdir
Tédnmenntakennsla i sjounda bekk byggir &8 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum. Nokkud var
unnid med télvur i tonskdpunar vinnunni en einnig med hefdbundin skdla- og rafmagnshljédfaeri.

Namsefni

Namsefni var ad mestu Utbuid af tdnmenntakennara. Auk pess var unnid med namsefnid:
o pad er gaman ad hlusta a kvikmyndatonlist

[ bordtdélvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.
i spjaldtélvum var unnid med ténlistaréppin:

e Garageband

e Gadget2
e Figure
e Take

53 | Arsskyrsla 2021-2022



S;RL?I\I/DS
SKOLI

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir ad nemandi geti:

« leikid & hljodfeeri i samspili nemenda (reggae lag)

o samid og flutt tonlist sem stydur vid stutta pogla kvikmynd

o buid til kvikmyndatdnlist vid stuttmynd i tonlistarforriti

o i hop skapad og flutt hljédverk sem tulkar tiltekid vedur (vedrapema)

o samid stutt tédnverk i tonlistarforriti (hringiténaverkefni)

Sjalfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tdnsképunarvinnu nemenda.

8. bekkur

Helstu markmid

[ tdnmenntarkennslu dttunda bekkjar var megin dhersla 4 ad kynna nemendum valda ténlistarstila sem
hafa skyr einkenni og henta vinnu med nemendahépum. Pessir ténlistarstilar voru: béglumynda ténlist,
samba, blus, swing og tédnskdpun og rapp.

Helstu markmid voru ad nemendur geti:

o [ hopsamid og tekid upp blus lag og texta i spjaldtolvu

o bekkt helstu einkenni blustdnlistar

o Notad télvu, hljédfeeri, eigin rédd o.fl. til ad semja ténlist vid pogla mynd

o Notad tolvu/spjaldtdlvu til ad skapa eigin tdnsmid eda hljodverk par sem unnid er med
ténstiga, hljdma og laglinu

o Tekid patt i tonskdpun og valid videigandi hljédfeeri og hljodbuta til ad tulka atburdarras eda
tilfinningu

o Tekid patt i tonsképun af einhverju tagi, sjalfum sér og 68rum til anaegju

« bekkt helstu einkenni bluds tonlistar

o Leikid einfaldan blus undirleik

« bekki helstu einkenni samba ténlistar

o leikid samba rytma i samspili

o Leikid i samspili lag i swing takti

« Beitt sinni 4 videigandi hatt i song eda rappi

Uppbygging kennslu

Kennslustundi attunda bekkjar voru 60 minatur a viku. Kennsla attunda bekkjar var byggd i kringum
vidfangsefni sem flest téku meira en eina kennslustund.  flestum tilfellum héfst nytt vidfangsefni &
innlogn par sem tiltekin ténlist eda adferd var kynnt og ad pvi loknu tokust nemendur a vid verkefni
sem i flestum tilfellum félu i sér einhverskonar tonsképun eda samspil.

Kennsluadferdir

Tédnmenntakennsla i attunda bekk byggir 4 ad nemendur séu virkir patttakendur i timum og ad lzera
med pvi ad skapa, hlusta og leika saman a hljodfeeri. Nokkud var unnid med télvur i tonskdpunar
vinnunni en einnig med hefdbundin skéla- og rafmagnshljédfeeri.

Namsefni

Namsefni vetrarins var Utbuid af tdnmenntakennara.

i bordtdlvum var unnid med Garageband ténlistarforritid.
[ spjaldtélvum var unnid med 6ppin:

e Garageband

e Gadget2
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Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir ad nemandi geti:

o Tekid patt i samspili med hljodferaleik eda séng (swing og jazz verkefni)

« Rappad eigin texta yfir eigid undirspil i tonlistarforriti

« Samid og leikid ténlist sem stydur vid stutta poégla mynd

« Samid blus texta og lag vid og Utbuid undirspil og tekid upp i tonlistarforriti

Sjalfsamt og jafningamat var auk pess notad i sambandi vid tdnskdpunarvinnu nemenda.

9. bekkur
Helstu markmid
Yfirskrift tonmenntar hja niunda bekk i vetur var tuttugasta oldin og tonlist. Tilgangurinn var einkum
ad kynna nemendum sdgu rytmiskrar ténlistar og pau ahrif sem hun hefur haft d vestraena ténlist og
ekki sist pa tonlist sem nemendur lita @ sem sina ténlist. Helstu markmid voru ad nemendur geti:
« Greint og ytskyrt dlik tonlistarstilbrigdi, hljédfaeri og hljodgjafa og sett i persdnulegt, sogulegt
og menningarlegt samhengi
o bekkt helstu ténlistarstila rytmiskrar tonlistar og sogulegt og menningarlegt samhengi peirra
o Leikid einfaldan undirleik eda rytma 4 hljédfeeri i hljomsveit
« Skapa eigin tonsmid og notad vid pad algeng teeki, hljédfeeri, rodd og forrit

Uppbygging kennslu

Kennslustundi niunda bekkjar voru 60 mindtur 3@ viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna
nemendum ségu rytmiskrar tonlistar og préun hennar i Bandarikjunum & staerstum hluta sidustu aldar.
Nemendur fengu innlagnir i namsefninu par sem studst var vid bokina Hljodspor. Staerstan hluta vetrar
var 6nnur hver kennslustund békleg par sem farid var i efni eins af kéflum békarinnar i formiinnlagnar,
hlustunar, umraedna og ahorfs 8 myndbuta. Kennslustundin @ moti var svo verkleg par sem nemendur
fengu ad spreyta sig 4 ad syngja og spila pann ténlistarstil sem fjallad hafdi verid um i timanum 4 undan.
i sumum tilfellum préfudu nemendur ad semja og spinna i viskomandi ténlistarstil. Undir vorid véldu
nemendur sér svo akvedin tonlistarstil sem fjallad hafdi verid um fyrr um veturinn, kynntu sér hann
sérstaklega og somdu, aefdu og tédku upp lag i peim stil.

Kennsluadferdir

Tédnmenntakennsla i niunda bekk snerist um ad skyra préun og tilurd vestraennar daegurtdnlistar allt
fra rotum hennar i Vestur Afriku til upphafs attunda aratugarins. Framan af vetri voru innlagnir med
tén- og mynddeemum fyrirferdamiklar. begar pad atti vid téku nemendur patt med séng og
hljéofzeraleik og jafnvel spuna.

Namsefni
Namsefnid Hljédspor var megin efni vetrarins en einnig namsefni Utbuid af kennara.

Namsmat
Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. AG nemandi geti:
o Tekid pattisamspili og leikid einfaldar Utsetningar rytmiskra pekktra verka a hljodfeeri eda med
song
o bekkt helstu ténlistarstila rytmiskrar ténlistar, einkenni peirra og valid tdnlistarfélk og verk
beitta
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10. bekkur
Helstu markmid
Ténmennt i tiunda bekk i vetur snerist ad mestu um ad skoda ténlist sem hluta af samfélaginu og
vixlverkandi ahrif pessara tveggja patta. Tdnmenntakennsla vetrarins var lauslega tengd tveimur
pbemum i vetur. b.e. pjédfélagsfredi og pema um kreppu og stridsar. Helstu markmid voru ad
nemendur geti:
o Tekid patt i ad skapa og flytja eigin verk og annarra, gagnrynt og rokstutt Gt fra eigin smekk,
stiltegund ténlistar og fagurfraedi
o  Utskyrt hvernig ténlist 4 bord vid hip-hop og pdnk hefur métad og ordid fyrir ahrifum pess
samfélags sem hun vard til i
« Notad trommubheila til ad bua til takta sem virka sem undirspil fyrir eigid rapp
o bekkt einkenni vissra timabila ténlistarsdgunnar, nokkur ténskal og verk peirra
o Leikid eda sungid frumsamid eda cover lag i vissum ténlistarstil
« Kynnt og gert grein fyrir vissum tonlistarstil, einkennum hans og voldum listam&nnum
e Samid ténlist sem tulkar atburd uUr seinni heimsstyrjoldinni
« Samid lag i anda ténlistar stridsaranna
o Gert Utvarpspatt par sem tdnlist stridsaranna er kynnt asamt flytjendum hennar

Uppbygging kennslu og kennsluadferdir

Kennslustundi tiunda bekkjar voru 60 mindtur a viku. Kennsla vetrarins midadist vid ad kynna
nemendum tiltekna ténlistarstila, skoda pa i sogulegu samhengi og hvada hlutverki peir gegna i métun
bess samfélags og tidaranda sem peir urdu til i. Nemendur kynntust m.a. hip-hop og ponk ténlist. begar
innlogn kennara lauk spreyttu nemendur sig 4@ ténskopun med videigandi hljodfeerum og taekjum.
bpegar nemendur kynntust voldum meistaraverkum sigildrar ténlistar fér kennslan fyrst og fremst fram
i fyrirlestrarformi. | tengslum vid stridsara pema nemendahdpsins ténlist seinni heimsstyjaldarinnar
kynnt fyrir nemendum og hvernig todnlistarfélk og ténskald takast a vid atburdi og hérmungar
stridsaranna i list sinni. [ kjolfarid skopudu nemendur eigin ténlist sem atti ad tulka & einhvern hatt
anda eda atburdi stridsaranna.

Ndmsefni
Namsefnid var unnid af kennara.

{ télvum var unnid med ténlistarforritin Garageband.
Unnid var med tdnlistaréppin:

« Garageband

¢ iMachine2

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og voru eftirfarandi paettir
metnir. A nemandi geti:

« pekkt einkenni ponkténlistar og nokkra ténlistarmenn og konur og verk peirra

« pekkt dkvedinn listamann eda hljomsveit, sogu og einkenni vidkomandi og helstu verk

o buid til og flutt/tekid upp frumsamid verk i ponk stil

« gert eigin Utsetningu lags i tilteknum stil

« pekkt valin timabil klassiskrar ténlistar, tonskald og verk peirra

« fjallad um og kynnt ténlist og tonlistarfélk sem var vinsaelt 4 timum seinna strids

« samid lag sem tulkar akvedinn atburd eda fyrirbaeri ur stridinu

« samid lag i anda stridsaranna
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Valfég a unglingastigi

Soéngval
Helstu markmid

Namskeidid var atta vikna namskeid par sem nemendur lzerdu raddbeitingu og fengu leidségn baedi i
einsong og samsong. Helstu markmid namskeidsins voru ad nemendur geti:

e Beitt r6dd sinni a videigandi hatt i verkum sem peir velja sjalfir og sem kennari velur
e Tekid pattifjolradda song

e Sungid einfalda réddun vid laglinu

e Reett og rokstutt skodun sina a eigin sOng og annarra

Uppbygging kennslu

Timarnir hofust & upphitun par sem einkum var horft til likama, éndunar og raddar. Ad 6dru leiti voru
timarnir mismunandi par sem stundum voru peir kennarastyrdir og hdpurinn 2fdi saman 16g sem
kennari hafdi valid og utsett fyrir hdpinn. bar var einkum horft til pess ad nemendur kynntust
fjdlbreyttum séngstilum og mismunandi raddbeitingu. Hinsvegar unnu nemendur {
einstaklingsverkefnum par sem peir voldu sér 16g til ad aefa og flytja fyrir hdpinn. Nemendur fluttu
svo légin. Ad pvi loknu vour umraedur um lagaval og frammist6du nemenda a uppbyggilegum nétum.
Undir lok namskeidsins voru nokkur af peim logum sem afd hofdu verid a vikunum atta, tekin upp i
upptokuveri skélans.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i &fanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Hljdmsveitaval - ténleikaval
Helstu markmid

Namskeidid nadi yfir eina 6nn. Fyrstu atta vikurnar hittist hdpurinn einu sinni i viku en seinni atta
vikurnar hittist hann tvisvar i viku og oftar pegar lida tok naer tonleikum. Helstu markmid
namskeidsins voru ad nemendur geti:

e Leikid a hljodfeeri i hljdmsveit
o Tekid patt i ad uUtsetja tonlist fyrir sitt hljoofaeri
Uppbygging kennslu

Namskeidid snérist um ad nemendur i ndmskeidinu ynnu saman ad pvi ad afa fyrir og halda ténleika.
Login voru valin U samvinnu nemenda og kennara, Utsett og 2fd undir stjérn tonmenntakennara.
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Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Hljémsveitaval - upptokur
Helstu markmid

Namskeidid nddi yfir halfa 6nn. Namskeidid var nokkurskonar framhald af tonleikavalinu sem fram
for a haustonn. Hljomsveitirnar voldu sér [6g sem hofdu verid a ténleikaefnisskranni og toku upp i
upptokuveri skélans. Helstu haefnividmid voru ad nemendur geti:

o Leikid a hljodfeeri i hljdmsveit
o Tekid patt i ad Utsetja tonlist fyrir sitt hljoofaeri

Uppbygging kennslu

Hljémsveitirnar tvaer sem hofdu haldid tonleika & haustonn voldu sér sitthvort lagid til ad taka upp |
hljédveri skélans. Login voru Utsett fyrir upptokurnar og sefdar. Ad lokum var hvert hljodfeeri tekid
upp eitt og sér. Ad lokum hljédblondudu nemendur i samvinnu vid ténmenntakennara l6gin sem peir
fengu ad lokum afhent sem hljédskrar.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Tonlist og tolvuleikir
Helstu markmid

AJ kynnast tolvuleikjatdnlist og vinna med hana a fjolbreyttan hatt. Helstu haefniviomid sem unnid
var med voru ad nemendur geti:

e Spunnid einfalda ténlist eda hljédverk sem tulka stemningu og framvindu i tolvuleik
e Samid i tolvu stef og adra tdnlist fyrir tolvuleik

Uppbygging kennslu

Skodadir voru tolvuleikir og ténlist peirra. Nemendur kynntu sina uppahalds tolvuleiki og sefdust i ad
kryfja tonlist leikjanna og skoda einkenni peirra. Nemendur fengu svo ad spinna ténlist vid tolvuleik
medan hann var leikinn af samnemendum peirra. Nemendur somdu svo tvo stef vid gamlan
klassiskan télvuleik. Ad lokum komu nemendur saman og hlustudu a verk hvors annars.

Namsmat

Namsmat var birt i Namfuis. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.
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Tekknd
Helstu markmid og uppbygging kennslu

Namskeidid nadi yfir halfa 6nn. Nemendur kynntust einkennum tekknd ténlistar og kynntumst
elektréniskum rétum ténlistarstilsins. Nemendur unnu nokkur verkefni par sem unnid var med
ténsmidar i anda tekknd ténlistar. Unnid var med tvo ténlistarforrit: Garageband og Ableton live.
Nemendur unnu svo lokaverkefni i ténlistarforriti ad eigin vali.

Helstu markmid ndmskeidsins voru ad nemendur geti:

o pekkt helstu einkenni tekknd ténlistar
e Unnid ténsmid i ténlistarforritunum Garageband og Ableton live
e Samid verk i anda tekkno tonlistar

Namsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i afanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Ténlist og myndbond
Helstu markmid og uppbygging kennslu

Namskeidid nadi yfir halfa 6nn. A ndmskeidinu unnu nemendur eigin tdnsmid i ténlistarstil og med
adferd ad eigin vali sem peir svo gerdu ténlistarmyndband vid. | upphafi ndmskeidsins var unnid med
einfaldar leidir til tonsmida sem nemendur nyttu svo til ad vinna lokaverkefnid sitt. Samhlié vinnu vid
ténskopun voru mismunandi adferdir vid gerd tonlistarmyndbanda skodadar. Staersta hluta
namskeidsins unnu nemendur annarsvegar i ténsmidinni og svo vid gerd myndbandsins.

Helstu markmid ndmskeidsins voru ad nemendur geti:

e Samid eigi verk i tonlistarstil ad eigin vali
e Gert tonlistarmyndband vié frumsamid lag

Ndmsmat

Namsmat var birt i Namfus. Matsskalinn A, B+, B, C+, C og D var notadur og fengu nemendur
lokaeinkunn i &fanganum par sem horft var til haefnividmida ndmskeidsins.

Helstu markmid eru ad nemendur geti:

e Sungid i hopi med skyrum framburdi fjolbreytt sénglog og pulur

e Sungid eda leikid a skolahljédfzeri i hdp tonlistaratridi fyrir samnemendur

e  Kynnist fjdlbreyttum sénglégun, t.d. islenskum og erlendum pjédlégum, rimum, sénglégum
fra ymsum I6ndum og daegurlégun, baedi gdmlum og nyjum.

e bekkt og kynnst fjolbreyttum hljédfaerum en einkum peim sem nemendum stendur til boda
ad lzera a i tonlistarskdlum baejarins.
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Uppbygging morgunsong

Morgunsongur var haldinn @ hverjum morgni. Allir nemendur i fyrsta til sjounda bekk séttu
morgunsong framan af vetri en eftir aramot eingdngu fyrsti til sjotti bekkur. Venjulega kemur
nemendahdpurinn allur saman i morgunsong en framan eftir vetri fengu nemendur eingéngu ad vera
med sinum jafndldrum i morgunsong. Fljétlega eftir dramétin var fjdldatakmorkunum aflétt og pa
fengu allir ad taka patt i morgunséng eins og venja er. Venjulega voru tvo 16g sungi og ba gjarnan horft
til pess ad annad lagid hofdadi meira til eldri nemenda og hitt til yngri. Einnig var ahersla &
filbreytileika og ad nemendur kynntust baedi gamalli og nyrri tonlist fra dlikum [6ndum allt fra
islenskum pulum til nyrra deegurlaga. Flest ar hefur nokkur fjoldi gesta komid i morgunséng og flutt
tonlist, lesid ur békum eda kynnt témstunda- og ipréttastarf. Vegna covidl9 var 6llum slikum
heimséknum sleppt.

Adstada

Adstada til tonmenntakennslu er mjog gdd vid skélann. Ténmenntastofan er rimgdd og vel buin
hljédfeerum, baedi skoélahljodfaerum og rafmagnshljédfeerum. Auk pess er tdnmenntastofan buin
nokkrum bordtélvum og spjaldtolvum sem einkum eru nyttar til ténskdpunar. Sambyggt
ténmenntastofunni er upptokuadstada og samspilsherbergi sem eru mikid nytt af nemendum 34
skdlatima en einnig utan.

Kor
Helstu markmid og uppbygging kdérstarfsins

Kor var starfraektur vid skélann fyrir nemendur & midstigi. Z£fingar voru einu sinni i viku, klukkustund i
senn. Z&fingar héfust oftast & upphitun par sem unnié var med likamann i heild, 6ndun og ad lokum
roddina. Ad upphitun lokinni voru fd 16g, flest valin af kdrstjéra en auk pess fengu nemendur ad koma
med tillégur. Einu sinni & hvorri onn var svokallad ,videdkvold”“. Pa horfdi kérinn saman &
tonlistarkvikmynd og bordadi popp. | kjdlfarid voru aefd 16g Gr myndunum. Vaninn er ad kérinn haldi
tvenna stora tonleika i sal skdlans. Fyrri tonleikarnir voru haldnir i sidustu vikunni fyrir jélafri og
vorténleikarnir undir lok skélaarsins. [ undirbuningi fyrir vorténleikana for kérinn i aefingabGdir par sem
gist var i skélanum fra fostudegi til laugardags, sft og tekid upp.

Skyrsla sérkennara

{ vetur voru fjérir kennarar starfandi vid sérkennslu og nybuakennslu. A yngsta stigi var Ingunn béra
Hallsdéttir sérkennari og umsjénarmadur sérkennslu i 100% starfi. A midstigi i 5. -7. bekk var Hildur
Bjorg Jonsddttir kennari i 80 % starfshlutfalli sem umsjénarmadur sérkennslu og Ingilaug Erlingsdéttir
kennari i 80% starfshlutfalli sem umsjénarmadur sérkennslu. A unglingastigi var Tanja Stepansdéttir
sérkennari umsjénarmadur sérkennslu i 100% starfi fyrir dramét og eftir dramoét tédk Anna Jéna
Sigurdardadttir sérkennari vid.

Nemendaverndarrdd

Nemendaverndarrad starfar samkvaemt 16gum. Nemendaverndarradsfundir voru haldnir einu sinni i
manudi. Skolastjori, adstodarskdlastjéri, ndms- og starfsradgjafi, skdélahjikrunarfraedingur,
skdlasalfreedingur og fulltrdi fjolskyldusvids satu fundina. Skélastjori og adstodarskdlastjori téku
akvardanir um mal sem voru reedd ad h6fdu samradi vid starfsfélk skélans.

60 | Arsskyrsla 2021-2022



i
SJALANDS
SKOLI

Samradsfundir
Sérkennari, proskapijalfi, leidtogi og umsjénarkennarar héldu vikulega fundi.

Lestrarprof

Nemendur i 1. — 10. bekk voru lestrarprofadir i september, jandar og mai med lesfimipréfum fra
Menntamalastofnun og nidurstédur voru skradar i Skélagdttina og Namfus par sem nemendur og
foreldrar gatu fylgst med framvindunni. Einnig voru nemendur fyrsta bekkjar og valdir nemendur 2. -
4. bekkjar profadir af sérkennara til ad kanna stoduna ad loknu sumarleyfi.

Einstaklingsndmskrar

A yngsta stigi var einn nemandi i 2. bekk & einstaklingsaaetlun og tveir nemendur i 4. bekk. A skélaarinu
fér sidan einn nemandi i 3. bekk yfir 4 einstaklingsndmskra . [ 4. bekk var einn nemandi med adlagad
namsefni i islensku, nemandinn fylgir namskra med islensku sem annad tungumal. A yngsta stigi eru
einstaklingsndmskrarnar Utbunar ad vori i samradi vid foreldra. Foreldrar og kennarar skrifa undir paer
i bodudu vidtali ad hausti, paer eru endurmetnar og uppfaerdar yfir veturinn eftir porfum.

A midstigi var enginn nemandi i 5. bekk med einstaklingsnamskra. | 6. bekk voru tveir nemendur med
einstaklingsnamskra i islensku, steerdfraedi og ensku og adlagad namsefni i pema. Einn nemandi med
einstaklingsnamskra i islensku, steerdfraedi og adlagad efni i ensku og pema. [ 7. bekk voru nemendur
a einstaklingsndmskra i islensku, ensku, dénsku og pema. Einn nemandi & einstaklingsnamskrd i
islensku, steerdfraedi, ensku, désnku og pema. Einn nemandi sem er med islensku sem annad tungumal
og vinnur pvi med adlagad efni til ad vinna ad hafnividmidum 7. bekkjar.

A midstigi eru einstaklingsnamskrarnar Gtbunar ad hausti fyrir allt skélaarid. Foreldrar og kennarar
skrifa undir peer i bodudum vidtdlum ad hausti, paer eru endurmetnar og uppfaerdar yfir veturinn eftir
porfum.

i 8. bekk voru prir nemendur med einstaklingsnamskra i 6llum namsgreinum. Einn nemandi med
einstaklingsndmskra i islensku og pema. Auk peirra voru tveir nemendur med islensku sem annad
tungumal og fengu adlagad efni til ad vinna ad haefnividmidum. [ 9. bekk voru 3 nemendur med
einstaklingsndmskra i 6llum namsgreinum, einn med einstaklingsnamskra i pema og ensku og einn sem
er med islensku sem annad tungumal og fékk adlagad efni til ad vinna ad haefnividmidum. | 10. bekk
voru 2 nemendur med einstaklingsndmskra i 6llum ndmsgreinum nema ensku, einn nemandi i 6llum
namsgreinum og einn nemandi med islensku sem annad tungumal og fékk adlagad efni til ad vinna ad
haefnividmidum. A unglingastigi eru einstaklingsndmskrarnar Gtbunar ad hausti fyrir allt skélaarid.
Foreldrar og kennarar skrifa undir paer i bodudum vidtolum ad hausti, paer eru endurmetnar og
uppfaerdar yfir veturinn eftir pérfum.

Yfirlit yfir starf med hverjum argangi

1. bekkur

i 1. bekk var dhersla 16gd & lestrarkennslu og fér sérkennslan fram i minni hépum inni & svaedi.
Nemendur voru i nokkrar vikur i senn i inngripi og var skipt reglulega um nemendur i pessum hépum
til pess ad peir sem purfti adstod fengju hana. brir nemendur voru i islensku Il og voru prisvar i viku.
Tvisvar sinnum i 40 minatur og einu sinni i 60 minatur i Mariuhellum.

2. bekkur

i 2. bekk var unnid med sérkennslu & heimasvaedi. Einn nemandi fékk sérstaka adstod i islensku tvisvar
i viku.

3. bekkur
peir nemendur i 3. bekk sem komu i sérkennslu var skipt upp i hdpa sem unnid var med i 4 — 6 vikur i
senn ymist i lestrarkennslu og staerdfraedikennslu. Hoparnir voru teknir af umsjonarsvaedi bekkjanna i

61 | Arsskyrsla 2021-2022



SJALANDS

SKOLI
bessa vinnu. | 3. bekk voru nemendur LOGOS skimadir og i framhaldi unnid markviss med pa nemendur
sem fengu slaka nidurstodu i peim pattum sem lagdir voru fyrir. Tveir nemendur fengu adstod i

islensku tvisvar i viku 40 min. i senn i Mariuhellum.

4. bekkur

Nemendur 4. bekkjar var skipt upp i hdpa sem var unnid med i 4 — 6 vikur i senn. Um var ad raeda
islensku og staerdfraedi. Tveir nemendur voru i islensku Il og fengu kennslu fjéra daga vikunnar 40 min
i senn i Mariuhellum. Peir nemendur 4. bekkjar sem leggja purfti LOGOS lesgreiningu fyrir, voru
greindir seint 4 hausténn.

5.-7. bekkur

[ islensku og steerdfraedi for sérkennslan & midstigi ymist fram i minni hdpum, einstaklingslega eda inn
i bekk. [ flestum tilfellum voru héparnir teknir af svaedi og kennt eftir einstaklingsnamskra i Falkahelli
eda i Mariuhellum. Sérkennsla i islensku og steerdfraedi fér einnig fram inn i bekk. Starfandi sérkennarar
a midstigi sau um kennsluna.

[ 68rum greinum félst sérkennsla og studningur vid nemendur { ad létta namsefni og adlaga pad
nemendum. Kennslan fér svo ymist fram a heimasvaedum nemenda eda inni i sérkennslurymum.

Ad auki voru tveir nemendur i islensku sem annad tungumal med adlagad namsefni og séttu islensku
kennslu 4 sinnum i viku 40 min. i senn.

beir nemendur i 6. bekk sem voru undir lestrarvidmidum MMS ad hausti foru i LOGOS skimun . Ef i i
ljés kom grunur um lestrarerfidleika hja akvednum nemendum, féru peir i ndnari LOGOS greiningu.

Nemendur i 7. bekk sem eru med lestrarerfidleika féru i fimipjalfun prisvar sinnum i viku i lestri hja
sérkennara 4 haustonn.

8. —10. bekkur

i islensku voru nemendur i 6llum bekkjum teknir af sveedi og unnid i litlum hépum. Sérkennsla i
staerdfraedi var i litlum hop i 8. bekk og fér ymist fram & heimasvaedi eda sérkennslurymi. | 68rum
greinum folst sérkennsla og studningur vid nemendur i ad létta ndmsefni og adlaga pad nemendum.
pad var ymist gert @ heimasvaedum nemenda eda inni i sérkennslurymum.

Nemendur 8. bekkjar sem voru undir viomidi 1 hja MMS i januar féru i LOGOS skimun i mai.

16 nemendur voru med undanpagu i donsku og fengu peir auka islenskukennslu.

Ukrainskir fléttamenn

Fimm ukrainskir nemendur komu i unglingadeildina i byrjun mai. Samhlida pvi var radinn i skélann
Ukrainskur kennari, Yevhen Vaniusiv sem adstodadi hdpinn og reyndist nemendum vel. Hildur Bjorg
Jonsdottir sérkennari @ midstigi s4 um utanumhald og adstodadi nemendur og kennara eftir porfum.
Nemendurnir voru a élikum aldri en peir voru latnir fylgjast ad sem einn hépur til ad stydja hvort annad.
Hopurinn fylgdi nemendum 9. bekkjar i list- og verkgreinar og sund og iprottir. Adl6gun nemenda var
tekin i nokkrum skrefum par sem fyrst var skert stundaskra og sidan aukid vié vidveru i skélanum.
Adlogunin gekk vel en tungumaladrdugleikar voru til stadar par sem enskukunnatta var ekki til stadar
hja Yevhen og einungis einn nemandi taladi ensku.
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Covid-19 skélastarf sérkennara

Sérkennarar 1.- 6. bekkjar og 8.- 10. bekkjar nadu ad halda sinni rutinu og vinna eftir pvi skipulagi
sem lagt var upp med. Taka purfti tillit til pess ad ekki matti blanda saman nemendum af élikum
svaedum.

Sérkennari a midstigi sem einnig kennir almenna kennslu i 7. bekk einu sinni i viku sinnti almennri
kennslu ad hluta vegna adsteedna sem skopudust vegna Covid-19. Sérkennari gat ad mestu leyti sinnt
sérkennslu megin part vetrarins. beir nemendur sem purftu 4 ad halda fengu sérkennslu eins og
adsteedur budu upp a hverju sinni.

Skyrsla proskapjalfa
Skolaarid 2021-2022 voru tveir proskapjalfar starfandi vid Sjalandsskdla.

Sigrun Lilja Traustadottir sa um proskapjalfuni 1.-4. bekk i 90% stodu og Margrét Rut Gudmundsdaottir
sa um proskapjalfun a unglingastigi i 80% st6du. Enginn starfandi proskapjalfi var & midstigi petta
skélaarid. Tiu studningsfulltrdar hofu storf fljdtlega um haustid, fjorir byrjudu eftir daramot, tveir
studningsfulltrdar voru pa i forféllum. Studningsfulltrdarnir fylgdu einum eda fleiri nemendum, voru
ymist inni i bekk eda voru med minni hdpa af nemendum i vinnu undir leidségn proskapjalfa,
umsjonarkennara og/eda sérkennara.

broskapjalfar skélans hafa pad zetid ad leidarljési ad studla ad jakveedu vidhorfi gagnvart 6llum
nemendum en sérstaklega peim nemendum sem eru med sérparfir.

Yfirlit yfir starf @ hverju skélastigi

Yngsta stig 1-4 bekkur.

broskapjalfi vinnur i teymi med umsjonarkennurum og sérkennara stigsins. bProskapjalfi veitir radgjof
og leidsogn til starfsfdlks skdlans hvad nemendur med fotlun og hegdunarvanda vardar og ber ad
upplysa og freeda kennara, almennt starfsfélk og studningsfulltrda. proskapjalfi fylgir nemendum i
kennslustundir ef pess ber undir annars hefur proskapjalfi yfirumsjéon med studningsfulltrium sem
fylgja nemendum sem parfnast mikils studnings. Unnid er ad pvi ad adlaga vinnuumhverfi og adstaedur
ad nemendum sem/og ymis umbunar- og hvatningarkerfi sem eru Utbuin og henta hverjum og einum
nemanda. Auk namslegra patta vinnur proskapjalfi med m.a. atferlismdétun og i peirri vinnu eru notud
ymiss konar verkfaeri t.d. myndraent skipulag og hvatningarkerfi.

broskapjalfi er einnig i reglubundnum samskiptum vid foreldra peirra barna sem hann kemur ad malum
auk pess ad halda utan um samstarf peirra fagadila sem ad nemandanum koma.

{ vinnu proskapjélfa & heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 68rum nemendum. Hann er til
stadar fyrir alla sem leita eftir adstod hverju sinni pd ahersla sé 16gd 4 dkvedna nemendur og parfir
beirra. broskapjalfi situr einnig vikulega fundi med umsjonarkennurum bekkjanna asamt
verkefnastjéra. Haldnir hafa verid fastir teymisfundir med foreldrum i vetur fra 6 vikna fresti til prisvar
sinnum & 6nn eda eftir porfum og hafa peir verid haldnir med rafraenu formi.

Unglingadeild

broskapjalfi vinnur i teymi med umsjona-, faggreina- og sérkennurum stigsins. broskapjalfi hefur
umsjén med nemendum sem eru med sérparfir i 8. bekk og 9. bekk sem og sinnir radgjof og leidsdgn
fyrir annad starfsfélk, medal annars til studningsfulltria. proskapjalfi hefur pad markmid ad skapa
nemendum umbhverfi og adstadur pannig ad hver og einn njoti sin i skélanum og radi vid namsefni og
baer kréfur sem settar eru hverju sinni. Margvislegar adferdir eru notadar til pess, ma par nefna
dagskipulag, uppbrot, umbunar- og hvatningakerfi, félagsfaernisogur og hreyfing. broskapijalfi fylgir
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nemendum i bekk eda fer med nemanda i minna rymi eftir pvi hvad hentar hverju sinni eins og t.d.
Skjolid. broskapjalfi tekur patt i pvi ad finna videigandi namsefni og leggur mat 4 hvort namsefnid henti
eda ekki eftir ad efni hefur verid lagt fyrir. broskapjalfi hefur yfirumsjén med studningsfulltrdum og
geetir pess ad peir fylgi eftir dagskipulagi og hvatningarkerfum og er peim innan handar. broskapjalfi
sér einnig um félagsfaerni nemenda sem fer ymist fram i hép eda einslega eftir pvi sem vid 4. A pessu
skdladri hefur proskapjalfi & unglingastigi verid i samstarfi vid einhverfuradgjafa og salfreeding eftir
porfum.

{ vinnu proskapjalfa 4 heimasvaedi nemenda sinnir proskapjalfi einnig 6drum nemendum og er hann
bvi til stadar fyrir alla nemendur sem leita adstodar & heimasvaedi nemenda hverju sinni. p6 er avallt
16gd ahersla & dkvedna nemendur og parfir peirra. broskapjalfi situr einu sinni i viku teymisfund med
umsjénakennurum og sérkennara. broskapjalfi bodar og situr teymisfundi med foreldrum og
umsjénakennurum minnst tvisvar til prisvar a skélaari eda eftir pérfum.

Verklegir aukatimar.

Fimm nemendur a yngsta stigi voru i aukatima i myndmennt og einnig var einn nemandi i auka
sundtima eftir aramot. Nemendur sem séttu pessa tima voru med uppbrot i toflu annad hvort til ad
|étta & boklegum greinum eda sem umbun.

Skyrsla nams- og starfsradgjafa

Skéladrid 2021-2022 var Résa Siemsen i 100% starfshlutfalli ndms- og starfsradgjafa vid Sjalandsskéla.
Undir starfshlutfallid fellur baedi rddgjof sem og kennsla i lifsleikni og ndams- og starfsfraedslu vid
unglingadeild skdlans. Meginhlutverk namsrddgjafa er ad vinna med nemendum, forradamoénnum,
kennurum, skélastjéornendum, starfsménnum skélans, starfsfdlki & freedslu- og menningarsvidi og
félags- og heilbrigdissvidi GarGabaejar ad pattum sem snlda ad nami, lidan og framtidaraformum
nemenda. Astaedur tilvisana eda pess ad nemendur leitudu til ndmsradgjafa voru ymiskonar s.s.
félagslegur vandi, samskiptavandi, kvidi, ndamsvandi, tilfinningavandi, vandi med sjalfsmynd,
hegdunarvandi, profkvidi, einelti og adstod vid upplysingadflun um aframhaldandi ndm ad loknum
grunnskéla. Nemendur, forra@amenn, umsjénarkennari, stjornendur eda adrir starfsmenn dskudu eftir
adstod namsradgjafa med tolvupdsti, simtali eda annars konar beidni. G6d samvinna var vid
forradamenn, kennara, proskapjalfa, stjérnendur og adra starfsmenn.

Verkefni namsradgjafa
Einstaklingsvidtol voru po nokkur i starfinu. Nemendur komu helst vegna vanda sem tengdist lidan,
nami og samskiptaerfidleikum. Einstaklingsmidada radgjof ma flokka i prja flokka:

1. Radgjof vid ndms- og starfsval

Nams- og starfsradgjof midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu a sjalfum sér s.s. vidhorfum,
ahuga, hafileikum, getu og veentingum, namsleidum, storfum og atvinnulifi til ad audvelda peim
akvordun um nam eda starf ad loknum grunnskdla.

2. Persénuleg radgjéf og studningur

Personuleg radgjof og studningur er veitt nemendum, forradamonnum og kennurum. Radgjofin snyst
adallega um: Persdnuleg og einstaklingsbundin mal s.s. félags- og tilfinningalegan vanda, veikindi,
sjalfstraust og sjalfsmynd.

Samskiptavanda s.s. vinattu, agreining og einelti.

Namstengdan vanda s.s. sérteeka namserfidleika, profkvida og namsleida.

3. Rddgjéf um vinnubrégd

Markmid freedslu og radgjafar i ndémstaekni er ad nemendur kynnist hugsun, vihorfum, namsadferdum
og namsvenjum sem rannséknir og reynsla hafa synt ad eru arangursrikar.
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Eineltismal
i skélanum er starfandi eineltisteymi, sem i sitja ndmsradgjafi og adstodarskdlastjéri. Ef eineltismal
koma upp hefur umsjénarkennari samband vid adila ur eineltisteyminu og unnid er eftir eineltisazetlun
skdlans. Namsradgjafi hefur verid virkur i pessu vinnuferli og fylgt eftir peim nemendum sem hafa orgid
fyrir einelti. Tilkynningar um einelti skulu vera skriflegar & par til gerdu eydubladi sem haegt er ad
nalgast & vef skélans. Oll mal sem koma upp eru par af leidandi skrad og sett { kdnnun. Ef um eineltismal
er ad reda er malid sett i akvedid vinnuferli. Eineltisteymid tekur patt i verkefninu Gegn einelti i
Gardabze, en pad er samstarfsverkefni grunnskdla i Gardabze. Par meetast eineltisteymi ar
Sjalandsskéla, Flataskéla, Hofsstadaskéla, Alftanesskéla og Gardaskéla. Einnig hefur adili fra
ipréttafélagi Stjiornunnar komid ad verkefninu. Helstu verkefni snia ad pvi ad koma & samraamdum
vinnubrégdum til ad fyrirbyggja og bregdast vid einelti, baeta lidan og 6ryggi nemenda og skélabraginn
i heild. Hopurinn hittist ekkert & skéladrinu 2021-2022 vegna Covid-19.

bpegar grunur um eineltismal kemur upp fer markviss vinna i gang og er 16gd dhersla 4 ad vinna malin
fagmannlega og ad samrad sé medal starfsmanna skdlans um viébrégd og adgerdir. Mikilvaegt er ad
allir starfsmenn skdlans séu upplystir um pegar upp koma eineltismal svo allir geti fylgst naid med peim
nemendum sem um raedir, hvort sem pad sé vegna gruns um ad peir hafi ordid fyrir einelti eda hvort
ad peir séu grunadir um ad vera gerendur i eineltismali. Oft 8 tidum er haegt ad koma i veg fyrir einelti
med ymsum Urraedum. bar ma t.d. nefna fraedslu og pjalfun i samskiptum, félagsfeernihdpa, reglulega
bekkjarfundi med nemendum og umsjénarkennurum, vinahdépa og fundi med namsradgjafa og
nemendum. Samskipti foreldra skiptir einnig lykilmali en pad ad foreldrar vinni saman hjalpar oftar en
ekki ad vinna bug a samskiptavanda barna peirra. Med pessum uUrraedum er oft heegt ad taka 3
samskiptavanda nemenda adur en pau verda ad eineltismalum. Auknar forvarnir, regluleg fraedsla og
foreldrasamstarf er pvi naudsynleg sem lidur i ad sporna vid eineltismalum. Kennarar og starfsfélk
Sjalandsskdla vinna med verkfaerakistu KVAN innan arganga sem gengur Ut a8 ad auka haefni peirra i
bekkjarstjérnun og leidtogapjalfun barna. Auk pess hafa kennarar @ yngsta stigi unnid med Vinattu,
forvarnarverkefni 4 vegum Barnaheilla. bessi vinna hefur synt fram 4 jdkveedan bekkjaranda og
skélabrag og er ordinn érjufanlegur hluti af starfi Sjalandsskdla sem vid getum verid stolt af.

Forvarnir

Namsradgjafi og forstodumadur félagsmidstodvarinnar Klakans vinna saman ad forvarnardaetlun
skolans og félagsmidstodvarinnar. Félagsmidst6din Klakinn i samstarfi vid skdélann baud upp a
forvarnarfraedslu fyrir nemendur 3@ unglingastigi, baedi a skélatima sem og i félagsmidstodinni og er
haegt er ad sja samantekt i skyrslu Klakans (sja fylgiskjal). Namsradgjafi kom ad eftirfarandi
forvarnafraedslu fyrir nemendur skélans:

2. bekkur Nemendur sau braduleikhusid Krakkarnir i hverfinu. Fjallad var um forvarnir gegn
likamlegu- og kynferdislegu ofbeldi gegn bornum.

3. bekkur Nemendur sau teiknimyndina Leyndarmdlid — segjum nei, segjum fra! Myndin fjallar
um muninn @ gédum og slemum leyndarmdlum og hefur pad gildi ad vera
forvarnarfraedsla um kynferdislega misnotkun a bornum.

7. bekkur { forvarnarviku Gardabaejar fengu nemendur i 7. bekk fraedslu um svefn, skjanotkun og
samfélagsmidla.

8.-10. bekkur | forvarnarviku Gardabaejar fengu nemendur unglingadeildar fyrirlesturinn VELDU sem
er forvarnarfyrirlestur um vimuefni, ahrif peirra og afleidingar. | lok mars fengu
nemendur fraedslu fra Gedlestinni sem snyr ad pvi ad freeda unglinga um mikilvaegi
gedheilsu og verndandi pattum hennar. Einnig fengu nemendur heimsékn fra Begga
Olafs sem fraeddi nemendur um hvernig haegt er ad taka litil skref daglega i ad verda
,betriidagenigeer”.
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8. bekkur Nemendur sau stuttmyndina Myndin af mér sem hefur pad markmid ad vekja athygli
a stafraenu kynferdisofbeldi, skyra moérkin milli kynlifs og ofbeldis dsamt pvi ad leggja
aherslu @ sampykki og dbyrgd i 6llum nanum samskiptum, hvort sem pau gerast i

netheimum eda raunheimum.

9. bekkur Nemendur horfdu a fraedslupaettina Hinseginleikinn og unnu verkefni upp ur peim.
Markmid fraedslupattanna er ad vekja athygli @ fjolbreytileikanum og uppreeta
skadlegar stadalimyndir & hinsegin folki. Nemendur horfdu einnig @ myndina Fddu ja!
sem fjallar um heilbrigd sambénd og mikilveegi pess ad fa sampykki i nanum
sambondum.

10. bekkur Nemendur fengu fraedslu fra VR stéttarfélagi um réttindi og skyldur a vinnumarkadi.

Forvarnarvika Gardabajar
Forvarnavika leik- og grunnskdla Gardabaejar var haldin 13.-20. oktéber 2021. bema vikunnar ad pessu
sinni var ,, Virding og velferd”. Bodid var upp a fjolbreytta dagskra tengd pemanu innan skéla, stofnana
og félagasamtaka i ba&enum s.s. ymsir fyrirlestrar og fraedsla fyrir nemendur, foreldra og starfsfélk,
forvarnavikuhdtid, vinabandagerd, yndislestur, hugmyndavinna, heimsékn i s6fn, sOngstund,
uppistand, radstefna og fundir.

Covid-19

Verkefni ndmsradgjafa héldust ad mestu dbreytt petta skélaarid pd svo ad Covid-19 héldi afram ad
valda einhverjum takmorkunum & skélastarfi. Namsradgjafi matti umgangast alla nemendur skdlans
og fara @ milli svaeda og gat pvi baedi hitt nemendur i vidtélum sem og sinnt hefdbundinni kennslu i
lifsleiknitimum a yngsta stigi. Passad var vel upp 4 allar séttvarnir med handpvotti og grimunotkun. Likt
og arid adur hafdi Covid-19 pé nokkur ahrif & GERT verkefnid sem namsradgjafi innleiddi inn i
skdlastarfid arid 2018. Vegna Covid-19 gat ndmsradgjafi ekki farid med nemendur i 10. bekk i neinar
starfsheimséknir eins og vani er til. Einnig féll Starfamessan nidur sem haldin hefur verid & sal skélans
i lok névember par sem foreldrar og adrir koma og kynna storf sin. Nemendur i 8. og 9. bekk féru ekki
i starfskynningu i fyrirtaeki i jandar eins og til st6d en unnu i stadinn verkefni um starf ad eigin vali og
kynntu fyrir samnemendum i lifsleiknitima.

Onnur verkefni namsradgjafa

e Namsradgjafi kenndi nams- og starfsfraedslu i 10. bekk. Namsefnid sem studst er vid nefnist
Stefnan sett og fjallar um ndms- og starfsval og styrkir nemendur i ad taka akvordun byggda a
sjalfspekkingu og sjalfstadi. Nemendur unnu fjélbreytt verkefni sem félu i sér sjalfsskodun og
ymsar pzlingar vardandi nam og storf. Nemendur fengu kynningu @ peim skélum sem bjéda
upp @ nam a framhaldsskélastigi dsamt pvi ndmi sem par er i bodi. Nemendur lzerdu
ferilskrdargerd og ad fylla Ut starfsumsdkn. Namsradgjafi kynnti fyrir nemendum
inntokuskilyrdi og umsodknarferli i framhaldsskélana. Nemendum gafst taekifaeri til ad taka
rafreena dhugakonnun, Bendill I. K&nnunin var tekin i hop og farid var yfir nidurstdédur i
einstaklingsvidtali.

e Namsradgjafi tok @ méti 6llum nyjum nemendum og hitti pa einstaklingslega. Pessa nemendur
hittir hann einu sinni i byrjun og svo aftur pegar nokkrar vikur eru lidnar af skdlavistinni ef
tilefni hefur pott til. Hefur petta ferli gefist vel.

e Tengslakénnun var framkveemd i 6llum argéngum i oktéber 2021 en pad er greiningartaeki til
ad kanna félagatengsl i afmorkudum hdépum. Namsradgjafi hefur umsjon med fyrirlogn
kénnunarinnar, drvinnslu, les ar nidurstodum og skilar stuttri greinargerd til umsjénarkennara
um stédu mala i peim bekkjum sem um raedir samt pvi ad taka patt i adgerdum sem fylgja i
kjolfarid ef purfa pykir.
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o Bekkjarfundir @ midstigi. Namsrddgjafi vann vikulega med umsjoénarkennara 5. bekkjar ad pvi
ad efla bekkjarandann og var unnid med efni fra KVAN en einnig efni Ur préunarverkefni
namsradgjafa Gardabaejar auk verkefna tengd ndms- og starfsfraedslu.

e Namsradgjafi vann timabundid med umsjonarkennurum i KVAN vinnu i 6. bekk.

o Namsradgjafi for timabundid inn i 3. bekk med vinattu- og félagsfaernitima.

e Namsradgjafi fékk reglulega nokkra nemendur i 2.bekk i félagsfaernipjalfun yfir nokkurra vikna
timabil i pvi skyni ad styrkja pau i samskiptum sin a milli.

e Namsrddgjafi sat fundi med umsjonarkennurum og skdlastjérnendum vegna einstakra
nemenda.

e Namsradgjafi sat fundi i nemendaverndarradi einu sinni i manudi auk teymisfunda 3
unglingastigi pegar vio atti. Namsradgjafi sat pa kennarafundi sem haldnir voru i vetur.

e Reglulegir hittingar ndmsradgjafa Gardabaejar féllu nidur vegna Covid-19.

e Namsrddgjafi hefur veitt adstod med yfirsetu, lestur eda pad sem til fellur i préfum og
verkefnavinnu i unglingadeildinni.

Endurmenntun og vidhald fagpekkingar

Namsradgjafi hefur reglulega sétt namskeid, fyrirlestra og freedsluerindi i pvi skyni ad beeta sig i starfi.
Auk pess vann ndmsradgjafi afram ad prounarverkefni @ vegum baejarins i samstarfi vid adra ndms- og
starfsradgjafa. Namsradgjafi leggur aherslu & ad halda afram ad fraeda sig um madlefni sem tengist
bérnum og unglingum i pvi skyni

Lokaord

Likt og fram hefur komid i hér ad framan eru verkefni ndmsrddgjafa fijolbreytt og margvisleg. Likt og
undanfarin ar eru samskiptamal alltaf mjog stér partur af hlutverki namsradgjafa. Eg lagdi aherslu &
bad likt og & sidasta skdladri ad taka patt i fyrirbyggjandi vinnu med umsjénarkennurum og hefur pad
verid otrulega leerdémsrikt og skemmtilegt ad koma reglulega ad bekkjum og vinna ndid med
nemendum ad verkefnum tengdum sjalfsmynd, tilfinningum, samskiptum og lidan. Eins og undanfarin
ar hef ég lagt dherslu & ad vera synileg og til taks innan skélans og hafa nemendur verid éhraeddir vid
ad leita til min. Auk pess hafa umsjonakennarar verid duglegir ad hvetja nemendur sina ad leita
adstodar hja mér sem og sjalfir fengid rdd vardandi einstaka nemendur. Sveigjanleiki og samstarf vid
annad starfsfdlk skélans og forraGamenn finnst mér skipta lykilatridi i ad na gédum darangri i vinnu
minni med nemendum og gekk hvort tveggja vel petta skélaarid. Eg nytti afram fraedsluna og verkfaerin
fra KVAN auk pess ad nyta mikid ur prounarverkefni sem ég vann med tveimur 68rum namsradgjofum
innan Gardabaejar. Eg hlakka til ad takast a vid nytt skdladr og halda afram ad vinna med starfsfolki
skdlans ad baettum skélabrag med velferd og vellidan nemenda ad leidarljdsi.

Skyrsla kennsluradgjafa i tolvu- og upplysingataekni

Kennsluradgjafi hefur umsjon med tolvum og taekjum skdlans dsamt ad sja um uppbyggingu og préun
toélvu- og upplysingataekni vid skélann. bpad felur i sér radgjof vid kennara i tengslum vid tolvu- og
upplysingateekni i kennslu og adstod vid ymis taeknileg vandamal sem upp koma i daglegu skdlastarfi.
Kennsluradgjafi hefur einnig umsjén med heimasidu skélans, tekur myndir i skolastarfinu, sér um
skraningarkerfid Namfus, Google Workspace (adur G-suite) og umsjén med spjaldtélvum skdlans.
Kennsluradgjafi er einnig tengilidur vid Menntamalastofnun vardandi samreemd prof og PISA auk pess
ad taka einnig fullan patt i o6llu skipulagi skoélastarfsins, kennarafundum, préunarverkefnum,
umbadtavinnu, vettvangsferdum og sérstokum pemadoégum.

Kennsluradgjafi adstodar kennara eftir pérfum med taeknileg vandamal vardandi télvur dsamt pvi ad
hafa yfirumsjon med spjaldtélvum, myndavélum, myndbandstékuvélum, o.fl. Kennsluradgjafi fylgdist
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med nyjungum, vefsidum og namsefni, sem nytist i tolvu-og upplysingataekni fyrir kennara i tengslum

vid kennslu peirra 4 hverjum tima.

Starf kennslurddgjafi felur einnig i sér ad halda utan og setja upp kannanir sem gerdar eru i skélanum,
s.s. foreldra-, nemenda- og starfsmannakannanir. Kennsluradgjafi leggur einnig fyrir kannanir
Skdlapulsins sem nemendur i 6.-10. bekk taka patt i.

Kennsluradgjafi fundadi reglulega i allan vetur med hinum kennslurddgjéfunum i grunnskdlum
Gardabaejar. A fundum voru ymis mal raeedd vardandi télvumal, s.s. heimasidugerd, namskeidahald,
spjaldtélvur, hugbunadur, nyjungar i télvumalum, Google Workspace, ahugaverdir vefir og margt
fleira. Einnig funda kennsluradgjafar med tolvudeild og 6drum adilum sem tengjast tolvu-og
upplysingataekni i skélastarfi. | vetur unnu kennsluradgjafar vid préunarverkefni um haefni nemenda
og kennara i télvu-og upplysingataekni 21.aldar.

[ skélanum hefur verid 16gd mikil ahersla ad taka myndir af starfinu. Myndirnar eru verdmaetar
heimildir um pad starf sem bornin hafa tekid patt i. Kennsluradgjafi sd markvisst um ad taka myndir af
starfinu & hverjum tima. Kennarar voru einnig duglegir ad taka myndir og hefur hver argangur eda
teymi myndavél til umrdda. Kennslurddgjafi hefur umsjon med myndavélunum og
myndbandstokuvélum. Einnig ad adstoda nemendur og kennara med ymis teeknileg atridi vardandi
myndavélar, myndbandstdkuvélar, ipada og forrit tengd peim. Kennslurddgjafi sa einnig um ad taka
myndband (video) af nokkrum vidburdum, klippa saman myndband og vardveita i skdlanum.

[ vetur tok kennsluradgjafa patt i sameiginlegu préunarverkefni 4samt kennsluradgjofum i Gardabae |
upplysingataekni. Verkefnid nefnist: 21. aldar haefni fyrir nemendur og starfsfélk grunnskdla
Gardabaejar. Markmidid med verkefninu er ad greina parfir og skilgreina hvada feerni starfsmenn purfa
ad bua yfir til ad sinna storfum sinum sem best og nyta nidurstédurnar til ad efla pa og samhaefa faerni
beirra i upplysingataekni. | vetur var Selfie (Self-reflection on Effective Learning by Fostering the use of
Innovative Educational Technologies) 16gd fyrir skélastjérnendur, starfsfolk og nemendur til pess ad fa
360°sjénarhorn & nytingu teekninnar i skélastarfinu. | framhaldi af skodun 4 nidurstédum rédust
kennsluradgjafar i ad setja upp vef med fraedsluefni fyrir starfsfolk. | fyrstu er 16gd ahersla a innleidingu
a G-Suite, Office 365 og nyskdpun med taekni.

Tolvu og teekjakostur Sjdlandsskdla
f vetur var einn PC-fartélvuvagn i skélanum (15 télvur). Nemendur & yngsta stigi (1.-4. bekkur) nota PC
toélvurnar. Einn gamall fartélvuvagn var stadsettur i tdmstundaheimilinu Szelukoti.

i haust voru 130 Chromebook télvur { skélanum sem er skipt & milli unglingastigs (50), midstigs (70) og
sérkennslu (10). baer télvur hafa komid mjog vel at og nemendur i unglinga- og midstigi nota nanast
eingdngu Chromebook dsamt ipddum. [ vetur fengum vid 12 Chromebook i vidbét sem nytast i 3.-
4.bekk.

Skélinn @ nina 80 notheefa ipada. Eldri ipadar eru ureldir, med mjog litid minni (64 Gb og minna) og
taka ekki vid uppfaerslum. beir hafa verid notadir i tdmstundaheimilinu i vetur og einnig eru peir notadir
med OSMO og pa eingdngu med Osmo-6ppum.

Ipadar skiptast nidur a arganga pannig ad 2-3 argangar hafa nokkrar ipada saman a einum vagni. List-
og verkgreinakennarar hafa nokkra ipada og einnig sérkennarar.

Tolvudeild Gardabaejar sér um ad setja inn ny 6pp (i geghum Lightspeed) og er pad gert midlaegt i
gegnum umsjénarkerfid. Nytt dhaettumatskerfi hefur verid i préun i vetur i samstarfi vid adra skdla &
hofudborgarsveaedinu. A vefsidunni https://stafraen.sveitarfelog.is/ahaettugreining-
kennsluhugbunadar-forsida/ ma finna upplysingar um ahattugreiningu kennsluhugbuinadar.

Nemendur i unglingadeild hafa adgang ad pradlausu neti skélans og voru margir med eigin snjalltaeki
eda fartolvur. Sérstakt pradlaust net er fyrir nemendur og purfa foreldrar ad saekja um netadgang fyrir
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sin born & heimasidu Gardabaejar. beir sampykkja pa samning milli skélans og nemenda/foreldra um

notkun 3 eigin snjalltaeki i skélastarfi.

Kennslurddgjafi fylgist med pvi ad tolvur i télvuvagni og & heimasvaedum séu i lagi. Hann er i
samskiptum vid teeknimann Tolvudeildar Gardabaejar vardandi vandamal med télvur og hugbunad.
Huga parf ad uppsetningum og lagfeeringum, Utvega jadarteeki, hugbuinad og annad sem vantar til ad
halda tolvukosti i lagi.

Sidastlidinn vetur voru 1,6 nemendur & hverja télvu (PC og Chromebook) i Sjalandsskéla og 2,5
nemendur um hvern Ipad. ba er midad vid oll taeki, einnig pau sem eru sérmerkt dkvednum nemendum
og taeki i list-og verkgreinum.

Nam og kennsla
Tolvu- og upplysingataekni er sampaett i 6llum 4rgdngum vid adrar namsgreinar. A midstigi og
unglingastigi eru eingdng notadar Chromebook tolvur og allir nemendur eru med sinn eigin Google-
adgang (gbrskoli).

Umsjénarkennarar i 1.-7.bekk sja um télvufaernikennslu og stydjast vid kennsludaetlun kennsluradgjafa
Gardabaejar. Tolvukennslan er sampaett i allar ndmsgreinar. A hverju heimasvaedi er télvuvagn med
Chromebook télvum og pvi er einfaldara ad sampaetta tolvufeerni vid allar namsgreinar. List-og
verkgreinakennarar nota einnig Ipada i kennslunni, svo og ténmenntakennari.

Upplysingataekni er kennd sem namsgrein i 8. bekk og einnig sem valgrein sem allir nemendur i 10.
bekk velja.

Kennslan og notkun nemenda 3a télvum og kennsluefni midast fyrst og fremst vid pad ad kenna
nemendum ad nyta sér tolvurnar i tengslum vid annad ndm peirra. Vinnan midadist vid markmid
namskrar i tolvu- og upplysingataekni. bjalfunarforrit voru nytt par sem vid atti.

Haegt er ad sja hvada vidfangsefni unnid er med i hverjum argangi i kennsludzetlunum a heimasiéu
skdlans.

[ vetur hafa nemendur og kennarar & mid-og unglingastigi notad Google Workspace skyjalausn. Allir
nemendur og kennarar fa athlutad notendanafn i kerfinu med endingunni —gbrskoli.is. Pad bydur upp
a mikla moguleika i allri kennslu og verkefnaskilum nemenda, s.s.Google Classroom og ymsum forritum
og viobotum. betta kerfi hefur nyst vel i Covid-astandinu. Rafraenir fundir medal kennara og einnig vid
foreldra gengu vel i gegnum Google Meet eda Microsoft Teams.

Samskipti heimilis og skéla — Namfus

{ vetur var notad namsumsjénarkerfid, Namfus, eins og undanfarin ar. Kennarar, foreldrar og
nemendur eru ordnir pjalfadir i ad nota kerfid og hefur pad reynst nokkud vel, pé ad alltaf sé haegt ad
betrumbaeta. | Namfus eru skradar allar upplysingar um nemendur, astundun, ndmsmat o.fl.
Namsmatid i Namfus er adlagad ad nyju ndmsmati Menntamalastofnunar par sem ahersla er a haefni,
haefniviomid og matsvidmid. Allt namsmat er nu gefid i bokstéfum og feert inn jafnédum undir
haefnividmid i Namfus. bannig geta nemendur og foreldar fylgst med framvindu ndmsins inn i Namfus.

f vetur voru lagdar fyrir kannanir fra Skélapulsinum eins og undanfarin ar. Kennsluradgjafi hefur umsjén
med kdonnunum Skdlapulsins sem voru lagdar fyrir drtak i 6.-10. bekk, prisvar sinnum & vetrinum. Einnig
voru lagdar fyrir kannanir frd Rannséknum og greiningu, um lidan unglinga. [ 10. bekk var 16gd fyrir
Pisa-kénnun a vormisseri.

Vefur skélans

Kennslurddgjafi sér um ad halda ati heimasidu skélans http://www.sjalandsskoli.is. Reglulega eru
settar inn myndir og/eda fréttir ar skdlastarfinu. Einnig ymsar tilkynningar og efni vardandi skdlastarfid.
[ bigerd er ad setja upp nyja heimasidu og er pad gert i samvinnu vid adra skéla Gardabaejar.
Starfshdpur @ vegum baejarins vinnur ad undirbuningi nyju vefsiGunnar.
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Heimasidan er mikid skodud en ad pessu sinni er ekki haegt ad birta télulegar upplysingar um
heimsoknir og flettingar & heimasidunni vegna pess ad Modernus (sem hefur séd um pau gogn) hefur
hzett starfsemi. Med nyrri heimasidu, sem vonandi kemur i loftid sem fyrst, verdur haegt ad birta

upplysingar um umferd 8 vefnum.

Skyrsla fristundaheimilisins Saelukot
Skyrsla pessi er um starfsemi fristundaheimilis Sjalandsskdla, Seelukot. [ skyrslunni kemur fram
hvernig haegt sé ad baeta starfsemi fristundarheimilisins dsamt pvi ad gera gott enn betra.

Starfsmannamal

{ vetur storfudu samtals 21 starfsmenn i Seelukoti par af voru 2 fastradnir. brettan starfsmenn voru
skradir sem timavinnustarfsmenn par sem stoduhlutfall peirra var breytilegt. Einn starfsmadur var
med stodugildid 25% fyrir aramaot og einn starfsmadur med 40% stédugildi eftir aramaot. Sex
starfsmenn storfudu sem studningsfulltrdar innan Sjalandsskéla og komu i Seelukot eftir skolalok. Tolf
manns storfudu hluta dr vetri.

Fastradnir starfsmenn i vetur voru:
Asgerdur Margrét borsteinsdoéttir, studningsfulltrii og fristundaleidbeinandi

Niels Almar Sveinsson, studningsfulltrui og fristundaleidbeinandi

Fristundaleidbeinendur i hlutastarfi/timavinnu sem unnu allan eda hluta ar vetrinum:

Agla Briet, Akayo Sigurdur, Ari Sverrir, Cezary, Eirikur Oskar, Elin Arna, Hafdis Hrénn, Heimir Snaer,
Hekla Osk, Helena Maria, Hrafnhildur, Hulda bPérunn, iris Birna, Margrét Jakobsdéttir,Mikael Noi,
Oliver Andri, Unnur Fridriksdéttir, bérunn Lea, Thelma.

Umsjénarmadur

Umsjénarmadur fristundaheimilis ber dbyrgd a skipulagi og framkvaemd pess starfs sem fram fer &
fristundaheimilinu. Markmid starfsins er ad veita 6-9 dra bornum og foreldrum peirra heildstaeda og
faglega pjonustu par sem uppeldisgildi starfsins eru h6fd ad leidarljési. Pad felur i sér ad veita
bornunum teekifzeri til afpreyingar i fritima og pjénustu 6had aldri peirra, dhugasvidi eda getu i
umhverfi sem einkennist af hlyju, 6ryggi og virdingu. Starfssvid umsjénarmanns er ad hafa umsjon
yfir 6llum pattum Szelukots. bar 4 medal ad sja um timaskraningu nemenda, samskipti vid Gardabae
vegna innheimtu og fleira, samrami milli fristundaheimila, samskipti vid foreldra og yfirmenn
Sjalandsskdla, innkaup, vaktaskiptingu og timaskraningu starfsmanna og heildarskipulag Saelukots.
Umsjénarmadur hefur yfirumsjon yfir pvi hvort boérnin verdi sétt, eigi ad labba heim eda fari i
fristundarbilinn 3 degi hverjum. Athuga parf hvort allir séu maettir og ef einhver er skradur og skilar
sér ekki i Seelukot parf ad finna hann og/eda finna skyringu a pvi hvar hann er ad finna.

Fristundaleidbeinandi

Starf leidbeinanda felur i sér umsjon med nemendum fra pvi ad skdla lykur og par til peir fara heim, i
ipréttir eda annad tomstundastarf. Hlutverk peirra var ad hafa umsjon yfir akvednu svaedi og peim
nemendum sem voru a pvi svaedi. Umsjonarmadur sa um ad rada nidur leidbeinendum a sveedi sem i
bodi voru fyrir bornin til eftirlits og adstodar. Eftir pvi sem bornunum feekkar pegar lidur a daginn
minnkar starfsmannaporfin og pvi sumir starfsmenn sem féru fyrr heim en adrir. Tveir starfsmenn
baru svo abyrgd a pvi ad loka fristundaheimilinu. bad felur i sér ad tryggja pad ad allir nemendur séu
farnir heim, frdgangur 8 sveedum sé vidunandi, ljés séu slokkt og gluggar lokadir. Af 6ryggisastaedum
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voru alltaf tveir starfsmenn sem sdum um pad ad loka. Frekar miklar breytingar voru a
starfsmannahépnum um aramatin en heilt yfir var umsjénarmadur virkilega dnaegdur med
starfsmannahépinn og starfsandann allt skélaarid. Sveigjanleiki og jakvaedni rédi rikjum medal

starfsmanna Saelukots i ar.

Saelukot skdlaarid 2021-2022

Saelukot er { bodi fyrir 8l bérn i 1.-4. bekk i Sjalandsskéla og Alpjédaskdlanum. [ vetur voru 96 bérn
skrad i Seelukot en peim faekkadi adeins pegar lida tok a vorid og voru um 84 boérn skrad i lok skdladrs.
Astaedan fyrir feekkuninni var oftar en ekki aukid sjalfstaedi nemenda. Alagstiminn er fyrst og fremst
eftir ad skdla lykur eda fra 13:05-15:30 en verulega dré ur fjolda barna eftir klukkan 16:00 & daginn
og pvi haegt ad faekka starfsfélki eftir pann tima. Morg born fara i adrar tdmstundir og var pad i
verkahring umsjonarmanns, i samstarfi vid foreldra, ad halda utan um aefingatima barnanna og koma
peim a réttum tima i fristundabilinn. Umsjénarmadur og leidbeinendur sau svo til pess ad bornin
kleeddu sig i videigandi kleednad fyrir sefingar og veeru komin a afingar a réttum tima. Zfingarnar eru
a mismunandi timum og allur gangur er 4 pvi hvenar bérnin eru ad fara. Seelukot er opid & peim
dogum sem ekki er skéli, s.s. i jolaleyfi, paskaleyfi, vetrarleyfi, & skipulagsdégum og pbegar nemenda-
og foreldravidtol fara fram. bessa daga er opid i Seelukoti fra 8:30-16:30 og purfa foreldrar ad skra
bornin sérstaklega pessa daga. Fjoldi barna & slikum déogum var misjafn en hann var oftast a bilinu i
kringum 15-30 born. bessa daga er reynt ad bregda Ut af vananum og dagskra Salukots h6fd med
00ru moti en vanalega.

Covid-19

[ oktéber var sett & samkomubann vegna Covid-19 veirunnar, stjérnendur féru i pad ad skipta
skélanum upp i holf og bekkjunum i hépa. Seelukot breyttist toluvert vid petta og var hver hépur a
sama svaedi allan skéladaginn og vistunartimann i Saelukoti.

Vidfangsefni

i Seelukoti i vetur var venjulegur dagur hja bérnunum pannig ad pau komu yfir i Seelukot klukkan
13:05 par sem var merkt vid vidveru allra barnanna og 61l born féru svo Ut ad leika a skélaléa til
13:45. Eftir ativeru komu svo bornin inn og bordudu siddegishressingu. Oftast var bérnunum pa skipt
upp i 3 hdpa, 1. bekkur bordadi a sinu svaedi, 2. bekkur i matsalnum og 3. og 4. bekkur saman & pridja
bekkjar svaedi. Eftir siddegishressingu foru bornin i val en alltaf var misjafnt hvad var i bodi hverju
sinni. Vinsaelustu stodvarnar sem voru i bodi i vetur voru m.a. lego, télvur, perla, kvikmyndaklibbur,
smidastofa, hjdla 4 Gtisvaedi, buningar, ipréttasalur, andlitsmélning og fleira. A hverjum degi pegar
bdrnin maettu i Seelukot var buid ad setja upp a téflu hvad vaeri i bodi fyrir hvern dag. Oll bérn eiga
spjald med mynd af sér sem hanga uppi 4 téflu pegar pau koma i Seelukot. Pegar bérnin velja sér st66
setja pau myndina sina upp a téflu merkta peim stad sem pau eru a og pvi synilegt fyrir pa sem eru ad
saekja bornin hvar pau eru hverju sinni. betta skipulag reyndist, ad mati umsjénarmanns, mjog vel
fyrir bornin.

Husnadi

Seelukot er stadsett i 6drum afanga Sjalandsskdla (hja iprottasal og sundlaug) en einnig hofum vid
afnot af danssal, iprottasal, smidastofu, svaedi fyrir framan myndlistastofur, sveedi fyrir framan
bodkasafn og matsal. Utisvaedi Sjalandsskdla er stért og flott og er pad vel nytt & timum
fristundaheimilisins.
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Eftirlit

Starfsmenn i Saelukoti dreifast 8 morg svaedi a degi hverjum og eru alltaf starfsmenn & 6llum sveedum
sem eru opin fyrir bornin. Fj6ldi starfsmanna a hverju svaedi fer yfirleitt eftir fjdlda barna en midad er
vid ad 15 born séu talin a hvern starfsmann. Mikil ahersla hefur verid 16g6 a pad i vetur ad bornin séu
aldrei ein & svadi. Eins og adur hefur komid fram er misjafnt hvort bérnin séu sétt, pau labbi sjalf
heim eda fari med fristundarbilnum. Umsjénarmadur hefur yfirumsjén med pessu a degi hverjum. |
byrjun dags parf ad athuga hvort allir séu meettir og ef einhver sem er skradur skilar sér ekki pa parf
ad finna hann og/eda skyringuna a pvi hvar hann er. Finnist barn ekki eftir itarlega leit & skélasveedi
verdur ad gera foreldrum vidvart og einnig kanna hvort barnid hafi verid sétt. Oparflega mikill timi fer
i simhringingar @ hverum degi, oft er pad samskiptaleysi milli skéla og heimilis eda dskyrar
upplysingar til barnsins um morguninn og oft purfa pau ad fa ad hringja til pess ad vita hvers var
atlast til af peim. bad parf ad itreka upplysingaskyldu foreldra hvad petta vardar. Umsjénarmadur sér
um timaskraningu til Gardabaejar og skilar inn timum fyrirfram fyrir 20. hvers manadar. Vid hofum
verid eins sveigjanleg med petta og vid getum en petta fyrirkomulag parf hinsvegar ad itreka betur
vid foreldra pvi of oft hringja foreldrar/senda tolvupdst eftir tilskyldan tima og vilja breyta timafjolda
eftir ad greidslusedill hefur borist peim.

Agamal

Ef upp koma agavandamal i Seelukoti hefur umsjénarmadur umsjon med eftirfylgni slikra mala og
hefur pa samband vid foreldra vickomandi eda pa vid kennara eda stjornendur skdlans eftir alvarleika
malsins. Agavandamal hafa verid talsverd i vetur en samskipti @ milli heimila og skéla hafa verid til
fyrirmyndar i flestum tilfellum. Einnig eru samskipti milli kennara og starfsmanna Salukots g6 svo
ad oftast tokst mjog vel til ad leysa agamal pegar pau komu upp.

Samstarf og samskipti

Umsjénarmadur Szelukots er i miklu og einstaklega gédu samstarfi vid kennara og stjéornendur
Sjalandsskdla. Umsjénarmadur hefur greidan og gédan adgang ad stjérnendum og kennurum og er
audvelt ad bera sama baekur sinar vid pa um einstaka mal og einstaklinga. Samskipti vié foreldra er
einnig stér partur af starfi umsjénarmanns. Simhringingar, télvupdstar og stutt spjall eda fundir eru
nanast daglegur partur af starfinu. Umsjénarmadur var ad mestu leyti anaegdur med samstarf og
samskipti vid foreldra & skdlaarinu. Ekki er dkvedinn fundardagur i Seelukoti en foreldrum er avallt
velkomid ad koma vid eda panta tima med umsjonarmanni vilji peir koma einhverju 4 framfaeri i eigin
personu en ekki i gegnum sima eda télvupdst. Simhringingar og télvupdstar eru fjélmargir 4 hverjum
degi og fer mikill timi umsjonarmanns i ad sinna hvoru tveggja. Til ad koma hagnytum upplysingum
enn frekar a framfaeri er notast vid Facebook sidu fyrir foreldra og forraddamenn.

Todmstundir og fristundarbill

Fjolmargir nemendur fara fra okkur i Seelukoti i hinar ymsu témstundir dag hvern, s.s. fotbolta,
fimleika, dans, korfubolta, sund, Ténlistarskdla Gardabaejar. Tryggja parf ad 6ll bérn séu buin ad
borda, séu kleedd i videigandi fatnad, taki allt d6tid sitt med og leggi timanlega af stad i pvi skyni ad
maeta stundvislega 4 sfingu. Gott skipulag og g6d samskipti vid foreldra og iprottafélog er lykillinn ad
bvi ad petta gangi vel fyrir sig og hefur pad gengid dgaetlega i vetur. Samskiptin vid ipréttafélog
maettu hins vegar vera betri par sem vid faum yfirleitt ekki eda mjog seint upplysingar ef eefingar
falla nidur vegna vedurs eda annad slikt. Fristundarbilinn felur i sér mikil paegindi fyrir foreldra barna
enda nyta foreldrar pessa pjonustu mikid. Einn starfsmadur i Seelukoti sér alfarié um fristundarbilinn
og sér til pess ad bornin fari i hann a réttum tima.
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Onnur tédmstundaheimili

Umsjénarmenn fristundaheimila hittast reglulega og funda og hafa gédan studning af hvorum 6drum
og skiptast reglulega @ hugmyndum i pvi skyni ad efla starfid og gera pad enn betra. Er petta mjog
mikilvaegt par sem ekki 6ll fristundaheimili eru med adstodar umsjénarmann og pvi naudsynlegt ad fa
hugmyndir og bera saman baekur sinar vid adra i sama starfi. Aframhaldandi samstarf verdur & milli
fristundaheimila @ komandi skélaari.

Tillogur ad Urbétum

Gott vaeri ad hafa a.m.k einn skipulagsdag fyrir aramaot og einn eftir aramot til pess ad skipuleggja
starfid betur og virkja starfsmenn i pvi ad maéta starfid med umsjénarmanni. Skipulagsdagurinn sem
vid erum med er mjog snemma a arinu sem er ekki négu hentugt fyrir starfid.

Lokaord

Starfid i vetur hefur ad mestu leyti gengid mjog vel. Vid hofum reynt eftir bestu getu ad hafa
skipulagid sem fj6lbreyttast og skemmtilegast. Samskipti vid kennara, stjérnendur og foreldra hefur
gengid vel og hafa margir foreldrar lyst yfir dnaegju sinni med Saelukot og komid med gagnlega og
uppbyggjandi gagnryni. Covid-19 spiladi frekar stéran part fyrir j6l og voru morg born ordin frekar
breytt & ad mega ekki hitta hina bekkina. Einnig voru fleiri born petta skoélaarié sem purftu studning
sem vard ipyngjandi 4 timabili. Naesta haust er nu pegar i bigerd og hugmyndir ad komast @ blad um
hvernig beeta megi starfid enn frekar. pad er alltaf haegt ad gera betur og er pad ad sjalfsogdu pad
sem vid hofum ad leidarljosi naesta skolaar, ad gera enn betur pannig ad krokkunum [idi sem allra
best i Seelukoti og ad baedi born og foreldrar séu dnaegdir med starfid. Partur af skélaarinu var afar
6hefdbundin vegna Covid-19 timabilsins, pad timabil var mjog krefjandi baedi fyrir starfsfélk og born
en vid gerdum okkar besta til pess ad 6llum lidi vel. Pad er min von og dnaegja ad sja sem flest bérnin
aftur i fristundaheimilinu @ komandi skélaari.

Berglind Birna Pétursdottir
Umsjénarmadur Seelukots
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Samantekt

Sautjanda starfsar Sjalandsskdla var afar farszelt pratt fyrir breytt skélahald & timum Covid -19.
Heilsuefling, Utivist og hreyfing var samofin 6llu skélastarfi og féru nemendur eins og venjan er, i 1. —
7. bekk i atikennslu i hverri viku yfir allt skélaarid. Skdlinn nddi gédum arangri i starfi sinu en fjolmorg
verkefni sem varda nemendur og adstaedur i starfshépnum reyndust krefjandi viofangsefni. Starfsfolk
og nemendur syndu mikla adlégunarfaerni pegar takmarkanir 4 skélastarfi voru sem mestar vegna
Covid-19. bratt fyrir takmarkanir var haegt ad halda uti skapand og fjélbreyttu starfi sem einkenndist af
sveigjanleika, prautseigju og samheldni. Vegna fj6ldatakmarkana purfti ad aflysa ymsum darlegum
vidburdum og takmarka adgengi foreldra og annarra gesta i skdlann sem vissulega haféi ahrif &
skdlabraginn. bad ma segja ad pad hafi verid |éttir fyrir alla pegar 6llum Covid-19 takmérkunum var
afleitt 25. februar sl. Anaegjulegt ad geta loksins leyft foreldrum ad vera meiri patttakendur i
skélastarfinu en samstarf heimilis og skéla gekk mjog vel. Skélaarinu lauk vel med arlegum vorferdum
og vorleikum sem heppnudust einstaklega vel.
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